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JANUS PANNONIUS

EGY DUNANTULI MANDULAFAROL

Herkules ilyet a Hesperiddk kertjébe’ se ldtott,
Hési Ulysses sem Alkinoos szigetén.
Meég boldog szigetek bé rétjein is csoda lenne,
Nemhogy a pannon-fold északi hiis rogein.

S ime virdgzik a mandulafdcska merészen a télben,
Am csodaszép riigyeit zuzmara fogja be majd!
Mandulafam, kicsi Phyllis, nincs még fecske e tdjon,
Vagy hdt oly nehezen vdrtad az ifju Tavaszt?
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Eloszo

Immar 135 éves a kaposvari Dunantuli Mandulafa-konferencia névaddja, a pécsi
havi-hegyi mandulafa, amely Eurépa egyik legszebb faja. Generacidkon ativel6 ér-
téket rejt magaban szerénységével, egyediili szépségével ugyantgy, mint azok az
ifja kutatok, akik szabadidejiikben a kozvetlen és a tagabb kornyezetiik értékeinek,
titkainak feltarasaval foglalkoznak.

A tanulmanyokat olvasva a tudastertiletek vegyiiletével talaljuk szembe magun-
kat, az irasok kiilonboz6 ismeretteriiletekhez kapcsolddnak. A fiatalok az ket leg-
inkabb foglalkoztaté problémakra vilagitanak ra, illetve megprobaljak felkutatni
a lehetséges megoldasokat. A megkozelités minden esetben sajatos, és ez nem vé-
letlen, hiszen a megallapitdsok a didkok sajat tapasztalatin, illetve az altaluk feltart
szakirodalmak egyedi elemzésén alapulnak.

A tanulmanyokbdl képet kaphatunk a fiatalok tudomanyos elképzeléseirdl, né-
zeteird], illetve szakmai tapasztalatairdl. A kotetben olvashaté tanulmanyok szer-
z61 mind tehetséges ifjak, akik nyitott szemmel jarnak a vilagban.

A tehetség kibontakoztatasahoz nem elegendd azonban az iskolai tanulas, ha-
nem sok lelkesedésre, elszantsagra, elhivatottsagra és a nehéz pillanatokban kitar-
tasra van sziikség. Tehetséges emberek nem attol lesznek, hogy csupan nagy meny-
nyiségli informaciot fogadnak be. A tehetség a tamogaté segitségbdl taplalkozik.
A kotet szerzoi tehetségek, akik éltek a szamukra nyujtott lehetdségekkel. Koszo-
net illeti azokat a pedagogusokat, sziiloket, nagysziiléket, akik babaskodtak az els6
kutatasok megsziiletésénél, az els6 tanulmanyok megalkotasanal, akik erdsitd, él-
teté kozeget biztositottak a tanitvanyaik szamara ahhoz, hogy szabadon alkothas-
sanak.

Orommel mutatom be most Onoknek a legsikeresebb tanulmdanyokat, amelye-
ket a didkok nagy lelkesedéssel készitettek el, otleteket nyujtva tarsaiknak, bizo-
nyitva, hogy az ilyen mddon torténd tanulds is eredményekhez vezethet.

A most megjelené kiadvanyban az olvasé betekintést nyerhet didkszemmel
néhany szakma és a tudomany rejtelmeibe. Ez a kotet az el6zményekhez képest
rendhagyd, sok ujdonsagot tartalmaz. El6sz6r mutatjak be példaul szakmai mun-
kajukat a szakképzésben tanulo diakok, akik sajat tapasztalataikat is megosztjak az
olvasokkal.



Tiszta szivvel ajanlom a kétetet minden olvasonak, hiszen nagyon nagy élmény
olyan irasokat olvasni, amelyekbdl egyértelmtien sugdrzik a lelkesedés, a téma, a
szakma irdnti szeretet és elhivatottsag.

A kozlemény az EFOP-3.6.1-16-2016-00007 szdmii projekt tdmogatdsdval késziilt.
Kaposvar, 2018. december 18.

Bencéné dr. Fekete Andrea
szerkeszto
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I. ALTALANOS ISKOLASOK
DOLGOZATAI, TANULMANYAI

Jdtssz ujral



HORVATH CSILLAG PANNA'

Jatssz ujral
A modern és régi gyermekjatékok
osszehasonlitasa

1. Bevezetés

Sziileim arra tanitottak, hogy haladjunk a korral, de soha ne felejtsiik el a multun-
kat, gyokereinket. Olyan szerencsés vagyok, hogy kilencévesen még ismerhetem
két dédsziildmet és mindegyik nagysziilémet, akik sokat jatszanak velem. Termé-
szetesen nem a modern kori szamitégépes jatékokkal, hanem 6k is arra toreksze-
nek, hogy mozgassam meg a fantaziamat, és megismertettek a mai jatékok régi
valtozataival. Nagyon érdekesnek tartom, hogyan fejlédnek, valtoznak a jatékaink,
ezért valasztottam ezt a témat.

Irésomhoz a forrasokat dédsziileimt6l, nagysziileimt6l, anyukamtol, apukamtdl,
ismerds id6s emberektdl gyujtottem, akiket személyesen kerestem fel és tettem fel
nekik kérdéseimet. Ezt kovetéen a konyvtarban és az interneten folytattam az in-
formaciok gytjtését.

A konyvtarban sok konyvet taldltam, melyekben régi népi gyermekjatékokrol
olvashattam, illetve sok 6tletet meritettem a helyi muzeumi?® kiallitasbol is. A leghi-
telesebb forras viszont a régi kor embere, ezért elterveztem, hogy beszélgetni fogok
a lakohelyemen €16 id6s emberekkel, megkérdezem, hogy 6k mivel jatszottak, mi-
lyen jatékaik voltak, majd az 6 jatékaikat 6sszehasonlitom a sajatjaimmal, valamint
a jelenleg forgalomban 1év6 jatékokkal, jatékszerekkel, jatszasi szokasokkal. A dol-
gozatomban 1évé képek illusztraciok, az internetrdl keriiltek letoltésre, valamint
sajat fotokat is felhasznaltam.

! A Csokonai Vitéz Mihdly Altaldnos Iskola és Gimnazium 3. osztdlyos tanuléja (kovacsgabi.22@
gmail.com). Mentortanara: Szabéné Kovacs Gabriella (kovacsgabi.22@gmail.com).
> Rippl-Rénai Megyei Hatékorii és Varosi Muizeum Kaposvar. Lasd: http://www.smmi.hu/
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2, Kutatasom célja

Célom volt a régi jatszasi szokasok megismerése, a nagysziileink, sziileink jaté-
kainak felkutatdsa, valamint napjaink jatékainak dsszevetése a régi jatékszerekkel.
Kivancsi voltam, hogyan lett a csutkabababdl Barbie, a fapuskabol fénykard, a kar-
tyajatékokbdl szamitogépes verzio. Hova tiint életiinkbdl a ,,gumizas”, a fonas, a
horgolas, a himzés, hogy véltoztunk meg mi gyerekek? Miért jatszunk sziveseb-
ben mar az Xboxszal, miért inkabb internetrdl toltiink le draga jatékszoftvere-
ket? Hogyan etetiink Tamagotchit, miért nem babazunk inkabb rongybabakkal?
Lattunk-e mar eredeti Moncsicsit? Szabadidénkben kergetéziink, bujoécskazunk,
»bujkereséziink”-e még? Vagy inkabb padon iilve tabletet bamulunk? Beszélgetiink
egymassal, vagy barkochba helyett Magikus Dzsinnt hasznalunk, egymast csak a
Facebookon vagy a Youtube-on latjuk? Interaktiv allatokat sétaltatunk, elektroni-
kus szényegen tancolunk, virtudlis terekben mozgunk, mi johet még? Vissza tu-
dunk még tekinteni a régi kor jatékaira? Ismerjiik még 6ket? Hallottunk-e réluk?
Elképesztd, hogy mekkorat fordult a vilag a jatékok koriil egy évszazad alatt. Mi
sem mondhat errd] tobbet, mint nagysziileink gyerekkori torténetei és az oreg, de
sokkal beszédesebb fotok. A régi jatékok egyfel6l hasonlitanak is a maiakra, de nagy-
mértékben kiilonboznek is azoktol. Tervem tehdt ezen kiilonbségek bemutatasa, hogy
a kortarsaim is lathassak, mivel jatszottak régen a sziileink, nagysziileink, dédsziile-
ink, és mi mivel potoljuk, illetve helyettesitjiik ezeket a szokasokat és jatékszereket.

3. Jatékok régen és napjainkban

100 évvel ezelStt kevesebb jaték létezett, minden gyerek ugyanazzal jatszott, ezért
tobbszor hasznaltdk a fantaziajukat, sokat szerepjatékoztak, illetve sok jatékot sajat
keziileg készitettek, mint példaul a csutkababat. Ma mar modern babakkal jatsz-
hatunk.

1. kép. Csutkababa. Forrds: http://www.nmi.hu/ 2. kép. Modern baba. Forrds: www.alza.hu
Nemzeti-Muvelodesi-Intezet-Bacs-Kiskun-Megyei- [2017.12. 03.]
Irodaja/Csutkababa-keszitese [2017. 12. 13.]



A leggyakoribb kislanyos jaték a rongybaba volt. Ezt dltalaban az anyukak készi-
tették a gyerekeknek. Ma mar jatékgyarakban késziilnek a szebbnél szebb babdk.
Tobozmano régen is volt és ma is készitiink: A gyerekek tobozokat gytjtottek, ez
lett a mand teste, a feje rongybol vagy gesztenyébdl késziilt, majd a babat kedviikre
diszitették. Mi is készitiink minden évben karacsony idején tobozallatkakat, me-
lyeket feltesziink a karacsonyfara.

3. dbra. Tobozmand. Forrds: sajdt készités [2017.12.03.]

3.1. Mondokadk, 6lbéli jatékok - TV

Régen tévézés helyett mas programokkal kellett lefoglalni a gyerekeket. Igy ala-
kultak ki a monddkas, kiszamolds, éneklés jatékok. Ma is szeretik a gyerekek, ha
sziileik 6lében iilnek és kiszamolodst jatszanak, de sajnos sokan vannak, akik a tar-
sasjatékok helyett a televizidzast valasztjak inkabb.

3.2. Kézimunka

A lanyok természetesen kézimunkaztak is szabadidejiikben, sokszor beszélgetés
kozben. Megtanultak himezni, szabni, varrni, kotni, horgolni. Nagysziileim engem
is tanitanak himezni, horgolni.

3.3. Jdtékok a természetbél

A dédsziilok gyerekkoraban a jatékok dltalaban kukoricaszarbol, csutabol és nad-
bdl késziiltek. Csutabdl a babak, kukoricaszarbdl a hegedtk, friss fizfaagakbal,
bodzabol, nadbol, orgonaagbdl pedig a sipok és a furulydk. A régi hangszerek he-
lyett a boltokban ma mar rengeteg szines, elektromos, miianyag hangszer koziil
valogathatunk.
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3.4. Jatékok Ianyoknak és fiuknak

A fémbdl késziilt kiskonyhai eszkozoket felvaltottak a szép, szines mtianyag kony-
hacskak, melyek a gyerekek minden elképzelését kielégitik.

s

4. kép. Fézbeszkozok. 5. kép. Modern babakonyha.
Forrds: www.vatera.hu [2018. 02. 01.] Forrds: www.regiojatek.hu [2018. 02. 01]

A régi kartonbdl, papirbdl késziilt jaték babakocsi helyett ma mar sokkal szeb-
beket, valtozatosabbakat készitenek a jatékgyarak.

6. kép. Babakocsi régen. 7. kép. Babakocsi.
Forrds: www.vatera.hu [2018. 02. 01.] Forrds: www.regiojatek.hu [2018. 02. 01.]

A labdak is atalakulnak, régen a similabdaval jatszottak, ma mar a focilabda is
szép és csillogd. Ma mar minden sportaghoz specialis labda késziil: réplabda, foci-
labda, kézilabda, teniszlabda, pingpong stb.

Régen sokan fakutyaztak a jégen. A téli sportok kedveldit ma mar sok modern
sporteszkoz szolgélja: snowboard, siléc, szanko, miikorcsolya stb.
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8. kép. Fakutya. Forrds: 9. kép. Snowbord. Forrds: https://en.wikipedia.
www.balatonimuzeum.hu [2018. 02. 01.] org/wiki/Snowboarding [2018. 02. 01.]

”

4, Sziileink régi jatékai az 1980-as évekbdl

Sziileink gyerekkoraban népszertiek lettek a fémbél, késdbb pedig mianyagbol ké-
sziilt jatékok.

10. kép. 80-as évek tijdonsdgai. Forrds: https://www.nlcafe.hu/cimke/retro-jatek/page/2/
[2018. 02. 13.]

A bugocsigat egyszertien lehetett felhtzni és sokaig lehetett figyelni, hogyan
porog, a szineket allandéan valtoztatva. Nagy divat volt a Moncsicsi is, melyet
kiilonféle ruhakba oltoztetve lehetett megvasarolni. Zenés slager is késziilt rola.
A ,keljfeljancsi” pedig mindig felallt, akarmerre dontotték. A bugdcsiga helyett ma
mar a peonza divatosabb. Még versenyeket is rendeznek a tulajdonosok.
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11. kép. Peonza. Forrds: www.jatekvar.hu [2018. 02. 13.]

Régen labbal hajthato, pedalos kisautékban iiltek a gyerekek, ma mar elektro-
mos kisautokkal szaguldoznak a jatszotéren. A kvarcjatékokat a szamitogépes utd-
dok valtottak fel, amelyek sokkal tobb jatéklehetdséget kindlnak fel, mint elddeik.
A régi tévéjatékban csak néhany lehet6ség koziil lehetett valasztani, ma mar szam-
talan jaték tolthetd le példaul az Xboxra. Ma mar sok esetben nem a szabadban
mozognak a gyerekek, hanem bent a szobaban, a monitor el6tt. A kartyazas helyett
is ma mar sokan online jatszanak. A szamitdgépes jatékok hatasara a gyerekek ke-
vesebbet beszélnek egymassal és sziileikkel.

Régen a virtualis allatkak helyett az igazi dolgok kicsinyitett masaval jatszottak,
a sajat fantaziat is belesz6ve a jatékba. Ma gombnyomasra mtikddik minden, még
a hazi kedvencek is. Az 1990-es évek varosi gyermeke hazi kedvenc helyett virtu-
alis allatkat, tamagotchit tartott, ha elpusztult, akkor el is temették kedvenciiket.
Az épitdjatékok teriiletén is nagy forradalmi valtozas volt. A fa épitdjatékokat fel-
valtottdk a milanyagbol késziilt, tetszetdsebb, tobbfunkcios, tartdsra dsszeépithetd
elemek.

12. kép. Fa épitbkocka. 13. kép. Lego épitbkészlet.
Forrds: www.vatera.hu [2018. 02. 13.] Forrds: www.tulli.hu [2018. 02. 13.]
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5. Jatsszunk Gjra!

A fogocskat, a kergetézést, a bujocskat, ,,bujkeres6t” ma is szivesen jatsszak a
gyerekek. Ugy gondolom, hogy szerencsés vagyok, mert olyan jitékaim vannak,
amelyekrél régen még dlmodni sem lehetett, de megismerhettem a régi jatékokat
is, néhanyat ki is probéltam, és nagyon tetszettek. Oriilok, hogy megoszthatom
élményeimet a tarsaimmal. Arra fogom felhivni a figyelmiiket, hogy ne mindig a
szamitogép el6tt iiljenek, hanem jatsszunk egyiitt tjra!

14. kép. Jaték apdval
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BARKOCZY ARON®
Tényleg majmok voltak az 6seim?

1. Bevezetés

A majmoktol szarmazunk? Ez hihetetlen! Ennek musz4j utanajarnom! Ez a na-
gyon érdekes gondolat foglalkoztat mar honapok 6ta. Az iskolaban azt tanultuk,
hogy a majmok voltak az seink. Es vajon mi volt a majmok el6tt? Es mi lesz majd
énutanam? Bujtam az internetet, sok-sok konyvet olvastam, és rajottem, hogy ami
engem érdekel, az az evolucid. Minden fejlédik, valtozik, igy a kiilonbo6z6 fajok is.
S6t, akdr én is... De miért?

Terveim szerint alaposan megvizsgalom, hogyan alakult az evoltcié folyamata,
mi késztette valtozasra az egyes fajokat. Amennyiben a vilagban minden valtozik,
és az egyik 6s6m egy majom volt, akkor vajon melyik utédom lesz majd szuperké-
pességekkel rendelkez6 szuperhds?

Javasolndm, hogy az alsé tagozaton is foglalkozzunk az evoluciéval, mert so-
kunkat érdekel. Az evolucié mellett az dllattudomadny irant is érdekl6dém, ezért a
tovabbiakban ebben a témdban szeretnék kutatni.

2. Evolucio vagy fejlodés?

Tényleg majmok voltak az §seim? Nos, ha tudndk, akkor azt valaszolnak: evolucio.
De mégis, mi a sz6 jelentése? Nos, az evolucié a bioldgiai populacidk orokletes
tulajdonsagainak osszetételében torténd folyamatos valtozas.? De hogy torténik?
Azt egy egyszerii példaval demonstralhatjuk. Csupan rajzoljunk egy majmot,
majd nyilazzuk at egy emberhez! Mindenképpen feltlinik, hogy a felépitésiink ha-
sonld, mégis kiilonbozik. Ebbdl adododan az életmddunk is nemzedékek lancolatan

! A Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola és Gimnazium 3. osztalyos tanul6ja (aronbarkoczy@
gmail.com). Mentortanara: Richterné Somlyai Ménika (somlyaimonika@gmail.com”).

2 Szerz6 nélkiil (Evszém nélkiil): Az evolicié fogalma. [online] In: Wikipedia. URL: https://
hu.wikipedia.org/wiki/Evol%C3%BAci%C3%B3 [2017. 12. 10.]
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keresztiil rohamosan megvéltozott. Igy mar tudhatjuk, hogy az evoltcié nemze-
dékek lancolatan keresztiil tortént, de assuk bele magunkat ennek a mondatnak
az értelmébe. A bioldgiai populacidk azonos faj egyedei, akik egy kozos élettérben
élnek, és a szaporodasi lehetéségiik adott.

Az el6bbi kritériumoknak megfelelnek a Los Angeles-i férfiak és ] Law. Ha
leturmixolnank, majd leszlirnénk és megszamolnank az dsszes allélt, avagy gén-
valtozatot, akkor megkapnank a kozepét a mondatunknak, ami nem mas, mint az
orokletes tulajdonsagaiknak Osszetétele.

De ez hogyan tud valtozni? Nézziink egy szlorty populaciét. Itt van Kalman
és Piri. Kalman Xs Xk génvaltozatokkal rendelkezik, amig Piri Xs X0 allélokkal,
avagy génvaltozatokkal rendelkezik. Az, hogy a mésodik nemzedékre melyik
tulajdonagok 6roklédnek, csupan a véletlen kérdése. Nagy valdszintiséggel 75%
Xs, majd 25% X0 fog a masodik nemzedékben tiindokolni.

Tehat a véletlenszer(i hatasok miatti valtozast a populacié allélosszetételében
genetikai sodrédasnak nevezziik. A harmadik nemzedékre viszont 100% Xs jut,
ilyenkor ledll a sodrodas.

Széval a genetikai sodrodas a nemzedékek lancolatan keresztiil torténd folya-
matos valtozas a bioldgiai populaciok orokletes tulajdonsagainak osszetételében.
A genetikai sodrodas egy id6 utan mégis csokkenti a valtozatossag szintjét. De mi
noveli meg? Hat a mutacio!

De mégis kell valami! Hisz egyarant mindketten véletlenszertiek, ezért kell va-
lami, ami nem random. Példaul itt egy szarvasmarha: flaprité szaj, négyiiregt
gyomor és a hosszu belek. Teljesen fliemésztésre termettek. Ez bizony sok allél
Osszedolgozasa. Mintha a marha erre lenne teremtve! Mégis, melyek a gének to-
vabbadasanak feltételei?

A szaporodas, a tulélés, a szaporodasi kedv és egy egyiittmiikodé partner.
A természet szeret azonban viccelddni veliink: siit a nap, esik a ho, nincs viz, tul
sok a viz, nincs kaja (vagy van, de apu csinalta), felfal a medve vagy a capa.

Kélman mégis Pirit vélasztotta. Nos, az élet mindenkit probdra tesz a maga
életterén. Aki megbirkodzik ezzel, az szaporodik és génjei tovabbadddnak, ha nem,
akkor ennek az ellentéte kovetkezik be. Igy évek multéval a gének nem adédnak
tovabb, és a faj ki is halhat. Ezt nevezziik természetes kivalasztodasnak.

A mutaciok haszna azonban nem csak a jo és a rossz, hanem kozottitk széles
spektrum teriil el, aminek nagy része semleges. Nem elény6s, nem hatranyos, de
legalabb valtozatos. Tehat a mutdcié felporgeti az evoluciot, a természetes kivalasz-
todas kormanyozza, a genetikai sodrodas pedig megfiiszerezi egy kis szerencsefak-
torral, hogy egy allél se érezze lezsirozottnak a sikert.

Az evoluci6 tehat akkor fejlédés? A fajok eredete? Az életrél nem is beszélve? Az
empatia szembekopi az evolucidelméletet? Nos, a Fold tobb, mint egy populacio,
hisz tele van rakva fajokkal. Rengeteg, maig kialakult populaci6 gy jott 1étre, hogy
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egy fajbdl két populacio, majd abbdl két faj lett. Akkor mindegyik faj vérvonala
egyezik valamiben? Talan egy 6st6l szarmazunk?

De hogy nézett ki ez valaha? Nos, egy mikroszkopikus egyszert dolog volt, de az
élet versenyét nem 6 nyerte, hanem 4 millidrd éve egy ciklikus biokémiai folyamat,
ha ezt életnek nevezhetjiik. Na de mi van az élet eredetével, kérdik az evolucidel-
mélet kritikusai? Nos, hat az evoluciéelmélet nem azon all vagy bukik, hogy az élet
sziiletése, avagy az abiogenezis, hogy tortént.

Akkor az empatia és az 6nzetlenség az evolucio ellen dolgozik? Az empatia tar-
sas életmodot eredményez, ami konnyen lekiizd olyan akadalyokat, amelyeket a
maganyos életmod nem képes. A ,ratermett’, szakszoval: ,fitt” nem biztos, hogy
erds vagy tigyes, és tarsai jelképe, hiszen lehet barmi, ami segiti a talélést és a sza-
porodast. Példaul ott vannak a baktériumok. Nem erdsek, nem tigyesek és nem is
okosak. Ellenben szivosak, igénytelenek és szaporak.

Akkor szerintem az evoluci6 fejlédés, és az ember van az evolucié csucsan.
Nem? Nos, csak annyira, mint a tobbi faj. Hisz mind egy 6st6l szarmazunk.

Irodalom

» Szerzé nélkill (Evszdm nélkiil): Az evoltcié fogalma. [online] In: Wikipedia. URL: https://
hu.wikipedia.org/wiki/Evol%C3%BAci%C3%B3 [2017. 12. 10.]
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DRESCHER EMMA'

Tanulasi szokasok a Csokonai
Vitéz Mihaly Altalanos Iskola és
Gimnazium 3. évfolyaman

1. Bevezetés

Kutatdsom soran az érdekelt, hogy az évfolyamtarsaim mennyire szeretik az isko-
lat, valamint még arra is kivancsi voltam, hogy mennyire szeretnek tanulni a 3. év-
folyamos gyerekek. Ez az 6tlet onnan eredt, hogy anyukdmmal mindig veszekszem
(balhézok) hétvégente a tanulds miatt, ezért gondoltam, megkérdezem a tobbie-
ket is, hogy naluk jobb-e a helyzet. A felmérést az altalam Osszedllitott kérdSivek
kitoltésével kezdtem. A kérddivet a Kaposvéri Csokonai Vitéz Mihély Altalanos
Iskola és Gimnazium 3. évfolyamos tanuléival toltettem ki. Osszesen 62 kérddivet
kaptam vissza, majd dolgoztam fel. Célom az volt, hogy a kérdéivek feldolgozasa
utan megtudjam, hogy az évfolyamtarsaim kevesebbet veszekszenek-e vagy tobbet
a sziileikkel a tanulds miatt. Be szerettem volna bizonyitani anyukdmnak, hogy én
is normalis gyerek vagyok, és nem viselkedek masképp, mint a tobbi harmadikas
gyerek.

Emlékszem még, hogy 6vodas koromban, amikor nagycsoportos voltam, mar
nagyon vartam az iskolat, mert nem szerettem délutanonként aludni. Az elsé osz-
talyt nagyon kénnyen vettem, nem kellett sokat tanulnom, de a kévetkezo években
egyre tobb id6t kellett a tanulasra forditani az iskolaban és itthon is. Azt vettem
észre, hogy egyre tobbszor veszekedtiink itthon anyukdmmal hétvégén, mert ne-
kem nem volt kedvem a tankonyveket bujni. Bar ha belegondolok, a vitatkozas
mindig tovabb tartott, mint maga a tanulas. Amikor a konferencia témaja jott szo-
ba, akkor is egy hasonl6 hétvégén voltunk tdl, és innen szarmazik az Gtletem.

! A Csokonai Vitéz Mihdly Altalanos Iskola és Gimnézium 3. osztalyos tanuléja (nagy.monika@
ke.hu). Mentortandra: Szabéné Kovacs Gabriella (kovacsgabi.22@gmail.com).
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Kivancsi voltam arra is, hogy az évfolyamtarsaim szeretnek-e iskolaba jarni, és
mennyire szivesen tanulnak. Ezért gondoltam, megkérdezem a tobbieket is, hogy
naluk jobb-e a helyzet, mint nalunk.

2. Anyag és modszer

Kutatasomat adatgytjtéssel kezdtem, azaz egy kérdéivet allitottam 6ssze, amely 11
kérdésbdl allt. Ezt a kérddivet az osztalyfonokok segitségével kitoltettem a Kapos-
véri Csokonai Vitéz Mihdly Altalénos Iskola és Gimnézium 3. évfolyamos tanul4-
ival. Osszesen 62 kérdSivet kaptam vissza, amelyet teljes korii felmérésnek nevez-
hetiink, hiszen mindenki kitoltotte.

Mivel a 3. évfolyamos gyerekek korében végeztem a kutatast, ezért a korosztaly
8 és 10 év kozott van. A nemek alapjan 34 fiu és 28 lany valaszolt a kérdéseimre.

Véleményem szerint a kérdéiv nem mas, mint amikor a gyereknek kérdéseket
tesznek fel papiralapon (vagy elektronikus formdban), amikre valaszolniuk kell,
ezaltal a véleménytikre vagyunk kivancsiak.

3. Eredmények értelmezése

Kutatasom {6 célja az volt, hogy felmérjem, azaz bebizonyitsam anyukamnak,
hogy a tobbi tanuld is szokott-e otthon hétvégén a tanulds miatt panaszkodni és
veszekedni. Ennek felderitéséhez kérddives felmérést végeztem, amelynek eredmé-
nyei a kovetkezok.

El6szor azt kérdeztem meg a gyerekektdl, hogy szeretnek-e iskolaba jarni, hi-
szen ez nagymértékben befolyasolja a tobbi kérdésre adott valaszokat.

1. dbra. Szeretsz iskoldba jarni? (f6, N = 62)
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Az 1. dbrdbdl 1athatd, hogy a tanuldk tobbsége, 45 (73%) f6 azt valaszolta, hogy
igen, szeret iskoldba jarni, és csupan 17-en (27%) mondtak azt, hogy nem. Ennek
nagyon Oriilok, mert én is szeretek iskolaba jarni.

A kovetkezd kérdés a kedvenc tantargy kideritésére vonatkozott, mert gondol-
tam, ha szeretnek iskoldba jarni, akkor biztosan van kedvenc tantargyuk is. Nekem
a matematika a kedvenc targyam. Anyukam mindig azt mondja, hogy tartsam meg
ezt a szokdsomat a jovében is.

2. dbra. Melyik a kedvenc tantdrgyad? (f6, N = 61)

A 2. dbrabdl leolvashatd, hogy a legtobb 3. évfolyamos gyermeknek is a mate-
matika a kedvenc tantargya. Testnevelést valasztottak ezt kovetden a legtobben (17
£6), de a vélaszok kozott szerepelt a rajz, a magyar, a kdrnyezet, a német, és ami
meglepett, hogy 2 tanulénak mindegyik tantargy a kedvence. Ha belegondolok,
akkor az Osszes tantargy fel van sorolva, amiket tanulunk, bar a hittan/erkolcstan
és a technika hianyzik.

3. dbra. Mennyit szoktdl otthon tanulni esténként? (f6, N = 62)
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Arra is kivancsi voltam, hogy ki mennyit szokott tanulni otthon. Ezt a kérdést
két részre osztottam, mert nem mindegy, hogy hétkoznaprol beszéliink vagy hét-
végérdl. Véleményem szerint hétkoznap egyre kevesebbet tudnak a gyerekek ta-
nulni, mert az iskola utan még edzésekre, szakkorokre, tancra stb. jarnak, és mire
hazaérnek, nem marad erejiik, idejiikk a tanuldsra. A 3. dbrdn lathatd, hogy ez a
megallapitasom be is igazolddott. Esténként 23-an azt mondtak, hogy csak 10-15
percet tanulnak, 16-an azt allitjak, hogy 15-30 percet. Kiemelném a 15 {6t is, aki
csak a napkoziben tanul, és meglepd, hogy vannak, akik esténként még az iskola
utan tobb mint 30 percet is tanulnak. Bevallom, én két kategdriaba is tartozom,
10-15 percet tanulok, vagy nem is tanulok otthon, csak a napkoéziben.

1 oranal 1s tobbet

4. dbra. Mennyit szoktdl hétvégén tanulni? (f6, N = 62)

A 16 kérdés masodik fele a hétvégére vonatkozik. Tehat, aki nem tud esténként
tanulni, talan tobbet tanul hétvégén? A 4. abra azt mutatja, hogy nem igazolddott
be a feltevésem. Itt is a legtobben (24 £6) azt jelolték be, hogy 15-30 percet tanulnak
csak. Az 1 6ranal is tobbet tanuldk szama 11 {6, 8 £6 30 és 60 perc kozott tanul és
19-en vannak azok, akik nem tanulnak hétvégén. Talan azért, mert 6k azok, akik
sokat tanulnak hétkéznap, vagy mert nagyon okosak. En hétvégén tébbet foglalko-
zom a tanuldssal, 30-60 percet szoktam tanulni, mindegyik tantargyat at szoktuk
beszélni, hogy a héten mit tanultunk.
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6; apaval

5. dbra. Kivel szoktdl tanulni? (f6, N = 62)

A kovetkez6 kérdésem arra vonatkozott, hogy kivel tanulnak otthon az osztalytar-
saim (5. dbra). Elsésorban én anyukdmmal szoktam tanulni, mert apukam sokszor
dolgozik esténként, anya meg mindig otthon van. A valaszadok tobbsége is az anyu-
kajaval tanul, 12-en mondtak, hogy egyediil, vagy a mamaval, testvérrel. Kilencen
nem tudtak kiilonbséget a kozott, hogy anyukajukkal vagy apukdjukkal tanulnak
tobbet, igy a sziiléket irtak, valamint 6-an az valaszoltak, hogy az apukajukkal. Véle-
ményem szerint kiilonbséget kell tenni a kozott, hogy kivel tanul valaki, és hogy ki-
nek a biztatdsira kell nekidllni tanulni, ezért a kovetkezd kérdésem erre vonatkozott.

6. dbra. Kinek a biztatdsdra dllsz neki tanulni? (f6, N = 62)
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A 6. abrdbol jol 1athatd, hogy a legtobb csaladban az anyuka kiildi el a gyermeket
tanulni, 29 féonél. Nagyon meglepett, hogy 23-an azt irtak, hogy maguktdl neki-
allnak tanulni, nagyon ritkan én is ehhez a taborhoz tartozom. 10 {6 azt mondta,
hogy az apukdja kiildi el tanulni.

7. dbra Melyik tantdrgybdl szoktdl a legtobbet tanulni? (f6, N = 62)

Erdekelt az is, hogy melyik tantdrgybol szoktak a legtobbet tanulni a 3. évfolya-
mos tanuldk. A 7. dbra szemlélteti, hogy a valaszok alapjan matematikabdl tanul-
nak tarsaim a legtobbet, ami kicsit meglepd, mert arra a kérdésemre, hogy melyik
a kedvenc tantargyad, arra is ezt a valaszt kaptam, hogy a matek. 15-en magyarbol
- meg kell jegyeznem, hogy a magyarhoz soroltam a nyelvtant, az olvasast, a fo-
galmazast és az irast is —, 13-an kornyezetbdl tanulnak sokat. Bevallom én is sokat
szoktam tanulni ebbél a targybol, f6leg, amikor dolgozatot irunk. A legmeglepbb
valasz a 3 f6 altal adott volt, mert 6k technikabdl tanulnak a legtobbet.

l.meég a
hazimat sem

8. dbra. Szoktdl szorgalmi feladatokat megoldani? (f6, N = 62)
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Kivancsian vartam a kovetkezd kérdésre is a valaszokat, azaz szoktal-e szorgal-
mi feladatokat csindlni? (8. dbra) 46-an igen, meg szoktdk csindlni a szorgalmi
feladatokat, 15-en bevallottdk, hogy csak a hazi feladattal foglalkoznak, és volt 1
f6, aki bevallotta, hogy még a hazi feladatdt sem csindlja meg. Szerintem 6 az én
osztalyomba jar, mert tudnék ra példat mondani.

sokadszorra mondjak, mire neki E—— |
allok tanulni

9. dbra. Legjellemz6bb ram az otthoni tanulds esetében...

A kutatdsom alapgondolata az volt, hogy a tobbiek is balhéznak-e hétvégén a
tanulds miatt a sziileikkel. A kovetkezd kérdésnél erre adtak a didkok valaszt. A 9.
abrabdl lathato, hogy a legtobb gyerek sz6 nélkiil nekiall tanulni (26 £6), bevallom
ez egy kicsit meglepett, pont ezt akartam bebizonyitani, hogy mashol is van vesze-
kedés, nemcsak itthon. Am a kovetkezd kategéria is igen meggy6z6, mert 23-an
mondtak azt, hogy sokszor van veszekedés, mert nem szeretnének tanulni, de a

tobbi valaszok is igen szép szamban szerepeltek a tanulok korében.

10. dbra. Rossz jegy esetén mi a biintetésed? (N = 62)
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Arra is kivancsi voltam, hogy ha valaki rossz jegyet kap, akkor mi a biintetése?
A 10. abran lathatd, hogy a legtobb gyereket megszidjak, és felttint, hogy ugyan-
ennyien mondtak (21 £6), hogy nincs rossz jegyiik. Ez egyébként érdekes lehet,
hogy kinek mi a rossz jegy, mert nekem mar a 3-as is rossz jegynek szamit. A vala-
szok kozott szerepelt a semmi (10 £6), valamitdl eltiltjak (7 £6), taslit kap (2 £6) és
még tobbet kell tanulnia (1 6).

2. szamitogep

4, pnz

14 jatek,
_aprosag

11. dbra. J6 jegy esetén mi a jutalmad? (N = 62)

Az utolsé kérdésem az el6z6hoz kapcsolodott, ugy vélem, hogy ha a rossz jegyre
rakérdeztem, akkor a jé jegyet is meg kell kérdezni tarsaimtol. A 11 dbrdbdl az lat-
szik, hogy mi a jutalom a jé jegy szerzése esetén? A legtobben azt mondtak, hogy
semmi (20 £6), jatékot vagy valami aprésagot kapnak jutalmul 14-en, ezt koveti a
dicséret 12 f6nél, majd az édesség 9 didknal, pénzt kap 4 gyerek és szamitogépezési
tobbletid6t 2 tanulo. 1 tdrsam kiemelésre méltd, mert azt mondta, hogy biiszkék ra
a sziilei, ram is, de ez nem jutott eddig eszembe.

4. Kovetkeztetések, javaslatok

A kutatdsommal az volt a célom, hogy bebizonyitsam anyukamnak, hogy a tobbi
gyerektarsam sem szeret hétvégente tanulni, és 6k is sokat veszekszenek a sziile-
ikkel. A kérdéives felmérés kiértékelése alapjan a kovetkeztetéseim az alabbiakban
olvashatok:

« a gyerekek tobbsége szeret ebbe az iskolaba jarni;

« alegtobben anyukajukkal tanulnak;

« alegtobb tanuld készit szorgalmi feladatot;

o legtobbet matematikabdl tanulnak az évfolyamtarsaim;
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« matematika a kedvenc tantargyuk;
« nem szeretnek hétvégén tanulni.

Végiil pedig minden 3. évfolyamos, s6t, minden tanulénak azt javasolnam, hogy
ne veszekedjenek a sziil6kkel, mert igy is, agy is kell tanulni! A j6 jegyet nem kell
draga dolgokkal jutalmazni! Véleményem szerint mar maga a jegy is jo dolog, és
elég egy dicséret, egy olelés a sziil6ktdl, és maris nagyon jol érzi magat az ember.

A legfébb kovetkezetésem: En is normadlis gyerek vagyok!!! Bevallom, a kutatds
6ta nem veszekszem annyit az anyukammal hétvégén, és igy tényleg gyorsabban
végzek a tanulassal, ha nem htizom az id6t a balhéval.
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NEMETH VENDEL SANDOR!

A szenderek titokzatos vilaga

1. Bevezetés

Azért valasztottam ezt a témat, mert mar régota érdekelnek a rovarok, a pillan-
gok, de leginkabb az éjszakai lepkék. Sokat hallottam apukamtol a szenderekrdl,
mignem én is elkezdtem foglalkozni veliik. Nagypapam készitett nekem egy lepke-
halét, amivel nydron mér sokkal eredményesebben tudtam lepkét fogni. Megfigye-
lésiiket nehezitette azonban a titokzatos éjszakai életmddjuk. Az elmult két évben
sok prébalkozas utan sikeriilt néhany egyedet megfigyelnem és megfognom. Né-
hany faj hernydjat begytjtottem, amelyeket tapnovényeiken sikeresen felneveltem.
A hernyok egy része bebabozddott, és ki is bujt bel6liik a lepke, igy megfigyelhet-
tem a teljes atalakulds folyamatat.

2. A szenderek

2.1. Megjelenésiik, elterjedésiik

A szenderek az éjszakai lepkék vilagszerte elterjedt csaladja. Mintegy 1000 kozép-
és nagytermet faj tartozik ide. Nyulank, erételjes lepkék, testiiket stir(i szérbunda
takarja. Jellegzetes aramvonalas szarnyaik — ahol az elsé szarny joval hosszabb a
hatsénal - és vaskos testiik alapjan konnyen felismerhet6ek. Testfelépitésiiknek
koszonhetéen rendkiviil gyorsan és kitartéan tudnak repiilni. Akdr a 60 km/h se-
bességet is képesek elérni és kontinenseket, 6ceanokat repiilnek at.

A legnagyobb termetii szender a K6zép-és Dél- Amerikaban él6 ablakos szender,
melynek szarnyfesztavolsaga eléri a 18,5 cm-t. A legkisebb termet(i példany a ha-
zankban is el6forduld, védett poszorszender, melynek szarnyfesztavolsaga alig 4 cm.

! Kaposvéri Csokonai Vitéz Mihaly Altalénos Iskola és Gimndzium 3. osztélyos tanuléja (pikaly.
viktoria@mail.com). Mentortanara: Szabéné Kovacs Gabriella (kovacsgabi.22@gmail.com).
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Sziniik rendkiviil valtozatos. Miutan azonban rejtett életmddjuknak koszonhe-
téen csak egy-két nappali faj keriil a szemiink elé, ezért a hazankban el6fordulé 20
faj nagy részében csak kevesen gyonyorkodhetnek.

2.2, Eletmédjuk

Nappal tobbnyire fatorzseken vagy mas alkalmas rejtekhelyen pihennek, esti sziir-
kiilet idején kezdenek aktivva valni. Ekkor keresik fel az illatozé viragokat.

Taplalkozasi szokdsukra jellemz6, hogy hosszu podornyelviik segitségével a vi-
ragok el6tt lebegve kolibri mddjara szivogatjak a nektart. Ilyenkor meleg, nyari
este egy petiniaagyas mellett allva megfigyelhet6ek, amint paranyi kis helikopter
modjara felkeresik a kitart kehellyel d4gaskodo viragokat. Ezzel a méhek és egyéb
rovarok mellett segitik a névények megporzasat.

Némely fajnak kiemelked6en hosszu a podornyelve. Charles Darwin brit ter-
mészettudods felfedezett egy orchideafajt, amelynek virdgjaban a nektar egy 30 cm
mély tolcsér aljan helyezkedett el.

Az orchideat nyilvanvaléan beporozza valami, ezért feltételezte tehat, hogy kell
lennie egy éjjeli lepkének, amelyik ezt képes megtenni. Evekkel kés6bb fedezték fel
azt a szenderfajt — amely a tuddsrél a madagaszkari Darwin-szender nevet kapta -,
melynek pédérnyelve 35 cm hosszu volt.

2.3. Szaporoddsa

A lepke egyesével rakja le petéit a tapnovényre. A kikeld kis larvak gyorsan nove-
kednek. A hengerded alaku, tizenhat labu, rendszerint rikito szint szenderhernyok
az utolso el6tti testszelvény hati részén hatrafelé gorbiilt ,,farszarvat” viselnek. Ba-
bozddas végett a foldbe huzddnak, amelyben kis tireget simitanak ki maguknak,
vagy néha a kis odut szévedékkel bekarpitozzak. Néhany faj bab alakban telel at,
mig masok még az 6sz folyaman kikelnek, és lepke alakban telelnek.

3. A kedvenc szendereim

3.1. Oleanderszender

Nagytermetii lepke, az eurdpai szenderek kozott az egyik legszebb. Nappal szinte
észrevehetetleniil, mozdulatlanul pihen a szines viragu leandereken, és csak sziir-
kiiletben valik aktivvd. Magyarorszagon nem jelenik meg minden évben, csak az
igen szaraz és meleg nyarakon latogat el hozzank. Szép rajzolati hernyoja nagyter-
metd, elérheti a 10-13 cm-t.
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Tapnovénye a leander, amelybdl a nagyétkii hernyo képes akar 6-7 levelet is el-
fogyasztani naponta. A névényben talalhaté toxinok miatt a hernyé is mérgezévé
valik. A viragok el6tt lebegve nagy mennyiségt nektart fogyasztanak. Gyors roptii
szender, akar 50-60 km/h-s sebességi repiilésre is képesek.

3.2. Haldlfejes lepke

Szarnyfesztavolsaga eléri a 14 cm-t, tomege a 9 g-ot, ezért nem csak az egyik leg-
nagyobb, hanem a legnehezebb testii eurdpai lepkeféle, egyben hazank legnagyobb
termet(i szendere. Nevét a toran talalhato rajzolatrol kapta.

A nélunk megjelend halélfejes lepkék hazéja Eszak-Afrika és a Foldkozi-tenger
kornyéke. A lepkék egy része azonban messze elhagyja sziikebb otthonat, és elre-
piil észak felé. A hozzank érkez6 ndstények petét raknak, melyek augusztusban és
szeptemberben kelnek ki. Mind a hernyo, mind a kifejlett lepke megfogva cincogo,
ciripel6 hangot ad.

Podornyelve a szenderek koziil a legcsokevényesebb, ezért — bar kivald repiilé
- nem a viragok el6tt lebegve taplalkozik, hanem a fak édes nedvét nyalogatja, és
elGszeretettel latogatja a méhkaptarakat.

4, Sajat tapasztalataim

Az egyik nydron apukdm egyik kollégajatol két szenderbabot is kaptam. Haza-
érve visszatemettem Oket a foldbe, ahogy voltak. Az egyikbdl, amelyik majdnem
fekete volt, egy halalfejes lepke kelt ki. Valdszintileg a bolygatasnak koszonhetd-
en id6 eldtt bujt ki a lepke, ezért a szarnyai nem fejlédtek ki rendesen. Teljesen
ropképtelen volt. Néhany napig sikeresen életben tartottam ugy, hogy mézet és
cukorszirupot etettem vele, de sajnos az 6tddik napon elpusztult.

A masik babbdl egy folydftiszender kelt ki. A babot — miutdn hazavittem - egy
tolddel teli vodorbe raktam, és bevittem az elészobaba. Egyik nap, amikor ha-
zaértem, mar csak a levedlett babinget taldltam meg, tehat kikelt beléle a lepke.
Nagyon izgatott lettem. Sokaig kerestem, mire megtaldltam a lakasban. Kivalo
rejtészinének koszonhetden csak nagy sokara lattam meg a barna szint ajtén pi-
hend lepkét. Megvizsgaltam, végiil szabadon elengedtem.

Egy masik alkalommal apukam két kutyatej-szenderhernyot hozott haza a tap-
novényeiken. Folyamatosan etettem Oket, majd egy nap arra lettem figyelmes,
hogy eltlint az egyik. Néhany nap mulva a masiknak is nyoma veszett. Az elsé
nem kertilt el6 tobbet. A masiknak viszont megtalaltam a babingét a cserépben,
amelybe a tapnovényeket iiltettem. Valdszintleg kikelt belle a lepke, és elrepiilt.
Remélem, hogy nem pusztult el bebabozddott allapotaban.
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5. Osszegzés

A szenderek az éjszakai lepkék csoportjaba tartoznak, melyek az egész vilagon el-
terjedtek. Hazankban 20 faj fordul eld, azonban rejtett életmodjuk és idészakos
megjelenésiik miatt csak ritkdn latni 6ket. Testalkatuk, tapldlkozasi szokdsuk és
hernydik nagyon jellegzetesek. A kert viragainak gondos 6sszevalogatasaval mi is
magunkhoz csalogathatjuk a lepkéket. Lepkehaloval ezeken a viragokon meg is
foghatunk néhany egyedet a gyiijteményilink szdmara. Tapnévényeiken felnevel-
hetjiik a hernydikat, tanulmanyozhatjuk 6ket és megfigyelhetjiik a teljes atalakulas
folyamatat.

Mindezek miatt még sok titkot tartogatnak az olyan fiatal lepkegytijté szamara,
mint én, ezért a jovében szeretném még jobban megismerni Sket.
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BENCZE ZOLTA'

Digitalis eszkozok
a somogyjadi mezégazdasagi
vallalkozasokban

1. Bevezetés, a témavalasztas indoklasa

Tanulmanyom témajaul a somogyjadi mezdgazdasagi vallalkozasok digitélis esz-
kozeinek bemutatasat valasztottam. Nagyon érdekel a mezégazdasag. Csaladom
tobb generacidja is a novénytermesztés teriiletén dolgozott, édesapam és nagypa-
pam is ezzel foglalkozik. Vallalkozasuk Somogyjadon van, ahol 200 hektaron gaz-
dalkodnak.

A mezbgazdasagon beliil leginkabb a modern digitalis eszk6zok foglalkoztatnak.
Dolgozatomban ezek koziil mutatok be néhanyat. Elgondolkodtam azon, hogy va-
jon a kozeli gazdasagok tobb vagy kevesebb ilyen eszkozzel rendelkeznek-e, mint
mi. Hogy valaszt kapjak, a helyi vallalkozok korében kérdéives kutatdst végeztem.
Munkamban nagy hangsulyt fektettem a takarékos gazdalkodas és a kornyezetvé-
delem fontossagara is.

Kiskorom 6ta mindig nagy érdeklédéssel figyeltem, hogy hogyan kezeli nagy-
apam és édesapam azokat a gépeket, modern miiszereket, amelyek megkonnyitik a
munkadjukat. Szivesen nézegetem most is azokat a mezdgazdasagi tjsagokat, ame-
lyeket 6k is olvasnak. Gyakran keresgélek az interneten ezzel kapcsolatos irdsokat,
videokat. Boldog vagyok, ha elvisznek olyan gépkiallitasokra, vasarokra, termék-
bemutatdkra, ahol a kiilonféle modern, digitalis eszkozokkel is megismerkedhe-
tem.

' A Somogyjadi Illyés Gyula Altalanos Iskola és AMI 3. osztalyos tanuldja (bencze.bea8@gmail.
com). Mentorpedagogusa: Bencze Beata (bencze.bea8@gmail.com).
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1. kép. Az 1ij traktorunk dtvételekor nagypapdmmal
(foté: Bencze Zoltdn)

Napjainkban nagy véltozasok mennek végbe a mezégazdasagban. A digitalis
eszkozok egyre nagyobb elterjedése abban segit, hogy a termelés hatékonyabb, el-
lendrzottebb legyen. Bar a jo gazda ismeri a foldjeit, tudja, hogy hol milyen a talaj,
hol varhaté tobb termés, hol sziikséges tobb miitragya, mégis leginkabb a megérzé-
sei szerint dont. Ezekkel a muszerekkel csokkenthetjiik a koltségeket, novelhetjiik
a terméshozamot.

Nagyon fontos az is, hogy igy jobban gondoskodhatunk a foldekrél, megdv-
hatjuk a kornyezetiinket?, ezaltal a fenntarthat6 fejlédés is biztosithatd. A fentiek
miatt valasztottam tanulmanyom témdjaul a somogyjadi mez6gazdasagi vallalko-
zasok digitalis eszkozeinek bemutatasat.

2 Szerzd nélkiil (2018): Betekintés az intelligens mezdégazdasigba: Mi is az a preciziés mez8gaz-
dasag? [online] In: ModernMg honlapja. URL: https://intelligensmezogazdasag.wordpress.
com/2018/01/24/mi-is-az-a-precizios-mezogazdasag/ [2018. 02. 01.]
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2. kép. Készitette: Bencze Zolta

2. A digitalis eszk6zok bemutatasa

Utananéztem, hogy milyen digitalis eszkozoket haszndlnak leggyakrabban a me-
z6gazdasagban. Dolgozatomban ezek koziil mutatok be néhanyat. Kitérek arra is,
hogy milyen hasznuk van a gazdak, a gazdasagok életében.

2.1. Az infokommunikdcios eszk6zok

A szamitégépek, laptopok, tabletek, okostelefonok manapsag mar minden haztar-
tasban megtaldlhatok. A gazdak is élhetnek az internet nyujtotta informaciokkal.
Megtekinthetik a varhat6 idéjarast, kereshetnek szamukra megfelelé gépeket, vets-
magokat, elolvashatjak a szakemberek irdsait, kapcsolatot tarthatnak mas gazdakkal.

2.2. Amezégazdasdg digitdlis eszkozei

A mezdgazdasagi digitalis eszk6zok koziil a kovetkezd hatot szeretném vézlatosan
bemutatni: robotpilota, talajmintavétel, hozamtérképek, automatikusan iranyitott
tapanyag-utanpotlas, permetezé szakaszold, differencidlhatd tészamu vetGgép.
Azért ezeket valasztottam, mert otthon és a kornyékbeli gazdaknal ezekkel az esz-
kozokkel talalkoztam.
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2.2.1. A GPS-robotpiléta

1990-t6l terjedtek el az elsé GPS iranyitasu traktorok John Deere-nek készonhe-
téen. A jarmuvet a vezérld a GPS-koordinatak alapjan automatikusan iranyitja a
foldteriileten. Igy csokkennek a vezetdk 4ltal okozott korményzasi hibdk, az étfe-
dések, ezdltal kevesebb vetémagot pazarolunk, kevesebb miitragya, tizemanyag és
id6 sziikséges a munkalatokhoz. Ezt az eszkozt két traktorunkban mi is hasznaljuk.

2.2.2. GPS-talajmintavétel

A GPS-talajmintavétel abban segit, hogy egy foldteriilet adottsagait elemezve pon-
tosabban meghatarozzuk, milyen tdpanyagokra lesz sziikség és milyen mennyi-
ségben. ,,A jogszabaly értelmében minden tablara otévente friss talajvizsgalat és
évente frissitett tdpanyag-gazdalkodasi terv sziikséges”* Mivel ilyen eszkozzel nem
rendelkeziink, ezt a fontos munkat egy vallalkozéval végeztetjitk. Hamarosan ese-
dékes lesz, remélem, én is jelen tudok lenni, mert még nem lattam ilyet.

2.2.3. Hozamtérképek

Betakaritas kozben GPS segitségével felvett adatokbdl hozamtérképek késziilhet-
nek, melyek pontos informaciot szolgaltatnak egy adott teriilet terméseredménye-
irdl, a tablan belili kiillonbségekrdl. Ezek az adatok segithetnek a kovetkezd évi
vetés tervezésekor a vetémag kivalasztasaban, a tdpanyag utanpoétlasaban. Sajnos,
ilyen eszkozzel sem rendelkeziink, de a kozeljovében tervezziik megvasarlasat.

2.2.4. Sulymérés mditrdgyaszéré

A sulymérés mitragyaszord 1ényege, hogy sebességaranyosan juttatja ki a mitra-
gyat a foldteriiletre, igy elkeriilhetd, hogy a traktor lassitasakor vagy gyorsitasakor
tobb vagy kevesebb anyag keriiljon ki egy adott szakaszra. Ezzel a hasznos eszkoz-
zel tobb mint 10 éve dolgozik apukam.

2.2.5. Vegyszerez$ szakaszold

A szamitogép-vezérelt vegyszerezd szakaszold (7. abra) a beallitott vegyszert a
traktorfiilkébdl allithato szelepekkel adagolja, igy a miitragyaszérohoz hasonldan

> Bucsi Tamas (2016): AKG és Nitratos teriiletek kotelez6 talajvizsgalata és tapanyag-gazdalkodasi

terve egy helyen. [online] In: Agrotrend honlapja. URL: http://www.agrotrend.hu/gazdalkodas/
szantofold/akg-es-nitratos-teruletek-kotelezo-talajvizsgalata-es-tapanyag-gazdalkodasi-terve-
egy-helyen [2018. 02. 10.]
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nem engedi, hogy egy-egy teriiletre tobb vegyszer jusson. Az el6z6 és ez az eszkoz
is 0sszekotheté GPS-vezérléssel. 15 éve van ilyen permetezd gazdasagunkban.

2.2.6. Differencidlhaté t6szdmu vetégép

A differencialt t6szamu vetésnél szabalyozhatd, hogy mennyi szem magot vessen
egy-egy mivelési zondra a vetdgép, igy tablan belil is szabalyozhat6 a szemszam.
Ami azért hasznos, mert a gyengébb talajrészeknél (az el6z6 évi hozamtérképek
segithetnek ebben) elegendd lehet kevesebb szem is a maximalisan elérhetd ter-
mésatlaghoz. Egyel6re ilyen eszkozzel nem rendelkeziink, egy szemenkénti vetd-
gépet hasznalunk, ami bedllithaté tészammal vet.

3. Kutatas a helyi vallalkozok korében

Csaladunk véllalkozasaban a bemutatott eszk6zok kétharmada megtalalhato. Elgon-
dolkodtam azon, hogy vajon a kozeli gazdasagok tobb vagy kevesebb ilyen eszkozzel
rendelkeznek-e, mint mi. Kivancsi voltam, miben latjak ezek elényeit. Hogy valaszt
kapjak, a helyi vallalkozok korében kérddives kutatast végeztem. Nyolc gazdat ke-
restem meg, 6k mindannyian vallaltak a nyolc kérdésbdl all6 kérdéiv kitoltését.

3.1. Avdlaszadék kore

Az els6 harom kérdésben a vallalkozokrdl kértem informaciot: életkor, megmiivelt
teriilet nagysaga, mez8gazdasagi tevékenységgel toltott ids. Erdekelt, hogy ezek az
adatok meghatdrozzak-e, hogy hasznalnak-e ilyen eszkozoket a gazdasagban.

A valaszokbol kideriilt, hogy tobbségiik 31-40 és 41-50 év kozotti, nincs 30 év-
nél fiatalabb gazda, 60 évnél id6sebb pedig ketté van. Tobbségiik régota dolgozik
ezen a teriileten, a valaszaddk tobb mint fele 20 évnél is régebben. Kezd6 vallalkozé
nincs koztiik. A megmoiivelt teriilet nagysaga szerint 100 hektarnal kisebb teriileten
harman, 100-t6l 200 hektarig ketten, 200 hektarnal nagyobb teriileten szintén har-
man dolgoznak. Nincs 20 hektarnal kisebb teriileten gazdalkod¢ véllalkozo.

3.2. Azinfokommunikdciés eszk6zok haszndlata és az internethaszndlat

A 4. és 5. kérdésben a digitalis eszkozokre és az internethasznalatra kérdeztem
rd. A 4. kérdésben (1. abra) megkérdezett eszkozok (szamitogép, tablet, laptop,
okostelefon, hagyomanyos telefon) koziil tobben tobbfélével is rendelkeznek, ki-
véve a 60 év felettieket, akik csak hagyomanyos telefonnal, 6k az internetet sem
hasznaljak.
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mszamitdogép olaptop otablet mokostelefon ohagyomanyos telefon

1. dbra. Infokommunikdcids eszkozok haszndlata

3.3. A precizios eszk6zok haszndlata

A 6. kérdés a precizios eszkozok hasznalatara tért ki. A gazdak valaszai alapjan
talajmintavételt a torvényi el6irasok miatt minden gazda végeztet, de ilyen eszkoz-
zel egyikiik sem rendelkezik. Permetez6 szakaszoldja felének van, robotpildtaval is
csaknem ennyien dolgoznak. Stlymérés tdpanyag-utanpotlast a megkérdezettek
negyede hasznal. Hozamtérképet és differencialt tészamu vetést csupan egy gazda
alkalmaz (2. 4bra).

1
8 L
BGPS robotpilota
-ir -
6 oGPS talajmintavetel
5 A ohozamtérképek
4 4 3 L L
3 Esulymeros tapanyag ufanpotlas
2 opermetezd szakaszolo
14 mdifferenciilt tészami vetés

2. dbra. A preciziés technoldgidk haszndlata

Megfigyeltem, hogy a 60 év feletti gazdak egyetlen eszkozt sem jeloltek be, még
azok, akik kisebb foldteriileten gazdalkodnak, csupan egyet-egyet. Az a véllalkozo
pedig, aki a felsoroltak koziil mindegyiket hasznalja, nagy teriileten gazdalkodik
és régota.

40



3.4. A gazddk véleménye a precizios eszk6zokrél és beruhdzdsi terveik

Kérdéivemben két olyan kérdést is feltettem, melyre szabadon kifejthették vala-
szukat a gazdak. A 7. kérdés arra vonatkozott, hogy miben latjak el6nyét a fel-
sorolt eszkozok haszndlatanak. Szinte minden gazda a takarékossagot emlitette
elsé helyen, aztan kiillonboz6 sorrendben a kornyezetvédelmet, a kényelmet és a
pontossagot. Erdekességként emlitem, hogy a legtobb eszkozzel rendelkezé gazda
szamara ezen eszkozok nagy elénye, hogy sotétben is jol lehet haszndlni 6ket, igy
tobb munkadraban tud dolgozni.

A 8. kérdésre két kivétellel azt a valaszt adtak, hogy az anyagi forrasok hianya
miatt nem terveznek beruhazasokat ezen a teriileten. A tovabbi fejlesztést tervezd
gazdak kozos tulajdonsaga, hogy 40 év koriiliek, régota gazdalkodnak és nagy te-
riileten. Ok paly4zatok segitségével szeretnének fejleszteni.

4. Osszegzés

Dolgozatom megirasa kozben sok ujat megtudtam azokrol az eszkozokrdl, ame-
lyeket édesapamék is hasznalnak. Sajnos nem talaltam olyan konyvet, amely sza-
momra is érhetSen irna errdl a témardl, ezért inkabb édesapamat kérdeztem meg,
6 magyarazta el szamomra az interneten olvasottakat. Nagynéném volt segitsé-
gemre a dolgozat megirdsaban, szerkesztésében, mert még nem tanulok informa-
tikat. Koszonom mindkettdjiiknek!

Kutatdsom soran az alabbi kovetkeztetésekre jutottam:

« A somogyjadi mezdgazdasagi véllalkozasokban is egyre tobb precizids esz-
kozt haszndlnak.

o A gazdak tudjak, hogy ezek nem csak a pontossagot és a kényelmet szolgal-
jak, hanem segitik a takarékos gazdalkodast és a kornyezetvédelmet, ezaltal a
fenntarthato fejlodést.

o A 60 év feletti gazdak sajnos mar nem tartjak fontosnak ezeknek az eszk6zok-
nek a hasznalatat, de az ket kovetd generacio nyitott az Gjitasokra.

o A kisebb teriileten gazdalkodok csak egy-egy féle eszkozzel rendelkeznek, a
nagyobb foldteriilettel rendelkezd, régota gazdalkoddk ruhdznak be leginkabb
ezekre.

o Az anyagi forrasok, palyazatok hidnya gatolja a precizios gazdalkodas terje-
dését.

Kutatasom sordn megtanultam, hogy nemcsak id6t és pénzt takarithatunk meg,
ha ezeket az eszkozoket hasznaljuk, hanem a kornyezetiinket is megovhatjuk.
Amikor felnovok, én is a mezdgazdasagban szeretnék dolgozni. Akkor biztosan
még tobb ilyen kérnyezetbarat technoldgia lesz majd, amit 6rommel fogok alkal-
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mazni, mert nagyon fontos szdmomra, hogy megérizzem a természet szépségét.
Remélem, sokaig ilyen gyonyori lesz Somogyjad kornyéke, mint ahogy a képen (3.
kép) lathato! Hogy ez valdban igy legyen, szeretnék az indidn mondas szerint élni:

»A foldet nem apdinktol orokoltiik, hanem unokdinktol kaptuk kolcson.”

3. kép. Virdgzo repcefold Somogyjdd hatdrdban (fotd: Bencze Bea)
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FEHER PANNA'

Lehet-e baratsag a kiilonb6z6
allatfajok kozott?

1. Bevezetés

Tanulmanyom témajaul az allatokat valasztottam, mert nagyon szeretem, gondo-
zom Oket, és szivesen figyelem viselkedésiiket. Egyszer felfigyeltem egy érdekes
esetre, ami felkeltette az érdeklédésemet. Elgondolkodtatott, hogy vajon tényleg
lehet-e baratsag a kiilonbo6z6 allatfajok kozott. Ennek jartam utana kutatasom so-
ran.

Bizonyitékokat, konkrét eseteket kerestem kozvetlen és tagabb kornyezetem-
ben. Ennek koszonhetéen 1j baratsagokat is kotottem. Tanulmanyomban ezeket
az eseteket mutatom be, kutatasom eredményeként tovabbi kérdések meriiltek fel
bennem: kivancsi lettem, hogy mikézben kiilonb6z6 allatfajok baratsagot kotnek,
vajon tudjik-e, hogy masik fajhoz tartoznak? Mi lehet a baratsaguk titka? Mindez
arra 0sztondz, hogy a témaval tovabbra is foglalkozzam.

Mivel harom éve lovagolok, ezért a lovak allnak hozzam a legkozelebb. Nagyon
vartam, hogy megnézhessem a Kincsem cimi filmet, ami a hires magyar verseny-
1616l sz01. Megtetszett és felkeltette az érdeklédésemet a film egy érdekes mozza-
nata: Kincsem és Schultz cica baratsaga.

A valésagban is volt Kincsemnek egy macska bardtja, vagy ezt csak kitalalta az
ir6 vagy a rendez6? Tényleg lehet baratsag kiilonboz6 allatfajok kozott? Ha igen,
akkor mi alapjan valasztjak ki egymast? Létezik egy életen at tartd baratsag az al-
latvilagban?

! Somogyjadi Illyés Gyula Altalanos Iskola és AMI 3. osztalyos tanuléja (kigyosiszilvi78@gmail.
com) Mentortandra: Fehérné Kigydsi Szilvia (kigyosiszilvi78 @gmail.com).
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2. Mese és valosag

Kincsem és Schultz cica baratsiga annyira felkeltette érdeklédésemet, hogy
utanaolvastam kiilonboz6 internetes oldalakon. Kideriilt, hogy a filmben sok
olyan dolog tortént, ami a valdsagban nem. De a l6-macska baratsag igaz! Tény-
leg volt Kincsemnek egy fekete-fehér ndstény macska baratja, Csalogany. Sok id6t
toltottek egyiitt a 16 istallojaban, naponta elkisérte a tréningjeire is. Ha nem volt
Csalogany a kozelében, a 16 megmakacsolta magat. Nélkiile Kincsem egyetlen ver-
senyére sem indult el. Allitdlag az istéll6 egész személyzete az elkéborolt macskat
kereste a boulogne-i kikotében, azért hogy Kincsem rajtvonalhoz élljon.>?

3.Avalésag

Amikor errdl a baratsagrol olvastam, rabukkantam mas esetekre is. Kideriilt, hogy
az allatvilagban nem ritka a baratsag kiilonboz6 fajok kozott. Ezek az allatok alta-
laban segitik egymast: ha elpusztul egy kélyok anyja, gyakori, hogy egy masik llat
befogadja, felneveli, ahogy Anjana, a majom 6rokbe fogadta a kis fehér parduco-
kat.* Mas esetekben az erdsebb allat védelmezi, segiti a gyengébbet: példaul egy an-
tilop vigyazott a par nélkiil maradt kanadai lud tojasaira, mig az taplalékért ment.®
Ritkabban fordul azonban eld, hogy egyszertien csak Osszebaratkozik két allat.®
Erre a kornyezetemben is taldltam példat: kutya-macska, tengerimalac-papagdj
baratsaga. Kutatdsaim sordn ismerkedtem meg Hajnal Viviennel. Tapidszentmar-
tonban lakik a Hajnal-tanyan, ahol szamtalan kiilonb6z6 allatot tart baratsagban.
A kornyékbeliek igazi suttogonak tartjak, olyan embernek, aki ért az éllatok nyel-

vén.
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1. kép. Piri és Cucu. Hajnal Vivien fotdja

4. Osszegzés

Ezek a torténetek bizonyitjak szamomra, hogy kiilonb6z6 allatok kozott valoban
lehet baratsag. Nincs annal kedvesebb latvany, amikor azt latom, hogy az éllatok-
nak is vannak baratai. Amennyiben a baratsag kiilonb6z6 allatok kozott alakul ki,
mindig az eszembe jut, hogy vajon 6k tudjak-e, hogy nem a masik éllatfajhoz tar-
toznak? Mi lehet a baratsaguk titka? Barmi is legyen az, meghatd latni ezt a tiszta
és onzetlen szeretetet, baratsagot.

Irodalom

» Szerzd nélkiil (Ev nélkiil): A legérdekesebb és legaranyosabb allatbaratsagok. [online] In: Er-
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BARTI ZSANETT'
Cica versus kutya

1. Bevezetés

Ovodas korom 6ta mindig érdeklédéssel figyeltem a rajzfilmekben és az allatfil-
mekben a kutyak és a macskak viselkedését, harcat. Otthon nekem két macskam
(Dundi és Mancs) és egy kutyusom (Pogi) van. Nagyon szeretem Oket.

1. kép. Dundi 2. kép. Mancs 3. kép. Pogi

Egyszer a nagymamam azt mondta nekem, hogy pont olyan vagyok, mint egy
kiscica. Elgondolkodtam azon, hogy vajon miért pont egy macskahoz hasonli-
tanak engem. Miért nem kutya vagyok inkabb? Vajon az emberek melyik allatot
szeretik jobban? Erdekelt, hogy az ismeréseim, barataim a két allatfaj koziil vajon

! A Somogyijadi Illyés Gyula Altaldnos Iskola és Alapfoki Mivészeti Iskola 3. osztalyos tanuldja
(molnarmaria555@gmail.com). Mentortandrai: Balogh Réka és Molnar Méria (molnarmaria555@
gmail.com).
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melyiket kedvelik inkabb. A kutyabaratok miért pont a kutyat, a cicabaratok miért
pont a cicat valasztottak tarsul?

2, Stanley Coren kutatasa

Az interneten talaltam ra Stanley Coren? kutatasara, aki arra a megallapitasra ju-
tott, hogy nem a véletlenen mulik a valasztasunk, hanem els6sorban f6bb szemé-
lyiségjegyeinken. Allitasa szerint a nyitottabb, konnyebben baratkozé emberek
inkabb kutyat, mig a zarkézottabb, mivészi hajlamu, befelé fordulé emberek in-
kabb macskat tartanak.’ Pongracz Péter etologus szerint lakohelyiink, csaladi dlla-
potunk befolyasolja inkébb, hogy kutyds, vagy macskas gazdik lesziink-e. Erdekelt,
hogy vajon melyikiik allaspontja jellemz6bb ismerdseimre.*

3. Kutatasom

Vizsgalatom kezdetén olvasmanyaim alapjan azt feltételeztem, hogy a dontésiinket
meghatarozza csaladi allapotunk, lakhatasi koriilményeink és f6bb személyiségje-
gyeink is. Kérdéives vizsgalatommal ezekre a kérdésekre kerestem a valaszt.

Kilenc kérdésbol allo kérdodivet készitettem. A kérdoiv elsé részében rakérdez-
tem a valaszadok életkorara, nemére, lakhatasi koriilményeire és csaladi allapota-
ra. Vizsgaltam, hogy jelenleg melyik dllatot tartjak, valamint, hogy gyermekkoruk-
ban melyik allatot részesitették elényben. A kérdéivet kitolt6k kozott rakérdeztem
arra, hogy befelé forduld, zarkézott, introvertalt vagy inkabb nyitott, konnyen ba-
ratkozd, extrovertélt személyiséglinek tartjak-e magukat.’ Feltettem egy olyan kér-
dést is, amelyhez tartozo valaszokban szabadon fejthették ki véleményiiket arrol,
hogy miért tartjak fontosnak valamely haziallat tartasat. A kérddivet a Facebook-
oldalamon osztottam meg. 174 6 (137 nd, 37 férfi) toltotte ki. A valaszadok atlag-
életkora 40 év.

o

Szerzé nélkiil (Evszam nélkiil): Stanley Coren. [online] In: Wikipedia, the free encyclopedia. URL:

https://en.wikipedia.org/wiki/Stanley_Coren [2018. 02. 10.]

Coren, Stanley (2010): Personality Differences Between Dog and Cat Owners. [online]

In: Psychology Today. URL: https://www.psychologytoday.com/blog/canine-corner/201002/

personality-differences-between-dog-and-cat-owners [2018. 01. 21.]

* Vén Bernadett (2017): Cica vagy kutya? A személyiséged elarulja. [online] In: 7kdznapi pszicho-
logia. URL: http://7koznapi.blog.hu/2017/05/17/kutya_vagy_macska_a_szemelyiseged_elarulja
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4. A kérdoiv eredményeinek értékelése

A kérdéivem kérdéseire adott valaszokat elemeztem, és a valaszok alapjan a kovet-
kez6 dolgokat allapitottam meg.

Az udvarral nem rendelkezdk tobbsége kutyat tart. Az udvarral rendelkezdk is
lényegesen nagyobb szamban kutyaval élnek egytitt. Pongracz Péter etologus
szerint a jovében a véarosiasodasnak és a modern életvitelnek koszonhetéen
a macskatartok szama lényegesen nagyobb lesz, mint a kutyatartoké, hiszen
ezeknek az allatoknak a gondozasa egyszer(ibb, kevesebb id6t igénylS. Az én
vizsgalatom ezt nem igazolta.®
A kérdéivet kitolté egyediilallok ugyanolyan szamban tartanak kutyat, mint
macskat. A csalddosoknadl kiillon vizsgaltam azokat, ahol van gyerek és ahol
nincs. Az eredmény alapjan a gyerekek jelenléte a csalddban, ugy ttinik, nem
befolyésolja az allattartast.
Az allattarto felndttek nagy része gyermekkoraban is gazdaja volt valamelyik
haziallatnak. Aki gyermekkoraban csak kutyat tartott, az nagyrészt felndtt-
ként is ezt az allatot valasztotta. Akinek csak macskaja volt régebben, az szin-
tén megmaradt a macskatartasnal. Stanley Coren, Egyesiilt dllamokbeli pszi-
cholégus professzor is erre az eredményre jutott kutatdsai soran.
A magukat nyitottabb, konnyen baratkozoénak tarté emberek 1ényegesen na-
gyobb része kutyatart6, vagy mindkét allat gazdaja. Koziilik csak macska-
val kevesen élnek egytitt. A zarkdzottabbak, nehezebben baratkozdk szinte
ugyanannyian kutyatartok, macskatartok, illetve mindkét allat gazdai.
Stanley Coren azt allitja, hogy a kutyak természetiiknél fogva sokkal barat-

sdgosabbak, mint a macskdk. A kutyatartok személyisége is ezt tiikrozi, vagyis
a nyitottabb, extrovertaltabb emberek inkabb kutyatartok. Vizsgalatom iga-
zolta a professzor allitasat.”
Kérddivem utolsé kérdése ez volt: Miért fontos szamodra, hogy legyen hézi-
allatod? Sok otletes, meghat6 valasz érkezett. Ezekbdl valogattam néhanyat.

» Te torédsz vele, 6 pedig veled.

» Jo érzés, hogy var valaki haza.

» Szebbé varazsolja a hétkoznapokat.

» Olyan, mintha lenne még egy csaladtagunk.

» A haziallat megtanit minket sok mindenre: gondoskodasra, szeretetre, oda-

figyelésre.

¢ Bihari Déniel (2017): A kutya vagy a macska jobb tars? [online] In: 24.hu honlapja. URL:
https://24.hu/elet-stilus/2017/09/24/a-kutya-vagy-a-macska-a-jobb-tars/ [2018. 01. 21.]

7 Coren, Stanley (2010): Personality Differences Between Dog and Cat Owners. [online]
In: Psychology Today. URL: https://www.psychologytoday.com/blog/canine-corner/201002/
personality-differences-between-dog-and-cat-owners [2018. 01. 21.]
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» A macska megfogja az egeret, a kutya 6rzi a hazat és elkisér vadaszni.

» ]6 hatassal vannak az ember fejlddésére. Sok olyan dologra tudja tanitani a
gyerekeket, amire mi emberek nem. Kiilonleges kapocs tud kialakulni ember
és dllat kozott.

» Azért fontos, mert ezt tanultam a sziilleimt6l. Szeretem és védem is Oket.
A gyermekeimnek is ezt tanitom. Az allatokban még sosem csalédtam.

»  Osztondz a mozgdsra a szabad levegén.

» Onzetlen szeretet kapok és adok. A gyermekeimnek mind fizikalisan, mind
lelkileg olyan élményekkel gazdagitja az életét, mint semmi mas ezen a vila-
gon.

» Mert allatok nélkiil nem élet az élet.

Ezekbdl a valaszokbol kideriil, hogy a praktikus szempontok (egerészés, vada-
szat, sport, hazdrzés) mellett sokkal fontosabb napjainkban az érzelmi kot6dés
ember és allat kozott.

5. Osszegzés

Kérdéives vizsgalatombdl szamomra kideriilt, hogy a kutya-, illetve macskatartast
a lakhatasi koriilmények és a csaladi allapot nem befolyasoljak. Sokkal meghata-
rozdbb az, hogy gyermekkorunkban milyen allattal éltiink egyiitt, illetve milyen a
személyiségiink.

Dolgozatom megirasa kozben sok tapasztalatot szereztem. Megtanultam a szo-
vegszerkesztd hasznalatat, készitettem adatokbdl diagramot és kollazst képekbdl.
Nagy izgalommal figyeltem, hogyan toltik ki a kérddivet ismerdseim, barataim.
Megtudtam, hogy a macskaknak és a kutyaknak mas-mas természetiik van, és
most mar feltételezem, hogy a kutyak, illetve a macskak kozti valasztast befolya-
solja az emberek személyisége. Ugy érzem, hogy egész életemben lesznek majd
mellettem allatok, valdszintileg kutyak és macskak is.

Megallapithatom, hogy mindkét allat tartasa pozitivan befolyasolja hangulatun-
kat, kozérzetiinket. Mindegy melyiket valasztjuk, j6 dontést hoztunk. Az viszont
nagyon fontos, hogy felel6sséggel gondoskodjunk roluk. Legyen az ember kutyas
vagy macskas, mindegyiket szeretni, 6vni kell. Barmelyiket is tartjuk, attol szebb,
gazdagabb lesz az életiink.
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VALKO GERGELY FLORIAN'

Egy érdekes allat:
a koboldmaki

1. Bevezetés

Szabadidémben szivesen nézem a National Geographic-ot, allatokkal kapcsolatos
dokumentumfilmeket, gyakran olvasok réluk konyveket, sokszor keresek allatok-
rél sz016 videdkat az interneten is. Néhany honappal ezel6tt lattam egy filmet a
koboldmaki nevi 4llatrdl. Ezt az allatot kordbban kihaltnak hitték, azonban kide-
riilt, hogy ez még sincs igy.

Egyre inkabb elkezdett érdekelni ez a kiilonds 1ény, sokat olvastam réla az inter-
neten. Igy lett a koboldmaki az egyik kedvenc allatom.

Dolgozatomban bemutatom a koboldmaki él6helyét, testfelépitését, életmodjat,
taplalkozasat és szaporodasat.

Az a célom, hogy sokan megismerjék ezt az érdekes dllatot, sszegytijtsek min-
denféle érdekességet a koboldmakirol.

2. A koboldmakifélék csaladja

A koboldmakik rokonsagban allnak az emberszabast majmokkal és az emberrel is.>

A koboldmakifélék csalddjaba nyolc faj tartozik, ilyen példaul a torpe koboldmaki

! A Somogyjadi Illyés Gyula Altaldnos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola 4. osztlyos tanuléja
(vassdorina5@gmail.com). Mentortanara: Vass Dorina (vassdorina5@gmail.com)
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és a Fillop-szigeteki koboldmaki.? Ezek az allatok nagyon ritkdk. Erdekesség, hogy
a torpe koboldmakit évekig kihaltnak hitték, majd 2000-ben talaltak bel6le né-
hany példanyt.* A Filop-szigeteki koboldmaki a vilag 25 leginkabb veszélyezte-
tett féemldsei kozé tartozik. Ez azt jelenti, hogy a fajt a kihalas fenyegeti.” Bar a
koboldmakik nagyon hasonloéak egymashoz, én a Filop-szigeteki fajt szeretném
jellemezni.

3. El6helye

Azsidban, a Filop-szigeteken €l ez az allat. Menedéket adnak nekik az erddk és
a stri novényzet. 1997-ben kiilondsen védett fajja nyilvanitottak, hiszen nagyon
kevés szamban fordulnak elé. Tilos vaddszni ra vagy megfogni, a Fiilop-szigeteken
nagyon kedvelik ezt az allatot.®

4, Testfelépitése

A koboldmaki teste nagyon apro, 6 az egyik legkisebb f6emlés. Sulya picivel tobb
100 grammnal, tehat koriilbeliil olyan ,,nehéz” mint egy tablacsokoladé. A szemei,
a fiilei, a labai, a kezei és a farka azonban tilméretezett. Ez adja a koboldmaki jel-
legzetes kiilsejét és ez teszi 6t aranyossa is. A szemei példaul nagyobbak az agyanal.
Ezeket nem tudja mozgatni, a fejét azonban 180 fokban el tudja forditani. A labai
nagyon hosszuak, ezért nagyokat tud ugrani. Az ujjbegyei parnasak, ez segiti 6t
abban, hogy jol meg tudjon kapaszkodni a fadgakon, hiszen a koboldmaki fakrol
logva alszik. Hosszu farkaval is kapaszkodik. A halldsa nagyon fejlett, ez segiti a
vadaszatban.”
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5.Taplalkozasa, életmoédja

A koboldmaki leginkabb rovarokkal taplalkozik, rovarevé. Azonban megfigyelték,
hogy kisebb gyikokat és madarakat is szivesen fogyaszt. Ragadozo életmaddot él,
¢jszaka vaddszik. Vadaszat kozben hasznét veszi hosszu ldbainak, rdugrik aldoza-
taira, kezével kapja el 6ket.®

6. Szaporodasa

A vembhesség a koboldmakikndl koriilbeliil hat hénapig tart. Az ujsziilotteket
a n6stények a szdjukban viszik mindenhova. Az utédok egy hdénap alatt megta-
nulnak fadgakon csimpaszkodni és ugralni is, hamar képessé valnak az 6nallé
életre.’

7. Erdekességek

A koboldmakit sokdig némanak hitték. Azonban késébb kutatok felfedezték azt,
hogy a koboldmaki az egyetlen olyan f6emlds, amely ultrahanggal kommunikal.
Ez azt jelenti, hogy olyan magas hangot ad ki, amelyet az emberi fiil nem tud meg-
hallani. Nagyon el6ny6s ez a kommunikacio, hiszen igy a ragadozé allatok nehe-
zen talaljak meg Oket."

A koboldmaki nem szereti azt, ha eltavolitjak természetes él6helyérol, példaul
azért, hogy kiilonboz6 vizsgalatokat végezzenek rajta. Képes ongyilkossagra is, ki-
tori a sajat nyakat vagy nem eszik semmit."!

8 Szerz6 nélkiil (2010): A Fulop- szigeteki koboldmaki (Tarsius syrichta). [online] In: Hdzidllat Ma-
gazin. URL: http://www.haziallat.hu/kisemlos/kisemlos-fajok/fulop-szigeteki-koboldmaki/3672/
[2018.03. 04.]

® Szerzd nélkiil (2010): A Fillop- szigeteki koboldmaki (Tarsius syrichta). [online] In: Hdzidllat Ma-
gazin. URL: http://www.haziallat.hu/kisemlos/kisemlos-fajok/fulop-szigeteki-koboldmaki/3672/
[2018.03. 04.]

10 Szerz6 nélkiil (2012): Ultrahanggal kommunikél a koboldmaki. [online] In: Index. URL: https://
index.hu/tudomany/2012/02/08/ultrahanggal_kommunikal_a_koboldmaki/ [2018. 03. 04.]

1 Szerz6 nélkiil (2010): A Fulop- szigeteki koboldmaki (Tarsius syrichta). [online] In: Hdzidllat Ma-
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8. Osszegzés

Dolgozatom megirasa kozben sok valaszt kaptam a koboldmakival kapcsolatos
kérdéseimre, sok érdekességet tudtam meg rola. A jovében szeretnék még tobb
dokumentumfilmet és videdt megnézni errdl az allatrél. Reménykedem abban,
hogy a koboldmakik nem fognak kipusztulni, hiszen egy nagyon érdekes éllatrdl
van szo.
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KULCSAR PETRA’

Egy lovasiskola mindennapjai

1. Bevezeto

Amikor meglatunk egy lovat, a legtobb embernek az alabbi szavak jutnak az eszé-
be: szép, el6keld, szabad, nemes. Ezenfeliil van egy lathatatlan szal, ami 6ssze-
kot egy 16-lovas parost. Azt, hogy hogyan alakul ki egy ilyen szoros kotelék, a
lovasiskolank mindennapjainak bemutatésaval szeretném szemléltetni.

A lovak szeretetét dllatorvos nagymamam hozta csaladunk életébe, aki Buda-
pesten nétt fel, és azért lett allatorvos, hogy vidékre kolt6zzon, lovai lehessenek. A
lovasiskolankat édesanyam dlmodta meg. Mindketten versenyszer(ien lovagoltak,
édesanyam még most is aktivan versenyez (military felnétt valogatott). Anyukam-
mal sokat jarunk Magyarorszagon és kiilfoldon is versenyekre, ahol megfigyelhet-
tem mas lovasiskolak, akar régi, nagy, tradicionalis lovaskozpontok miikodését. A
versenyeken belatok a kulisszak mogé, részese lehetek olyan eseményeknek, ame-
lyeket egy versenyre kildtogaté nézé nem lathat.

Csalddom a sziiletésem utdn harom évvel kezdett bele a lovasiskolank létreho-
zasaba, amelyet azota is folyamatosan fejlesztenek. Gyerekeket és felnétteket tani-
tanak lovagolni kezdd szinttél a versenyzésig.

Lovainkat négy csoportba szoktuk osztani:

~ ,Nyugdijasok”: Helld, Grizzly, Nyauszikaa, Queli. Oket életkoruk vagy egész-
ségi allapotuk miatt nem lovagoljuk, napjaikat a karamokban toltik.

- Versenylovak: Zizi, aki édesanyammal a magyar military felnétt valogatott
tagja, tavaly részt vettek Lengyelorszagban a felnétt Eurépa-bajnoksagon, és
idén Amerikaba késziilnek a Vilagbajnoksagra. Zizirdl egy érdekesség, hogy
6 Kincsem 21. leszarmazottja. Quetra, aki Zizi unokahtiga, még fiatal, és & is
édesanyam versenytarsa.

! A Somogyjadi Illyés Gyula Altaldnos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola 3. osztdlyos tanuléja
(molnarmaria555@gmail.com). Mentortanara: Molnar Maria (molnarmaria555@gmail.com).
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1. kép. Lovagolunk

— Iskolalovak: Szerénke, Ranchi, Pulcsi, Wooxy, Lold, 6k tanitjak a lovasisko-

lankba jar6 lovasokat.

~ Bértartott lovak: Commanch, Holdas, Ikon és Sari. Oket gazd4juk nem tudja

otthon tartani, esetleg a negyedik emelet erkélyén, ezért minket biz meg ked-
vence tartasaval.

A lovasiskola életében vannak napi feladatok és alkalmi események. A napi fal-
adatok kozé tartozik a lovak ellatasa (etetés, itatds, apolas), boxaik tisztan tartdsa,
almolasa, és a lovak jartatasa. Alkalmi esemény a takarmany betakaritasa, patkolas
és kormolés, az allatorvos latogatasa, a 16szallitas és a versenyek.

2. Napi feladatok

2.1. Etetés

Alovak emésztérendszere ahhoz az életmddhoz alakult, ahogy természetesen éltek.
Ennek megfelel6en az egész napos legelés miatt a testiikkhoz képest kicsi gyomruk
van. Az istalléban tartott lovak etetését ehhez kell igazitani.> Naponta haromszor
kapnak réti szénat és legalabb kétszer, de inkabb haromszor abrakot. Taplalékuk
két csoportba oszthato, az abraktakarmany, ami lehet zab, kukorica drpa és a sza-

2 Mitov Gabriella (2012): Elsé lovaskonyvem. Budapest: Pannon-Literatura Kft.
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lastakarmany, ami leginkabb réti széna, de lehet lucernaszéna is. A szalmara az
alom mellett rostpotlas miatt van sziikségiik. Tavasszal és nyaron gyakran kapnak
z6ldtakarmanyt, ami a frissen lekaszalt fiivet jelenti. A nagy teljesitményi verseny-
lovaknak vagy a tenyészkancaknak gyakran adnak a takarmany mellé kiegészit6
tapokat, miizliket, vitaminokat. Ezek 0sszetevdi segitik az izmok, iziiletek miiko-
dését, plusz energiat adnak. A lovaknal is létezik doppinglista, és nagyobb ver-
senyeken rendszeresen vérvizsgalattal ellenérzik, hogy a 16 kapott-e tiltott szert.
Nalunk versenyidényben az abrakos helyiség leginkabb egy boszorkanykonyhahoz
hasonlit. A nagyobb versenyek el6tt Zizi sokszor 5-6 kiegészitét is kap.

A takarmany mellett lehet finomsagokkal is kedveskedni a lovaknak, ami le-
het specialisan lovaknak készitett jutalomfalat, de a legjobb az alma, répa, korte.
Nagyon fontos a sobevitel, ezért minden boxba egy s6tombot tesziink, amit igény
szerint nyalogathatnak.

2.2. Itatds

Az a legjobb, ha igény szerint tud inni egy 16, ezért a mi istalléinkban minden
boxba Onitato van felszerelve. Ezt az orraval nyomja meg, és akkor jon a viz. Hasz-
nalatat nagyon konnyen megtanuljak, elég egyszer megmutatni nekik, és mar
hasznaljak is. Ahol nincs dnitato, ott vodorbdl itatnak naponta legalabb kétszer, de
a legel6kon még most is gyakori a valyus itatas.

2.3. Trdgydzds

A boxok tisztitasat naponta végzi nalunk a lovasz. A kihordott tragyat egy kupac-
ban gyujtjiik, amit minden 6sszel elvisznek és kiszornak a foldekre. Létezik egy
ugynevezett mélyalmolasi mddszer, ami annyit jelent, hogy naponta friss szalmat
tesznek a lovak ala, és csak meghatarozott id6kozonként cserélik az almot. Ezt fu-
toistallokban alkalmazzak, ahol nem boxokban elkiilonitve vannak a lovak, hanem
csoportosan egyiitt. Alomnak leggyakrabban a buzaszalmat hasznaljak jo nedvszi-
vo képessége miatt, de gyakori még a flirészpor is.

2.4. Apolds

A lovak , flitéberendezése” nem a szoriik, hanem a szérszalaik kozotti leveg6t me-
legitik fel a testhéjiikkel, és ez egy melegité védoburkot képez. Ezért nagyon fontos
mindennap vakaréval, kefével fellazitani a szrszalakat. A lovak évente kétszer cse-
rélik a szérzetiiket. Osszel névesztenek egy hosszabb szdrszalakbdl 4116 téli bundat,
amit tavasszal levedlenek, és nyarira cserélnek. A modern sportlovak téli szérét
nyirégéppel le szoktak nyirni, hogy az izzadsag konnyebben megszaradjon. A nyi-
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rott lovakra nagyon kell vigyazni, nehogy megfazzanak, ezért ha megizzadnak,
ugynevezett 16szolarium alatt szaritjak 6ket, és vastag takarokkal helyettesitik a téli
szOrzetet. A napi apolashoz tartozik a patak dpolasa is. A patak nyirbarazdaiba szo-
rult boxalmot, kovet, fadarabot egy patakapardval ki kell kaparni, és naponta pa-
tazsirral zsirozzuk. Fiirdetni csak nyaron szoktuk a lovainkat. Néluk is nagyon kell
figyelni arra, hogy a felheviilt testet a végtagoktol kezdve folyamatosan kell hiiteni.’

2.5, Ajartatds

A leggyakoribb formdja a lovas alatti munka, ami torténhet terepen, lovaspalyan,
fedeles lovardaban. Lovas alatt dolgoznak a lovak a lovasoktatdson, kiképzésénél,
versenyre készitésnél vagy a lovasturak alkalmaval. Masik jartatasi mod a futdsza-
razas, ahol a futdszarazo egy koriilbeliil 9-10 méteres futoszaron, ostor segitségével
futtatja korbe-koérbe a lovat. Konny(d mozgatdsra alkalmas a jartatogép, amelybe
egyszerre tobb, 4-6 10 is befér, és lépésben, tigetésben jartatja korben a lovakat.
Természetesen a lovak szamara legidealisabb a legel6 vagy a karam, ahol szabadon,
kedviik szerint mozoghatnak.*

3. Alkalmi feladatok, események

3.1. A takarmdny betakaritdsa

Majus végén, junius elején a réti széna betakaritasa kezdddik. A réteken lekaszaljak
a fiivet és szaradas utan felbalazzak. Nagy korbalaba vagy kis kockabalaba balaz-
zak. A szénat fontos fedett helyen tarolni vagy letakarni. Nyar kozepén, arataskor
érkezik a szalma szintén felbalazva. A szemestakarmany nyar végétdl 6sz végéig
éréstol fiiggden szaritast kovetden érkezik.

3.2. A patkolds

A patkolast és kormolést 6-8 hetente a kovacs végzi. Kormolésnél a kovacs a meg-
nétt felesleges pataszarut levagja, az egyenetlen kopasbdl adédé deformitasokat
reszelével kiigazitja. Ezutan, ha sziikséges, patkot it fel a patara. Manapsag mar
méret szerint vannak a kész patkok, amit a 16 patdjahoz igazit a kovacs, és ha tel-
jesen passzol, akkor iiti fel specialis patkoszegekkel. Ez nem fajdalmas a lovaknak,

* Bagoly Ilona — Horvathné Czentye Ibolya (2011): Ismerkedés a lovakkal. Debrecen: Graph-Art
Kft.
4 Antalffy Gabriella - Bagoly Ilona (2011): A lovaglds ABECEJE. Debrecen: Graph-Art Kit.
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mert a pata olyan rétegébe iitik a szeget, ahol mar nincs érzékelés. Ez nagy pre-
cizitast és szakértelmet igényel. A versenylovak patkdjat a két végénél menetesre
kifarjak, ahova kis sarkokat lehet tekerni, ha a versenyen a talajviszonyok ezt sziik-
ségessé teszik. Ez a sarok a focistak cip6jén 1évé stoplihoz hasonld, és segiti a lovat,
hogy cstiszos talajon is biztosan tudjon mozogni.

3.3. Az dllatorvos

Egy allatorvos munkdjat a megel6zés és a gydgyitas teszi ki. Megel6zés céljabol
évente kétszer féreghajtdt és véddoltasokat ad a lovaknak. Ezeket a 16utlevélben re-
gisztraljak, és versenyekre csak olyan 16 mehet, aki rendszeresen megkapta a védo-
oltasait. A masik megel6z6 feladat a fogreszelés. Ez azért fontos, mert ha egy l6nak
nem helyesen kopnak a fogai, kihegyesedhetnek, ami sebeket okoz a szajiiregben,
ettdl elégteleniil rag, és ez emésztési problémakhoz vezet. Manapsag az allatorvo-
sok allatonként specializalédnak. Egy ,lovas” allatorvos kocsija olyan, mint egy
trbazis. Rontgen, ultrahang és még sok mas muszer segiti a legpontosabb diagno-
zis felallitasat. A két leggyakoribb probléma a santasag és a kolika. Mindkettd egy
tiinetegyiittes, a santasagot valamelyik végtag sériilése, a kolikat az emésztérend-
szer betegsége okozza. Mindkét esetben el6fordulhat, hogy miitétre keriil a sor,
amit dllatkérhdzakban végeznek el, hasonldan altatdsban, mint az embereknél.”

3.4. A lészdllitds

Régen csak olyan tavolsagba szallitottak a lovakat, amit ldbon meg tudtak tenni.
Késdbb hajokon szallitottak a lovakat, de ezeket az utakat nagyon kevés 16 élte
tul. A vastt nagy el6relépést jelentett a loszallitdsban, de még ez is hosszu ideig
tartott, és nagyon megterhelte a lovakat. Ahogy atalakult a 16hasznalat, és egyre
értékesebbek lettek a lovak, ugy véltozott a 19szallitas. Manapsag nagyon modern
utanfutékban és kamionokban utaznak a lovak, és nem ritkasag a repiilds szallitas
sem. A szallitds nagy stressz a 16nak, ezért a tulajdonosok igyekeznek minél kom-
fortosabba tenni azt, és nagy tavolsagokat tobb napra tervezni.

3.5. Versenyek

A mai versenyrendszer lehet6vé teszi, hogy a lovasok egész fiatalon, pénikkal mar
futészaras szinten is megmeérettethessék magukat. Ahogy kinének a poniklubbdl,
Ot szakagbol valaszthatnak. Ez a dijugratas, dijlovaglas, military, lovastorna és a

> Silke, Behling (2016): Lovak: Csintalan csikék és pompds paripdk. Budapest: Tessloff Babilon Kft.
(Mi micsoda)
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fogathajtas. Minden szakagnak megvan a szépsége és nehézsége. A legjobb mind-
egyikben, hogy a felkésziilés alatt egy masik él6lénnyel dolgozhatunk egyiitt.s

4. Osszegzés

Dolgozatom irasa kozben arra jottem ra, hogy a lovakkal valé foglalkozas nem
csupan sport vagy hobbi, hanem inkabb egy életforma. A kozos munka, legyen
versenyre felkésziilés vagy szimplan kikapcsolodas, segiti annak a kiilonleges kap-
csolatnak a kialakitdsat, ami egy varazslatos koteléket eredményez 16 és lovasa ko-
z6tt. Ez a kapcsolat mindkét fél szamara sok 6romet okoz, de az igazi nyertese az
ember, hiszen Jokai Mor szavaival élve: ,,Bolcs embernek 16 vald, mert 16va tesz az
ember, s emberré a 16!”
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KERTESZ REKA'

A lovam, aki tobb mint
a baratom

1. Bevezetés

Azért valasztottam ezt a témat, hogy bemutassam mindenkinek, milyen segitséget
tud nyujtani egy nagyszer( allat az embernek, amikor azt olyan bajok érik, ame-
lyeket nehezen tud megoldani.

Tobb éve jarok lovagolni, és mindig is érdekelt, mi az a terapias lovaglas, mi tor-
ténik ott, miben tud egy 16 segiteni az embernek. Eszrevettem (sajat életemben),
hogy amikor nagyobb problémam volt, milyen jol esett a lovak kozelében lennem,
milyen megnyugtato volt csupan megsimogatni egy ilyen kedves allatot. Megkér-
tem az edz6met, Kévy Andrast, hogy segitsen ennek a témanak az alaposabb meg-
ismerésében. Eszembe jutott, hogy én mar lattam egy terapias foglalkozast. Emlék-
szem, hogy a beteg gyerekek milyen jol érezték magukat, mosolyogtak, vidamak
voltak. Tapasztaltam, hogy a 16 megérzi az ember hangulatat, ezért nyujthat nagy
segitséget szamara. Azt tervezem, hogy allatorvos leszek, ami mellet lovakkal is
foglalkozom. Szivesen megtanulom a terapias lovaglas minden fortélyat, hogy se-
githessek olyan gyerekeknek, akiknek ez egy kiilonleges ,,gyogyszer” az életiikben.
Mindenkinek javaslom, hogy latogasson el egyszer egy lovardaba!

2. A lovak szeretete

Most 10 és fél éves vagyok. Eletemben sok boldogsdg, 6rom, de néha sajnos szo-
moruség is van egyarant. Ugy gondolom, hogy nem rendelkezem semmi kiilén-
leges erdvel, nincsen — bar néha nagyon jo lenne - varazspalcam se, amivel egy

! A Kaposvari Kodaly Zoltan Kozponti Altalanos Iskola 4. osztalyos tanuléja (pggaby@gmail.com).
Mentortanara: Piltnerné Giesz Gabriella (pggaby@gmail.com).
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szempillantas alatt helyre tudom hozni a dolgokat, boldogga tudok tenni minden-
kit és sajat magamat is. Szeretem az dllatokat, a természetet, és nagyon érdeklédve
tekintek a koriilottem 1évo vilag fejlédésére.

Kicsi korom 6ta rajongok a lovakért. Ha jol emlékszem, szinte még alig tudtam
jarni, de ha meglattam egy lovat, minden erémmel azon voltam, hogy mihamarabb
a kozelében lehessek. Ezt a sziileim is észrevették, és apukam ugy gondolta, hogy
Otévesen elvisz egy olyan helyre, ahol nemcsak simogatni lehet ezeket a csodas jo-
szagokat, hanem lovagolni is megtanulhatok, illetve elsajatithatom azt is, hogy mit
jelent a lotartas. Nehezen tudtuk akkor elképzelni, hogy én egyszer gazdaja lehetek
egy ilyen allatnak, de a kezdeti esetlen mozdulataim, és kisebb kudarcaim ellenére
nem adtuk fel. Ahogy néttem, ugy fejl6dott a tudasom is. Egyre jobban éreztem,
hogy ez nem ,targy”, nem egy szokasos sporteszkoz, mint mondjuk egy labda vagy
kerékpar. A loval egy kiilonleges baratot is szereztem magamnak. Szinte hidnyzott
mar az azt kovet6 napon, amikor nem mentem lovagolni, és hatalmas boldogsagot
éreztem minden alkalommal, amikor az autonkbol meglattam az istallé ablaka-
bol kikukucskald lovakat. Eszrevettem azt s, hogy amikor valami nagyon bant, és
olyan szomoru vagyok, hogy azt nem szivesen mondom el senkinek sem, egy 16
kozelébe keriilve szépen meg tudok nyugodni, és a szomorusagot egy jo érzés, az
6rom valtja fel. Azon a helyen, ahol elkezdtem kisebb koromban a lovaglast, beteg
gyerekeket is lovagoltattak. A tdbldra — amire nekiink is be kellett irnunk az id6-
pontjainkat - ilyenkor mindig az volt irva, hogy terapias lovaglas. Akkor azt lattam
csak, hogy sériilt, beteg gyerekeket hoznak, és egy nagyon nyugodt poni hatan kor-
be-korbe sétalnak veliik a lovardaban, mikozben a gyerekek kiilonb6z6 tornagya-
korlatokat végeztek. Hangosan nevettek, az arcuk megvaltozott, és mosolyogtak.
Megkérdeztem apukdmtél, hogy ez miért van igy néluk. O prébélta elmagyardzni
nekem, de azt hiszem, ezt akkor még nem értettem meg. Most mar, igy néhany
év, és sok-sok lovas edzés utan, mashogy gondolok erre vissza. Megtapasztaltam,
hogy milyen pluszt ad a lovaglds, s6t mar az is, amikor csak a lovarddban vagyok
az allatok kozott.

Osz 6ta Gjabb valtozasok torténtek az életemben. Egy 4j lovardaba keriiltem,
ahol mar elsésorban nem az a lényeg, hogy jol érezziik magunkat egymas és a
lovak tarsasagaban, hanem mindent megtanuljunk a l6val, a 16 tartasaval kapcso-
latban. Az edz6m, Kévy Andrés személyében egy olyan ember , keze ald” keriiltem,
aki szerintem mindent tud a lovakrol.

A masik hatalmas valtozast, egy sajat négylabu jelentette szamomra. A lovamat
»Béalvanynak” hivjak, 12 éves, pej szinl paripa. Szamomra ez a 16 egy Gj csaladtag
érkezését jelentette. Ot nem ugy kezelem, mint egy hazidllatot, hanem szinte test-
véremnek tekintem. Bar nem tudom, hogy milyen az, ha valakinek testvére van, de
valahogy azt is igy tudnam elképzelni. Figyelem minden rezdiilését, és O is figyeli
az enyémeket. Sokszor akkor is kimegyiink apukdmmal a lovardaba, amikor nincs
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edzés. Mar az istallo folyosdjan meghallja a hangom. A boxbdl ram tekint, aztan
megnyugodva fordul vissza azzal, hogy megjott hozza a gazddja. Ilyenkor nem a
munkardl és az edzésrol ,,szol a vilag”. Egy kis kedveskedéssel megprobalom leven-
ni 6t a libarol. Erezze, hogy ketténket nem csak a komoly munka kot 6ssze. Szereti,
ha puha kefével simogatjuk a hatét, a patdjat olajjal kenjiik be. Ezek utan finomsa-
gokkal kinaljuk. Nagyon szereti az almat, a répat és a szaraz kenyeret.

Az edzémmel sokat beszélgetiink, tobb alkalommal el6jott az a téma, hogy a
16 és az ember kozott milyen kiilonleges kapcsolat alakulhat ki, milyen hatdssal
van az allat a gazdajara, milyen jelekben mutatkozik meg ez a lathatatlan kapocs.
Kaptam téle tobb konyvet is, de ezekhez még kicsi vagyok, nem igazan értettem,
amiket leirtak benniik.

Amit viszont megtapasztaltam, hogy a sajat 16 egy kiilonds dnbizalmat, felelds-
ségérzetet adott nekem. Azdta nyitottabb tudok lenni a tarsaim irdnyédba, gyorsab-
ban és jobban tudom kezelni a veszekedéseket, konfliktusokat. Eszrevettem, hogy
amikor a hatalmas szemével ram néz a lovam, bizalmat sugaroz, megbizik bennem,
és én is megbizom Gbenne. Andras bacsi, az edz6m azt mondta, hogy a 16 szemé-
ben a sériilt, beteg vagy szomoru ember is olyan, mint egy egészséges, s6t rajuk
még jobban figyelnek. Az iskolaban is tanultunk idén a lovakrol — ebbdl el6adast is
tartottam — ahol azt hallottam, hogy a lovak megérzik az ember hangulatvaltozasait.

Nagy feleldsség lovon iilni, és barmilyen gyakorlatot végezni. Egyszerre tobb
dologra kell figyelni, hogy hogyan il6k a nyeregben, hogy tartom a kezem, mit csi-
nalok a labammal, és els6sorban arra, hogy a legpontosabban tudjam elvégezni az
eloirt feladatot. Azt tapasztaltam, ha elkalandozik a gondolatom lovaglas kozben,
azt az éllat észreveszi, és 6nélloan azt csindlja, amit 6 akar. Igy amiéta sokat lova-
golok, az iskoldban is jobban tudok figyelni 6ran, még akkor is, amikor nem igazan
érdekes a tananyag. Osszel nem igazdn ment jol az angol nyelv tanulasa, igy sajnos
a félévi bizonyitvanyomban csak négyes osztalyzatot kaptam. Tél 6ta ez megvalto-
zott, jobban meg tudom tanulni a leckéket, a szavakat, és a masodik félévben mar
nagyrészt csak 6tosoket szereztem.

Ilyenkor eszembe jutnak azok a gyerekek, akik a terdpias lovaglason voltak, ne-
kik mennyivel nehezebb mindez. Szerintem nekik még tobbet tud segiteni a 16 a
figyelmiik fejlesztésében és a gydgyulasukban, vagy legalabb abban, hogy az ,,edzé-
sek” alkalmaval jol érezzék magukat.

3. A kutatasom

Kedvet kaptam arra, hogy megismerjem tarsaim viszonyat a lovakhoz, és egy kér-
déiv segitségével kideritsem, hogy mi mindent tudnak roluk, a lovassportokrdl és
a lovasterapiarol.
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Amikor erre az eladasra késziiltem, gyakorlds céljabdl iskolamban, a Kaposvari
Koddly Zoltidn Kdzponti Altalanos Iskola hdrom osztalyaban bemutattam kiseld-
adasomat. Kivancsi voltam arra, hogy vajon ez a rovid el6adas segitett-e a téma
megismerésében. Kérddivet készitettem, amit hat osztalyban toltottek ki a gyere-
kek. 3-3 osztaly tanuloi, akik hallotték (67£6), illetve akik nem hallottak (68 £8)
el6adasomat. A lanyok 70-en, a fitk 65-en voltak. Vizsgalatom soran dsszesen 135
tanulot kérdeztem meg.

A valaszadok koziil, sajnos 44-en nem szeretik a lovakat, amin én nagyon meg-
lepédtem. Gondolom, ha jobban ismernék 6ket, akkor ez az ardny valtozna.

A lovassportok koziil legtobben a dijugratast (99) és a dijlovaglast ismerik (82),
legkevésbé pedig a militaryt (8), valamint a fogathajtast (36).

Azok koziil a gyerekek koziil, akik lattak az eléadasomat 51 {6, kb. 76% emli-
tette azt, hogy hallottak mar a terapias lovaglasrdl, 16-an mondtak nemet, ami kb.
24%. Akiknél nem voltam, ott ez az arany sokkal rosszabb volt, 27 6, vagyis 40%
hallott csak a terapias lovaglasrol, 41 6, kb. 60% egyaltalan nem hallott réla (1.
dbra).
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1. dbra. Ismered a lovasterdpidt?

Hogy mit gondoltak tarsaim, kiknél alkalmazzak a lovasterapiat? A masodik ab-
ran lathatd, hogy diaktarsaim szerint leginkdbb a mozgassériilteknél alkalmazzak
(84 16), kevesen valaszoltak azt, hogy a latas-és hallassériiltek is segitséget kaphat-
nak ezektdl az allatoktol. Sokan jol gondoltak, hogy az értelmi (62 f6) és érzelmi
(71 £6) zavarral kiizd6 embertarsainknak is nagy segitséget tudnak nyujtani.
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2. dbra. Kiknél alkalmazzdk a lovasterdpidt?

Mint tudjuk, régi megfigyelés, hogy az allatokkal vald foglalkozas elGsegiti egyes
betegségek gyogyulasat, javulasat vagy szinten tartasat.” Legalkalmasabbnak erre
a célra - jelenlegi életmodunkbol adéddan - a haziallatok tartdsa tlinik. Hazi
kedvenceinkkel valé torédés vagy akar csak azok tisztan fizikai jelenléte is segit
szamos pszichés és szomatikus betegség javulasaban. A terdpias allat legtobbszor
kutya vagy macska, am szamos problémara lehet gyégyir a lovakkal valé kapcso-
lattartas is. ,,A lovasterapia nem csupdn a lovakkal kapcsolatos tevékenységek min-
dennapi elvégzését jelenti, nem meriil ki a l6gondozas stresszoldo, figyelemelterelé
¢és mas pozitiv hatasaiban. Lovak és emberek kozt szoros kotelék fonddott, melyhez
hozzajarulnak a lovaglas soran a nagy test( allattal val6 egyiittmikodés fizikai és
pszichés hatdsai is”* Erdekelt az is, hogy iskolatérsaim szerint melyik a lovaknak
az a tulajdonsaga, amely miatt alkalmasak terapias lovaglasra. Két olyan valasz is
bekeriilt a valaszthatok kozé, amelyik nem teszi alkalmassd a lovakat a terapias
egyiittlétre, vagy nem rendelkezik a megadott tulajdonsaggal a 16 (3. félelmetes [2],
4. gondozasra szorul [43]). Itt is sziilettek jelolések, ugy gondolom, ezt részben az
okozta, hogy nem jol értették a valaszt. Szerintem a gyerekek azt gondoltak, hogy
nem a 16 szorul gondozasra, hanem az ember, akinek a terapidra van sziiksége.
Osszehasonlitottam a valaszokat a szerint is, hogy kik hallottak az eléaddsomat.

2 Szerzd nélkiil (Evszam nélkiil): A lovasterapidrél altalaban. [online] URL: http://www.lovasterapia.
hu/lovasterapiarol/lovasterapiarol.html [2018. 02. 10.]
* Uo.
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Legjelentdsebb eltérést az 5. valaszlehet8ségnél tapasztaltam: ,,a 16 elfogadd, 6szin-
te tars” — 55 olyan {6 jel6lte meg, aki hallotta az el6addsomat, és 39 azok koziil, akik
nem hallottdk. Ez valdszintileg abbol adédott, hogy egész el6adasom legfontosabb
lizenete a lovaknak ez a tulajdonsdga volt. Oriilk, hogy akik ezt hallottak, megér-
tették az lizenetemet.

4. Jovoben céljaim

A kérddivek eredményeinek hatasara kozelebbi célom, hogy megismertessem a
tarsaimat a lovakkal, a lovassportokkal, lovasterapiaval. Hogy ezt hogyan tudom
elérni majd? Tovabbi el6adasokat fogok tartani, végigjarom el6adasommal isko-
lam Osszes osztalyat.

Ev végén az iskolai versenyek bemutatdjén megismertetem az érdekl3dé peda-
gogusokkal, sziilokkel a lovas élet szépségeit.

A Visszhang cim{ iskolatjsagban cikket irok a versenyrél és a valasztott témam-
rol. Jovére el6szor a lovassportokat mutatom be, rovid, érthetd szoveggel, képek-
kel. A kovetkezd szamban pedig a lovasterapiardl készitenék osszefoglalast, amit
esetleg riporttal, képekkel egészitek ki

Remélem, hogy ha ezeket meg tudom valdsitani, akkor a tdrsaim mdr bat-
rabban kozelednek a lovakhoz, t6bb mindent fognak tudni a lovassportokrdl,
lovasterapiarol. Azt tervezem, ha felnévok, allatorvosként fogok dolgozni, és a lo-
vaglast sem fogom elhanyagolni. Edzdéként is szeretnék segiteni az olyan gyereke-
ken, mint akiket lattam a terapids lovaglason. Szeretném a tapasztalataimat atadni
maésoknak, hogy ne féljen senki ezektdl a hozzank képest hatalmas allatoktol. Ok is
a baratot vagy esetleg a testvért talaljak meg benniik! Kivinom mindeninek, akar
csak egy rovid idére is, hogy tapasztalja meg, hogy milyen természetes ,,gyogy-
szer” alo az ember szamara!

Hires lovas mondta egyszer ,,A lovaglas egyfajta magatartasforma is, hiszen a 16
megtanitja az embert viselkedni™*

Irodalom

» Hajdi Agnes (Evszam nélkiil): Dallos Gyula: Lovak kdzétt boldogan. [online riport] In: Lovasok.
hu URL: http://www.lovasok.hu/index.php?i=17369 [2018. 03. 10.]

» Szerzd nélkiil (Evszdm nélkiil): A lovasterapiardl altalaban. [online] URL: http://www.lovasterapia.
hu/lovasterapiarol/lovasterapiarol.html [2018.02.10.]

4 Hajdu Agnes (Evszdm nélkiil): Dallos Gyula: Lovak kézott boldogan. [online riport] In: Lovasok.
hu URL: http://www.lovasok.hu/index.php?i=17369 [2018. 03. 10.]
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Il. KOZEPISKOLASOK
TANULMANYAI

Tézis, antitézis, szinztézis (Csoti Lili fotdja)



CSOTI LILI

A chaebolok és a dél-koreai filmipar

Motté: ,,Egy konglomerdtum elnoke vagyok. Sokkal hatalmasabb vagyok,
mint a koztdrsasdgi elnok, akinek csak négy évre szol a hatalma.”
(The K2 - dél-koreai filmsorozat — 2016, 9. rész)

Absztrakt

A Koreai Koztarsasag példatlan 6kondmiai novekedésen ment keresztiil az elmult
évtizedekben, amelynek hatdsara ma a vilag vezet6 gazdasagi hatalmai kozé tarto-
zik. A financidlis térnyerés hatterében a kormanyzat tudatos, a csalddi alapon szer-
vezO0do nagyvallalatokkal, a chaebolokkal szorosan egyiittmiik6d6 programja all.
A rendkiviil ellentmondasos megitélésii chaebol vallalatok - legutobb Park Geun-
hye dél-koreai elnokné bukasat okozta a chaebolokat is érinté korrupcids botrany
- mara domindns szerepldi és meghatarozdi lettek az orszag politikai, gazdasagi,
tarsadalmi és kulturalis életének.

A Koztarsasag gazdasagi felemelkedésének a 2000-es évek kezdetétél meghata-
rozd szerepldjévé valt a szérakoztatdipar, amelynek fejlesztését, fenntartasat foko-
zott és tudatos politikai figyelem kiséri. A gazdasagi mutatok szerint is figyelemre
méltd 4j és innovativ iparag, amely hamar mértékadova vélt a délkelet-azsiai tér-
ségben, mara pedig vilagszerte hodit (koreai hullam = hallyu), a politikai akarat és
a chaeboltdke egyiittmiikodésének fontos szintere.

Tanulmanyom célja bemutatni a chaebolok térnyerését, fontos szerepiiket a
tomegkulturalis piacon, elsésorban a filmiparban, a témahoz illéen példakat hozva
a gazdagon feldolgozott chaeboltéma filmes megjelenitéseibdl. Végiil pedig egy, a
sok koziil kiemelt filmen keresztiil érzékeltetni, hogy a chaebolt6kére (is) alapozott
popularis kultira hogyan lattatja a chaebolokat.

! A Kaposvari Munkdcsy Mihaly Gimnézium 11. évfolyamos tanuléja (lili.csoti@gmail.com). Men-
tortandra: Dr. Belovari Anita (belovari.anita@ke.hu).
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1. Bevezetés

Az utobbi két évtizedben a koreai kultara terjedése lassan behalozta az egész vila-
got, elérve Magyarorszagot is. Elsésorban a nalunk is adasba keriild, szinkronizalt
filmsorozatok, majd a zenei életben hodit6 dél-koreai énekesek és egyiittesek fel-
bukkanasa sarkallt az orszag és kulturaja megismerésére.

Dolgozatomban a koreai kultdra hirtelen vilagszint( terjedésére, ennek a gazda-
sagi fellendiilésre gyakorolt hatasdra, illetve a kutatas soran és a tomegkultiraban
is ujra és yjra felbukkand chaebolokra koncentralok, a harom téma ugyanis olyan
szorosan Osszefonddik, hogy szinte lehetetlen ¢ket egyediil magyarazni.

Hipotéziseim a kovetkezok:

1. A filmkészités nemzetkozi sikereire felfigyelve a dél-koreai korményzat egy
mar meglévo sikerteriilet felkarolasaval teremtett agazati fellendiilést.

2. A chaebolbefektetések fontos financialis alapjat képezik a dél-koreai film-
iparnak.

3. A befektetett financialis tdimogatas miatt a filmekben a chaebolokat pozitiv
szinben tiintetik fel.

A kultura terjedésének egyik legfontosabb eszkoze a média, illetve a vilagszerte
sikereket elér6 filmek és tévés sorozatok, melyeknek épp a tarsadalomban elfoglalt
kiemelt szerepiik miatt egyik f6 témai a chaebolok. Mivel ez az agazat mindkét
témat érinti, igy dontottem, az egyik legsikeresebb chaebolokrol sz616, The Heirs
cimii koreai drdmasorozaton keresztiil szemléltetem kutatdsomat.

Kutatasi modszerek:

Forrasok:

1. primer jellegii forrasok: Gjsagcikkek,

2. szekunder jellegli forrasok: tudomanyos elemzések,

3. ikonografikus forrasok: filmek, kiemelten: The Heirs cimt 2013-ban ké-
sziilt 20 részes dél-koreai filmsorozat.

2. A chaebolok és a dél-koreai gazdasag

2.1. Az ,Els6 Chaebol Koztdrsasdg” kialakuldsa

1945-ben Korea kettészakaddasaval Dél-Korea nehéz helyzetbe keriilt. Az energeti-
kai bazis és a nehézipar kétharmada Eszakra keriilt, Dél pedig politikailag ingatag
és korrupt elmaradott agrarorszagga valt, ahol a lakossag koriilbeliil 80%-a a me-
z6gazdasagban dolgozott.

Az 1953-ban lezaruld koreai haboru utdn az orszag vezetdsége komoly erd-
feszitéseket tett a gazdasagi fejlesztésre, de tOke, szakértelem, illetve korszert
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energiaiforrasok és nyersanyag hianyaban ezek a kisérletek kudarcba fulladtak.
A helyreallitast végiil az orszag 70%-ban kiilfoldi segélyek — melyeket nagyrészt az
USA biztositott — felhasznaldsaval probalta megvaldsitani. A kudarc keltette elé-
gedetlenség aztan nagyban hozzajarult Lee Syng-man (nyugaton: Syngman Rhee)
diktatorikus hatalmanak bukédsdhoz (1948-1960).

Az 1961. méjus 16-ai puccs utan Park Chung-hee vezérérnagy, a hatalomat-
vétel gyakorlati vezetdje tekintélyuralmi rendszert vezetett be, majd az 1963. 6szi
valasztdsok soran legalizalta a személyi diktatdrat. Rajott, a bel- és kiilfoldi legiti-
mitas kulcsa is a sikeres gazdasagpolitika, igy a kordbban befelé orientalt, impor-
tot gazdasagi fejlesztésekkel helyettesit6 gazdasagi stratégiat felvaltotta az uj, kifelé
iranyuld gazdasagpolitika. Ezt a korabbinal joval intenzivebb exporttevékenység
jellemezte, melynek alapjaul foként a konnytipar (textil) szolgalt®.

Az 1961 juniusiban meghirdetett ,Nemzeti Ujjaépitési Mozgalom” céljaul a
gazdasagi stabilizaciot, a termelés és a fogyasztas fellenditését, illetve a gazdasagi
és muszaki elmaradottsag felszamlalasat tiizte ki. A gazdasagfejlesztés iranyelve és
alapja az allamkapitalizmus/iranyitott kapitalizmus® lett. A piacgazdalkodas meg-
maradt, de allami feliigyelet ala vontdk a kulcsiparagakat, bankokat és a kiilkeres-
kedelmet. Mélyrehatéan belefolyt tovabba a kormdnyzat a gazdasagi folyamatok
irdnyitasaba, igy a fejlesztések dontd tényezsjévé valt.

Mindebben a chaeboloknak dominans szerep jutott. A sz6 a ,gazdagsag, tulaj-
don” jelentés(i cse (Xf]) és a ,,kldn” jelentésti bol (&) szdtagok dsszetételébdl szar-
mazik?’. Ezek a nagy, csaladi ellenérzésti konglomeratumok szoros kapcsolatban
alltak és allnak az allami miikodéssel. Kezdetben f6leg a kiilkereskedelemben, ké-
s6bb mas termelési agazatokban is megjelentek. Dominancidjukat maig 6rzik, sét,
napjainkban jelent6s vilaggazdasagi befolyassal birnak.

Mintajuk a Japan zaibatsu rendszer, melyek szintén csaladi kézben 1év6 éridsval-
lalatok, azonban alapvetd kiilonbségek vannak kozottiik. Japanban a bankok koré
szervezédnek, mely a tékét is biztositja szamukra, azonban Koreaban a cahebolok
szamara tiltott volt bankok birtoklasa. A Park-rezsim alatt a bankokat allamosi-
tottak, igy a kormany a t6ke biztositasaval befolydsa ala vonhatta a nemzeti célok
megvaldsitasahoz sziikséges vallalatokat®.

Az altaldban 20-50 kiilonb6z6 profila vallalatbdl allé konglomeratumok szoro-

o

Faludi Péter (2005): Pak Csong-Hi gazdasagi programja — a modernizaci6 gazdasagpolitikdja Dél-
Koredban. [online] URL: http://www.kul-vilag.hu/2005/04/faludi.pdf [2018. 01. 30.]
West, J. (2015): Korea, the ,,Chaebol Republic”. [online] URL: http://asiancenturyinstitute.com/
development/935-korea-the-chaebol-republic [2018. 02. 02.]
Merriem-Webster Dictionary [online] URL: https://www.merriam-webster.com/dictionary/
chaebol [2018. 02. 02.]
Watkins, Th. (évszam nélkiil): The chaebol of South-Korea. [online] URL: http://www.sjsu.edu/
faculty/watkins/chaebol.htm [2018. 02. 02.]
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san Osszefonddtak a kormanyzattal, hiszen csak az allam altal ellen6rzott bankok-
ra tamaszkodhattak. Rovid idén beliil az orszag vezetése altal favorizalt chaebol
vallalatok el6jogokat kaptak és nagyra nohettek. Feladatuk az allami gazdasagi
programok konkrét célkitlizéseinek megvalositasa volt, cserébe pedig sokoldalu
kormaényzati timogatashoz jutottak®.

A gazdasagi siker tehat a chaebolok esetében nem volt mindig megalapozott.
Esetenként nem magas bevételeik miatt néttek nagyra, hanem mert hatalmas kol-
cs6nokhoz jutottak, mikor azonban a nemzeti gazdasag regresszids szakaszba ke-
riilt, ezek a hitel-terhelt cégek nehéz helyzetben talaltak magukat.

1987 és 1997 kozé tehet6 az ,,Elsé Chaebol Koztarsasag”-nak is nevezett (First
Chaebol Republic) iddszak. Ekkor a véllaltok elég nagy hatalomra tettek szert ah-
hoz, hogy kivonjak magukat az allami ellenérzés aldl. Ebben az évtizedben mar a
kormanyzat szolgélta ki a chaebolok érdekeit’.

2.2. Az 1997-98-as dzsiai pénziigyi vdlsdg kovetkezményei

Az 1997-98-as vélsaggal, illetve Kim Dae Jung elnék (1998-2003) gazdasagi
refomjaival ért véget az Els6 Chaebol Koztarsasag. Kim Dae Jung célja egyszerre
volt az autokratikus politikai rendszerrél a demokracidra valo attérés, illetve ennek
érdekében a cahebolok dltal uralt monopolisztikus gazdasagi rendszer piacgazda-
sagga alakitasa. A valtozasok eléréséhez sziikséges volt a pénzpiac megnyitasa és
liberalizalasa, illetve a pénziigyi befektet6k jogainak javitasa®.

A reformok rakényszeritették a cahebolokat a pénzpiac szabalyainak kovetésére.
Atlathatébbd, nyomon kovethet6bbé kellett tenniiik tevékenységiiket. Profiltisz-
titasra is sziikség volt, nem lehettek jelen minden iparagban egyenlé mértékben,
a magteriletekre kellett koncentrélniuk. Elengedhetetlen volt tovabba adéssaguk
csokkentése és a novekedésorientalt stratégiardl a profitorientalt tizletpolitikara
val6 viltas.

2.2.1. Visszatérés a ,,Chaebol Koztdrsasdghoz”

Lee Myung Bak elnok 2007-es megvalasztasa, illetve 2008-as beiktatdsa Gjabb
fordulépontot jelentett. Megvalasztasa nemcsak a konzervativ part visszatérését
jelentette, hanem a chaebolokét is, hiszen korabban a Hyundai nagyvallalat CEO-

¢ Faludi Péter (2005): Pak Csong-Hi gazdasagi programja — a modernizacié gazdasagpolitikaja Dél-
Koredban. [online] URL: http://www.kul-vilag.hu/2005/04/faludi.pdf [2018. 01. 30].

7 Kalinowski, Th.(2009): The politics of market reforms: Korea’s path from Chaebol Republic to
market democracy and back. [online] URL: https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_
1d=1908249 [2018. 02. 02.]
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ja (vallalatelnoke) volt. Hatalmat a koreai tarsadalomban a gazdasagi valsag ota
novekvo egyenldtlenségnek koszonhette. Bak elndk ,,CEO-style” kormanyzasaval
hatalmas fejlesztéseket igért, melyeket ,,747”-nek neveztek: évente 7%-os gazda-
sagi fejlodést igért, tovabba 40 000 USD-os GDP-t és Korea hetedik legsikeresebb
gazdasagi nemzetté valdsat. A tizévnyi liberalis kormanyzas utdn a cahebolok hir-
telen ismét a ,,nemzet megmentdi” lettek, olyan mértékben, hogy két nagyvallalat
vezet6jét (Lee Kun-hee — Samsung, és Chung Mong-koo — Hyundai Motors), aki-
ket korabban addcsalas és sikkasztas vadjaval letoltendd bortonbiintetésre itéltek,
felmentettek minden vad alol, mivel ,,tul fontosak voltak a nemzeti gazdasag szd-
mdra ahhoz, hogy bortonbe menjenek™.

A kilfoldi befektetoket, akik korabban a chaebolokkal szembeni ellenpolust
képezték, spekuldcioval és adok kikeriilésével vadoltak, melyre a bizonyiték a tul
magas profit volt.

Mig korabban a chaebol vallalatokat til nagynak és szabalyozhatatlannak te-
kintették, Lee Myung Bak rendszere tal gyengének latta dket a vilagpiaci kitorés-
hez, igy a chaebol vallalatok korlatozasa és a szabad verseny tamogatasa helyett a
chaebolok fejlesztése indult meg, hogy a nemzet versenyképességét noveljék.

2009 majusaban a parlament elfogadta az 4j banki toérvényjavaslatot, mely fel-
emelte a bankok privat tulajdonlasanak plafonjat 4%-roél 9%-ra. Noha a chaebolok
pénziigyi piacon vald térnyerése és az ebbdl kovetkezd kolcsonre épiild terjeszke-
dése volt az 1997/98-as valsag egyik kivalto oka.

A chaebolok hatalma a média folott is egyre novekszik, harom konzervativ lap
(Chosu Ilbo, Dong Ah Ilbo és Joong Ang Ilbo) indirekt tulajdonosai, nagy befo-
lyast szereztek a reklamipar felett és a kozszolgalati TV-csatornak privatizacidja-
nak terve is megsziiletett.

A média- és a bankszektor iranyitasaval a chaeboloknak nagyobb hatalma lehet,
mint az Elsé Chaebol Koztarsasag idején barmikor volt.

3. A Hallyu =, koreai hullam”

3.1. A hulldm el6zményei

A Jhallyu” sz6 neologizmus, eredetileg kinai kifejezés, az 1990-es években indult
kulturdlis jelenségre utal, mely a dél-koreai popkultura (televizids sorozatok, zene
és filmek) kiilfoldi terjeszkedését jelenti.

° Kalinowski, Th. (2009): The politics of market reforms: Korea’s path from Chaebol Republic to
market democracy and back. [online] URL: https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_
id=1908249 [2018. 02. 02.] p. 10.
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Az attorés el6tt azonban a koreai filmipar komoly karokat szenvedett a nyolcva-
nas években bekovezett liberalizacié miatt, 1987-ig ugyanis csak hazai vallalatok
foglalkozhattak kiilfoldi filmek forgalmazasaval, 1998-ban azonban az USA nyo-
masara a koreai kormanyzat engedélyezte a hollywoodi stadiok helyi terjeszke-
dését.

Ennek hatasara nemcsak az import6rok mentek tonkre, de a hazai filmek gyar-
tasa is hattérbe szorult, mig 1991-ben 121 adasba keriilt filmmel és sorozattal biisz-
kélkedhetett az orszag, ez a szam 1994-re 63-ra csokkent. Az ebben az idészakban
késziil6 filmek mindsége sem iitotte meg a mércét, a gyartok nem vették figyelem-
be a kozonség igényeit, gyakoriva valtak az ,,unalmas’, ,,érzelgds” filmek. 1993-ban
és 1994-ben azonban (kezdetben egymastol fiiggetlen) tényezdk lenditették fel ajra
az agazatot'’.

o A 90-es években feloldottak a korabban hosszu ideje érvényben 1év6 kiilfoldi
utazasok tilalmat, koreai fiatalok tomegei utaztak nyugatra tanulni, akik aztan
magas mindségu szakértelemmel és Gjszert lataismoddal tértek vissza, tjfajta
kreativ hozzaallast honositva meg.

o Az 1993-as ,,Sopyonje” cimi film varatlanul elért nemzetkozi sikere a kiilfold
figyelmét D-Korea felé, D-Koreaét pedig a moziagazatra iranyitotta.

+ 1994-ben egy kormanyzati jelentés sugalmazta a média felvételét a nemzeti
stratégiai agazatok kozé (példaként emlitették A Jurassic Park cimii amerikai
sikerfilmet, amely fellenditette a Hyundai autdk kiilfoldi eladasait).

» Nem sokkal késébb a Kulturalis Minisztérium keretein beliil 1étrehoztak a
Kulturalis Ipar Irodat (Cultural Industry Bureau), ezzel allami tamogatast biz-
tositva a filmiparnak.

e 1995-ben kiadtdk a Mozgokép Promociés Torvényt (Motion Picture
Promotion Law), melynek célja a befektetk dgazatba vonzasa volt.

« Mindekozben a ,,Learning from Hollywood” mottét kévetve fokozatosan és
tudatosan sajatitottdk el a kiilfoldi modszereket, a stilusok és formak 6tvozé-
sével egyediilallo jelleget alakitva ki.

 Nagy attorést jelentett a Cenzura Torvény 1996-os enyhitése, mely Uj teret
biztositott a kreativitas kifejezésére a korabban tiltott, kényes témakkal kap-
csolatban is.

o Fellendiilést jelentett a chaebol véllalatok agazatba lépése is. Nem csak az
anyagi hatteret biztositottdk, de uj tipusu szakértelmet is bevezettek a gyartasi
folyamatokba és az iizletszervezésbe''.

10 Shim, D. (2011): Waxing, the Korean Wave. [online] URL: http://www.ari.nus.edu.sg/wps/
wps11_158.pdf [2018. 02. 02.]
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Az1997/98-as azsiai pénziigyi valsag azonban hirtelen megtorpanasra kénysze-
ritette a rohamosan fejl6dé agazati ,boom”-ot.

A valsag megoldasa Kim Dae Jong, ,,A kultura elndke” nevéhez fiz6dik. Gazda-
sagi reformjaban a chaebolok megszoritasara torekedett, igy a kisebb befektetok is
teret nyerhettek. A chaeboltéke ekkor visszaszorult a befektetések kozott'?, azon-
ban lehetdségek nyiltak példaul a kockazati téke el6tt. Kim elnok az informatikat
és tomegkulturat jelolte meg a jové Koredjanak kulcsiparagaként, 1998-ban 1ét-
rehozta az Alaptorvényt a Kulturalis Ipar tamogatdsara, ennek és a technoldgiai
tejlesztéseknek koszonhetSen jott 1étre az tomegkultira fejlesztéséhez feltétleniil
sziikséges infrastrukturalis hattér.

3.3. A hullam kezdetei

Az els6 nagy, vilagsikert hozé sorozatok, ,What is Love all about?” és ,,Star in My
Heart” 1997-ben kezd8d6 sugarzasat tekinthetjiik a jelenség valodi kezdetének.
Ezutan a fent emlitettekhez hasonld filmek rohamos terjedése indult meg, el6szor
az azsiai kontinensen. Ezt nagyban elGsegitette a gazdasagi valsag, amikor a kore-
ai sorozatok sokkal olcsébba valtak, mint a kordbban piacvezeté hongkongi vagy
japan szériak.

Az 1999-es ,,Shiri” cim( akcidthriller elsoprd sikere ujabb fellendiilést hozott,
megmutatva, a kockazati téke is fellenditheti a kulturalis ipart. Ekkor valt a Hallyu
a modern Azsia egyik legfontosabb kulturalis jelenségévé. 2004-ben 1,87, mig
2014-ben mar 11,6 milliard USD-t hozott a dél-koreai gazdasagnak. Ekkorra fej-
l6dtek ki az agazat meghatarozo alapjai is, melyek azota is fenn- és kiemelkedd
mindségben megtartjak az egyre rohamosabban terjedé jelenséget'.

o Jelentds befektetések érkeznek a chaeboloktol kezdve a kormanyzaton és ki-

sebb befektet6kon at egészen a kockazati tokéig.

o Aproélékosan Osszehangolt munka folyik az agazati résztvevék kozott (kor-
many, befektetdk, vallalatok, alkoték), a munkafolyamatok szigoruian szaba-
lyozottak.

o A kozonség allandé monitorozésaval (kozvéleménykutatdsok, tudomanyos
kutatasok) folyamatos, tudatos fejlesztéseket visznek végbe.

Végeredményként magas mindségt, kortars életérzést kozvetitd, percizen meg-
tervezett latvanyvilaga, igényes kornyezeti kulturat felvillantd filmekkel latjak el a

12 Paquet, D. (2009): New Korean Cinema: Breaking the Waves New York - London: Columbia
University Press. URL: https://books.google.hu/books?id=RL8uLtnmknsC&pg=PA57&dq=chae
bol+film&hl=hu&sa=X&ved=0ahUKEwjf5uTzw6PZAhUHUBQKHQATBIUQ6AEINTAC#v=0
nepage&q=chaebol%20film&f=false [2018. 02. 10.]

B Shim, D. (2011): Waxing, the Korean Wave. [online] URL: http://www.ari.nus.edu.sg/wps/
wps11_158.pdf [2018. 02. 02.]
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piacot. A kormanyzat nemcsak anyagilag tamogatja a filmipart, folyamatos nép-
szeriisitd kampanyok, fesztivalok, nyilvanos megjelenésekkel biztositjak a tomeg-
kultura terjedését: 2009-t6] 28 orszagban 32 Koreai Kulturalis Kézpontot hoztak
létre, melyek els6rendi feladata a koreai kultura, igy a tomegkultira népszertsité-
se. Ezekbdl egy, 2012 6ta Magyarorszagon talalhato.

A gondosan tervezett gazdasagi hattér mellett a terjedést kulturalis hatasok is
segitik.

Japanban 2000-ben megsztint a kulturalis tartalom kolcsonds cseréjének tiltasa
(Koredban példaul azéta lehet japanul tanulni), igy Japan valt az elsé nagy felvevé
orszagga. Ekozben a volt Japan gyarmatok (Korea, Kina, Indokina, Tajvan, Burma,
Szumatra, Borned, Pdpua Uj-Guinea, Fiilop-szigetek stb.) kozotti azonos sorsbdl
fakado antipatia érzése gatolta a Japan exportot, még inkabb fellenditve a sorsko-
z0sség altal megtamogatott Korea ,hullamanak” terjeszkedését'’. Ezzel szemben
Nyugaton a mar korabban is hddité japan kulturalis divat alapozta meg a kelet-
azsiai térség iranti érdeklodést.

A globalizacid, az internet és informacids technologia fejlédése természetesen
szintén nagyban megkonnyiti a tartalmak dramlasat®.

4. Chaebolabrazolasok a koreai filmekben

4.1. A chaebolfilmek dltaldban

A kulturat a tarsadalom hozza létre, a kultira pedig normaival formalja a tar-
sadalmat. A kultura altal létrehozott alkotas igy a tarsadalom ,lenyomata” Ez
az oka, hogy érdemes a chaebolok és a kultira kapcsolatat abbél a szempont-
bdl is megvizsgalni, hogy milyen képet ad réluk egy a tarsadalom értékitéletét
visszatiikr6z6 mufaj, a film. Kilonosen akkor, ha annak eléallitasaban maguk is
részt vesznek.

A chaebolok a dél-koreai tarsadalomban kiemelt helyzetét és a feléjiik iranyulo
erds tarsadalmi érdekl6dést egyarant jelzi, hogy a chaeboltéma hamar megjelent
a dél-koreai filmpalettan és a mai napig nagyon gyakori megjelenésiik a torténe-
tekben.

Az - altalaban masodgenerdcids — chaebol f6hds a korabbi dbrazolasokban ra-
gyogo lovag volt, jol nevelt, tokéletes, elblivolo és varazsosan joképt, aki az atlagos

4 Roll, M. (2018): Korean Wave (Hallyu) - The Rise of Korea’s Cultural Economy & Pop Culture.
[online] URL: https://martinroll.com/resources/articles/asia/korean-wave-hallyu-the-rise-of-
koreas-cultural-economy-pop-culture/ [2018. 02. 10.]

5 West, J. (2015): Korea, the ,Chaebol Republic”. [online] URL: http://asiancenturyinstitute.com/
development/935-korea-the-chaebol-republic [2018. 02. 02.]
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f6h6sn6t Hamupipokévé valtoztatta'®. Ez a karakteroldgia azonban lassan megval-
tozott. A Hamupipdke torténetek megmaradtak, a f6hésok azonban mar nem jol
neveltek és tokéletesek. Az uj chaebol hdsok arrogansak, nagyképtek, sebzettek,
sokszor szenvednek mentalis — vagy akar fizikai (pl. rak) — betegségekben, azaz
tavolrol sem tokéletesek. Tarsadalmi pozicidjukat tobbszor inkabb terhesnek, mint
kedvezdnek érzik, nem egy koziiliik el is menekiil a rd varé orokségtél. A Smile
Donghae cim filmsorozatban (2010) a f8szereplé6 maga mogott hagyja 6rokosi
helyzetét, hogy elmenjen séfnek. A Coftee Prince (2007) fiatal chaebolja homosze-
xualisnak tetteti magat, hogy csalédast okozzon csaladjanak.

A korai mtivészfilmek is felfedezték a témaban rejlé lehetséget. Kiemelkedd
alkotds a 2012-es, a Cannes-i Filmfesztivalon is sikerrel vetitett Taste of Money,
amely nagyon sotét képet fest a chaebol csaladokrol. Ezek az antih6sok erkolcste-
lenek, kegyetlenek, korruptak és a gyilkossagoktdl sem riadnak vissza'’.

Kutatasom els6 részében 10 véletlenszertien kivalasztott (a valogatasra 6hatatla-
nul befolyassal volt, hogy milyen alkotasok keriilnek fel a videomegoszt6 oldalak-
ra: tobbnyire a nagyobb kozonségsikert elérd, sikeresebb sorozatokrol beszéliink)
chabeol témaju széria vizsgalatan keresztiil a filmek zsanerének kérdésére, illetve a
chaebol hdsok személyiségi jellemzdire kerestem valaszokat. A 10 film a kovetkezd
volt:

« High Society (2015) (1) - romantikus film, melodrama,

o The K2 (2016) (2) - akciéfilm, melodrama, politikai drama,

o Secret Garden (2010-11) (3) - romantikus film, vigjaték, fantasy,

« Caffee Prince (2007) (4) - romantikus film, vigjaték, drama,

« Strong Women Do Bong-Soon (5) - fantasy, thriller, akciéfilm, romantikus film,

« Boys over Flowers (2009) (6) — romantikus film, vigjaték, drama,

« Cinderella and four Knights (2016) (7) - romantikus komédia, drama,

o Lie to me (2011) (8) — romantikus film, komédia, drama,

« My secret Romance (2017) (9) - romantikus film, komédia,

o Man to man (2017) (10) - akciéfilm, thriller.

A miifaji vizsgalatok azt mutatjak, hogy a 10 film tobbsége romantikus vigjaték,
amely nem mond ellent annak a mar emlitett tendencianak, hogy a chaebolok még
mindig kival6 alanyul szolgalnak a szegény lany - gazdag fiu tematikahoz. Valo-
jaban a két komolyabb hangvételd akciofilmen kiviil, az 6sszes klasszikus Hamu-
pipbke torténet. A két akciofilm valamivel realistabb hangot iit meg, mindkett6 a
politika és a chabolok 6sszefondd¢ vilaganak sotét oldalat villantja fel.

16 Szerz6 nélkiil (2011): They’re Conceited, Rude, Mysophobic, and Completely Irresistible! Theyre
the Chaebols of K-Dramas. [online] URL: https://www.soompi.com/2011/05/13/the-evolution-
of-male-chaebol-characters-in-korean-dramas/ [2018. 02. 10.]

17 Lee, C. (2012): Im takes disturbing portrait of chaebol to Cannes. URL: http://www.koreaherald.
com/view.php?ud=20120517001084&cpv=0 [2018. 02. 03.]
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A Hamupipdke-torténetek népszertiségét tobbféleképpen probaltak magyaraz-
ni. Egyes feltételezések szerint tarsadalmi népszertiségiik oka D-Koreaban az, hogy
a megmerevedett tarsadalmi keretek kozott egyre kisebb az esélye a tarsadalmi
mobilitasnak, a felemelkedésnek. 1994 6ta szamitanak a sikeres sorozatok alapvet
elemének. Ezt a tendencidt eldsegiti, hogy a néz6k tobbsége nd'®.

Masok a vagyon vonzerejét emelik ki. Eszerint a vagyon azért nagyon fontos
elem a koreai sorozatokban, mert a tomegeknek nincs, de fantazialhatnak réla a
filmeken keresztiil. Nevezhet6 ez az atlagjovedelmuek csodédlatanak az elérhetetlen
vagyon irant®.

Mindenesetre figyelemre méltd, hogy a chaebolfilmek legjellemz6bb zsanere
éppen a chaebolrendszer egyik tartéoszlopanak szamitd, csaladok kozotti érdek-
héazassagok gyakorlata® elé tart gorbe tiikrot, bar ez egyben azt is jelzi, mennyire
elszakadnak ezek a mivek a realitastol.

A jellemabrazolas vizsgalata soran — a tomegkulturalis mufajtél nem meglep6
moddon - jol koriilhatarolhat6 sablonok rajzolddtak ki. A kénnyebb attekintés ér-
dekében halmazokon abrazoltam a jellemzd tipusokat (1. dbra).

FIATAL, JOKEPU| IDOSEBB, KONYORTELEN,
OKOs, PENZORIENTALT,
MELEGSZIVU, MANIPULATIV, KULSEJE

TUKROZI NEGATIV BELSO
TULATDONSAGAIT

DE ARROGANS, |
GOGOS, LENEZO

1. dbra. Chaebol-jellemvondsok csoportositdsa 10 Chaebolfilm alapjdn

8 Lee, D.-G. - Ha, H.-K.(2014): ,,Cinderella” programs enchants TV audiences. [online] In: Korea
Joongang Daily. URL: http://koreajoongangdaily.joins.com/news/article/article.aspx?aid=2984060
[2018. 02. 05.]

¥ Jun, R. (2013): Scenes That We See Over and Over Again in Korean Dramas. [online] URL:
https://www.soompi.com/2013/11/02/scenes-that-we-see-over-and-over-again-in-korean-
dramas/ [2018. 02. 03.]

¥ Kim, Ch. (2016): Samsung, Media Empire and Family: A Power Web. [online] URL: https://
books.google.hu/books?id=qtSjCwAAQBA]J&pg=PA1&lpg=PA1&dq=chaebolok+media&sour
ce=bl&ots=U90vEyvhp4&sig=dT9Aihzv7{JvKz8BXr2QkloAdEk&hl=hu&sa=X&ved=0ahUK
Ewi3rYevtqPZAhXHxRQKHYEIBfIQ6AEINzAC#v=0onepage&q=chaebolok%20media&f=false
[2018. 02. 10.]
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A filmeket szamok jelolik a halmazokban, természetesen egy-egy szam tobb
halmazban is szerepelhet, hiszen tobb, eltérd jellemi chaebol szerepl6 is megje-
lenhet egy mtben.

A két meghatarozé személyiségtipus jellemvonadsai a kovetkezok:

1. fiatal, okos, titokban melegszivii, arrogans, g6gos, lenéz6, joképt;
2. idésebb, okos, konyortelen, pénzorientalt, kegyetlen, manipulativ, kiilseje
titkrozi negativ belsd tulajdonsagait.

Mint lathatd a két szereplStipus kozott a meghatarozé kiilonbséget a koruk je-
lenti. A kozonség szamara ez azt sugallja, hogy a chaebolok fiatal korukban még
szimpatikusak, pozitivan formalhatéak és — bar hordozzak tarsadalmi osztalyuk
negativ sztereotipiait - még ,,megmenthetéek’, és ebben segitségiikre egy atlagos
lany szerelme lehet.

Szamukra a legnagyobb korlatot éppen chaebolsaguk jelenti, a velitk szemben
tamasztott elvarasok, melynek képvisel6i az idésebb csaladtagok, legjellemzdbb
modon a sziileik. Ezek az idésebb chaebolok méar nem érzelmi alapon, hanem szi-
gordan {izletben, pénzben gondolkodnak. Kemények és kényértelenek. Ok testesi-
tik meg a tarsadalom valds, redlis elképzeléseit a chaebolokrol.

4.2. The Heirs/The Inheritors

Kutatdsom masodik részében egy bizonyos filmsorozaton beliil mutatom be,
hogy a fenti kategériak milyen formaban jelennek meg, hogyan jellemeznek egy
chaebolkozpontd torténetet.

A vélasztott sorozat a 2013-as The Heirs/Az orokosok cimd, 20 részes alkotas,
amely mdr cimével is jelzi, hogy kival6an alkalmas a kérdés vizsgalatdra, emblema-
tikus chaeboltargyd mii. Mivel kimondottan chaebolkorokben jatszodik a torténet,
a tarsadalmi osztaly minden jellegzetes képviselGjét felvonultatja, rajta keresztiil
kivaléan lehet modellezni a tipikus chaebolfilmet. Aki némileg kilog az atlagos
sablonokbdl, az éppen Kim Tan, a fszerepld, aki pozitiv jellemvonasainak, 8szin-
teségének és szeretetvagyanak koszonheti erejét, amellyel fel tudja venni a harcot a
kegyetlen chaebolvilaggal. Igazi népmesei hés, ahogy a film lezarasa is — Kim Tan
alma egy képzeletbeli j6v6rol — népmesei boldog vég?'.

A sorozat szintén Hamupipdke-torténet, romantikus drama, a tobbi vizsgalt
mithoz képest annyi tjdonsaggal, hogy nagyon magas a fiatal szereplok létszama,
hiszen az elsérendd helyszin egy elit gimnazium, f6szerepl6i ennek tanuldi, ifja

21 Li, H. (2013): Not Another Cinderella Story: Review of Korean Drama The Heirs. [online] URL:
http://asiapacificarts.usc.edu/w_apa/showarticle.aspx?articlelD=19189&AspxAutoDetectCookie
Support=1 [2018. 01. 30.]
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orokosok. Ez a dramaturgiai eszkoz egyben kivald alkalmat teremt annak kifej-
tésére, hogy a jobb sorsra érdemes fiatalokat milyen véltozatos formdban teszi
tonkre chaebol mivoltuk, illetve, hogy ez hanyféle kiilonboz6 jellemarnyalatot
hoz létre.

A film egyébként 23 dij nyertese és tovabbi 26 jelolés birtokosa, ugyanakkor fo-
gadtatasa ambivalens volt, tamadtak példaul az iskolai erészak/bullying nem meg-
felel6 abrazolasaért*. Tovabbi érdekessége, hogy kimondottan a fészerepld, Lee
Min Ho koreai sztarszinész szamara irtak, aki par évvel korabban mar bizonyitott
egy hasonld chaebol 6rokos szerepében, a Boys over Flowers cimt alkotasban, ami
hozzajarult a hallyu uj fellendiiléséhez a 2010-es években.

A The Heirs f6bb torténetszalai:

o Szerelmi szal Kim Tan gazdag chaebol 6rokos és a szegény cselédlany, Cha
Eun-Sang kozott.

 Kim Tan és féltestvére Kim Won testvéri konfliktusai érzelmi és iizleti szinte-
reken.

« Kim Nam-Yoon, az apa manipulativ viszonya fiaihoz.

o A hattérben az elit kozépiskola tanuldinak konfliktusai, egymassal és sziileik-
kel.

o A Jeguk Group képzeletbeli chaebol cég koriili tizleti machinaciok.

A Hamupipdke-klisé itt tobb szinten is megjelenik: a szegény lany nem csak
Kim Tan, de baratja, egy masik gazdag 6rokos szamara is szerelmet jelent. Mas
aspektust kapunk az id6sebb baty Kim Won térténete kapcsan, aki szintén szegény
lanyt szeret, de mar fontosabb szamara a cég és a pozicid, mint a szerelem, ezért
feladja érzelmeit.

A jellemabrazolas tekintetében 10 fontosabb chaebol szereplét kell megemlite-
niink:

o Kim Tan: a sorozat férfi f6szerepldje, végzds a Jeguk elit gimnaziumban, amely
csaladja birtokdban van. Kiviilrél szomort, de nem megtort. Oszinte, egyenes,
erds szeretetvagy ¢l benne. Idealista. A szegény lany iranti szerelme felerdsiti
pozitiv jellemvonasait.

« Kim Won: Kim Tan iddsebb féltestvére. Vezet6 beosztasban dolgozik a csaladi
véllalatndl. Tehetséges, okos és kemény és megtévesztden rideg. Erzelmeit mar
hattérbe szoritja, de ett6l még szenved.

« Kim Nam-Yoon: Tan és Won édesapja, a Jeguk csoport tulajdonosa. Kegyet-
len, manipulativ. Csak a cég érdekeit tartja szem el8tt. Onzd, érzelmileg sivar.

2 Szerz6 nélkil (2013). A drama stirs controversy over school violence. [online] URL: http://
english.donga.com/List/3/all/26/407280/1 [2018. 02. 10.]
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« Jung Ji-Sook: Nam-Yoon masodik felesége, a fik nevel6anyja. Nam-Yoon t6-
kéletes masa nben. Az iizleti szféraban kettejiik hatalmi harca hatdrozza meg
a filmet.

 Choi Young-Do: Tan gyerekkori baratja, jelenleg ellenfele. Kiils6 ranézésre
kegyetlen, az iskola kiskiralya. Valéjaban sulyos sebeket hordoz, apja brutélis
banasmddja miatt. A film végére valds, érzelemdus személyisége tor felszinre.
Az 6 szamara a szegény lany iranti szerelme a jellemfejlodés katalizatora.

« Choi Dong-Wook: Young-Do apja. Széllodatulajdonos. Kegyetlen, bantalma-
z6 és korrupt. A sorozat egyik legnegativabb figuraja.

« Yoo Rachel: Szintén a gimnazium tanuldja, egy divatcég orokose. Megtestesiti
a chaebolhagyomanyt, amennyiben ¢ Kim Tan hivatalos (érdek)menyasszo-
nya, akivel 16 évesen mar eljegyezték. Elrejti érzelmeit, gégos és bosszualld, de
titokban maganyos és szeretetéhes.

o Lee Esther: Rachel édesanyja, a divatcég tulajdonosa. Koveti a chaebol-
hagyomanyokat, szerelmét feldldozva érdekhazassagot kotott és lanyat is erre
szanja. Ugyanakkor a tobbi iddsebb szerepléhoz képest lagyabb, megértbb,
meég €l fiatalkori szerelme emléke.

 Lee Bo-na: lany az iskolabol. Csaladjanak szérakoztatdipari cége van. Tarsa-
dalmi osztalyahoz képest szokatlanul nyiltszivii, 6szinte. Kiemeli a szereplék
koziil az a tulajdonsaga, amellyel kénnyen kezeli az osztalykiilonbségeket. Sze-
relme is ,,0sztondijas’, szegényebb diak, akire azonban nagyon biiszke kivételes
tehetsége és esze miatt. Nem meglepd, hogy Eun-Sang legjobb baratndéje lesz.

« Lee Hyo-shin: Szintén a gimnazium tanuldja. Szoros értelemben véve nem
chaebol, sziilei magas beosztasu jogaszok, azonban csaladja a tarsadalmi
presztizs miatt a chaebolnormak hi kovetdje. Alakja azért fontos, mert 6 tes-
tesiti meg azt a tipust, aki a csaladja dltal rdkényszeritett szerep ellen a vég-
letekig lazad, az 6ngyilkossagtol sem riadva vissza. J6 és hii barat, de lelkileg
erGsen sériilt.

FIATAL. JOKEPU, IDOSEBB, KONYORTELEN,
OKOS, PENZORIENTALT,
MELEGSZIVU. MANIPULATIV, KULSEJE

DE ARROGANS,
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Ha a szereploket elhelyezziik a tipikus chabolabrazolasok szemléltetésére mar
elkésziilt abrankon, akkor lathatjuk, hogy a film nem haladja meg a mar bevalt
sémakat, amiben wjat nyujt, az a kiilonb6z6é chaebolkarakterek egy helyen val6
Osszegyljtése, hiszen ebbdl a filmbdl minden olyan tipusra kapunk példat, amit
egyébkeént tiz masikbdl szedtiink ossze. A két f6 — végletekig leegyszertsitett — jel-
lemtipus arulkodik arrél, hogy a koreai tarsadalom milyen képet alkot maganak
a chaebolokrol. Az 6sszkép egyértelmlien ambivalens. A chaebolok egyrészt a
nemzet hdsei, akik kétségkiviil hozzdjarultak a nemzet gazdasagi felemelkedésé-
hez, ezért abrazolasuk is részben hdsnek kijaro, ezt testesitik meg a fiatal, joképt,
rokonszenviikre teljes joggal igényt tarté chaebol hercegek, akiknek megfelel6 a
viszonya az atlagemberekhez, hiszen valasztottjuk a ,koznépbdl” keriil ki. Mas-
részrdl azonban nem tagadhatd a chaebolok negativ oldala, amelyrél napi szinten
cikkeznek az tjsagok: a manipulativ, korrupt, teljhatalma chaebolvezér, aki sajat
csaladjat sem kiméli, ha a hatalom és vagyon megszerzésérdl és megtartasardl van
sz0, 6k jelennek meg az idésebb, ellenszenves szereplék alakjaban. Az irigyelt, de
télelmetes, sokszor misztikus chaebol még sokaig szolgalhat a filmek és rajtuk ke-
resztiil a néz6i fantazia targyanak.

5. Osszegzés

A fentiekben arra tettem kisérletet, hogy bemutassam, milyen fontos szerepe van
a dél-koreai filmgydrtasban a chaebol vallalatoknak, illetve milyen meghatarozé a
jelenlétiik a filmekben témaként is. A megfogalmazott hipotézisek segitettek a va-
lasztott kérdéskor attekintésében, ezért Osszegzésemet is ezek mentén fogalmazom
meg.
1. A filmkészités nemzetkozi sikereire felfigyelve a dél-koreai kormdnyzat egy
mar meglévo sikerteriilet felkarolasaval teremtett agazati fellendiilést.
2. A chaebolbefektetések fontos financidlis alapjat képezik a dél-koreai film-
iparnak.
3. A befektetett financialis tamogatas miatt a filmekben a chaebolokat pozitiv
szinben tiintetik fel.

Az els6 hipotézisem nem bizonyult igaznak, hiszen — bar volt egy-egy jelentd-
sebb alkotas a filmek kozo6tt mar az 1990-es évek kozepén, valojaban ez az agazat
valddi sikertorténetté az adott gazdasagi és tarsadalmi koriilmények kozott csak
kormanyzati timogatassal valhatott. A valos siker a politikai figyelem eredménye-
ként sziiletett meg és nem forditva.

A masodik hipotézis, ugy gondolom, alatdmasztast nyert. Bar 1998 és 2008 ko-
zott volt 10 év, amikor a chaebolt6ke visszaszorult a kulturalis ipar terén, az nem
vitathatd, hogy a chaeboltéke fontos osszetevje a példatlan sikerti dél-koreai to-
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megkultiranak. Visszatérésiik szimboluma lehetne a hallyu gj fellendiilését hozo
Boys over Flowers cimii 2009-es chaebol témdju film.

Harmadik hipotézisem egyértelmtien megdolt. Bar az iparag hatarozottan fiigg
a chaebolt6kétdl, a film a tarsadalom altal létrehozott kultdra lenyomataként sok-
kal finomabban reagdl a tarsadalmi problémakra annal, hogy egy ilyen ambivalens
megitélést csoport tagjait meghamisitva, csak pozitivan targyaljon. A rendszer és
a befektet6k rugalmassagat, az agazatban végbement liberalizaci6 sikerességét és a
kozonség igényeinek messzemend figyelembevételét bizonyitja a chaebolok abra-
zolasanak gyakorlata.
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ISTVANDI VALENTIN - KOVACS DORINA - NOVAK ZSOKA -
TORZSOK ROLAND?

»Tusszents ram!” -
egy bakterioldgiai vizsgalat
tanulsagai

1. Bevezetés

TDK-dolgozatunk célja a baktériumok/egy adott baktérium felépitésének, taplal-
kozésanak illetve 1égkori igényének megismerése. Munkankat a Kaposvari Allat-
egészségiigyi Diagnosztikai Laboratérium patolégiai részlegén végeztiik. Ebben
a Kaposvari Allat-egészségiigyi Diagnosztikai Laboratérium vezet6je, dr. Nemes
Csaba, és szakszemélyzete volt a segitségiinkre. Bepillantast nyerhettiink a baktéri-
umok szelektiv/differenciald tenyésztésébe, illetve meghatarozasaba tenyésztéssel,
valamint a baktériumok biokémiai folyamatainak vizsgalatan keresztiil.

2. A baktériumok felépitése és okologiaja

A baktériumok prokariota, sejtmag nélkiili él6lények, melyek szamos vonatko-
zasban rendkiviil eltéré jellegekkel birnak az eukariéta (a baktériumokon kiviil
mindenki mas) vilaggal valé 6sszehasonlitasban. Taldn legszembeo6tldbb a méret-
beli kiilonbség: egy baktériumsejt térfogatat tekintve toredéke, szazad- vagy ez-
redrésze egy atlagos eukariota sejtnek. Ezenkiviil kiillonb6z6 és rendkiviil valto-
zatos anyagcsereutakkal jellemezhetéek. Gyors a nemzedékvéltakozasuk (idealis
esetben 20 perc), ennek koszonhetden az evolicios potencidljuk, és végiil, de nem
utolsdsorban, elképesztd, extrém kornyezeteket is kibirnak.

! A Kaposvari Munkacsy Mihaly Gimndazium 11 és. 12. osztalyos tanuldi (smorkus2@gmail.com).
Mentortanaruk: Makai Zoltan (smorkus2@gmail.com).
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Elhetnek aerob, de ha kell, akkor anaerob kornyezetben (pl. a fakultativ anae-
rob baktériumok). Egyes fajok extrém hétiiréssel birnak (termofil baktériumok),
de baktériumokat talalhatunk a mélytengeri, magas nyomason kialakult metanjég
testében is metant falatozva, és az (irbdl visszahivott tireszkozok feliiletérdl is tobb
faj tenyészthetd.

Alkalmazkodottsagukra és elterjedtségiikre jellemzd, hogy a rendelkezésre allo
bioldgiai tér minden okologiai fiilkéjét belaktak. Lebont6 baktériumokat taldlunk
a talajban, ahol meghatarozo szerepet toltenek be a talajok kialakuldsaban és fej-
16désében, fotoszintézisre képes cyanobaktériumok (kékalgak) élnek tengeri és
édesvizi kornyezetben, szimbionta baktériumok élnek bériinkon és belsé feliile-
teinken, és szimbionta baktériumok teszik lehet6vé a cellulézbontast is megannyi
novényevo dllat beleiben.

Sajnos, a baktériumok egy része parazita életmodot folytatva kdérokozoként
valt ismertté szamunkra. Tenyésztésiik és azonositasuk is féként korélettani hata-
saik miatt valt sziikségszeriivé. Végtére is az emberiséget stjtd jarvanyok egy ré-
széért (pestis, kolera, szalmonellafertézések, tifusz és TBC) baktériumok teheték
felelossé!?

Az ,,Amit nem tudunk tenyészteni, azt nem is latjuk” kijelentés maga a valosag a
prokariota vilagban.* Nem csoda, hogy az evoltcidbiolégusok és 6koldgusok sza-
munkra egyelére ismeretlen baktériumfajok millidit sejtik. Némelyek valosaggal
‘arnyékokologiak’ utdn nyomoznak a prokariota viladgban, melyek igazolhatndk
azt, hogy Foldiinkon egynél tobbszor is megjelent az élet.*

A bakterioldgia alapjait az 19. szdzad kozepén dolgozé és kutaté Robert Koch
fektette le. Kutatasait egyrészrdl a mikroszkop felfedezése, masrészrol a tenyésztési
technikdk kidolgozasa és elterjedése tette lehet6vé.

A korai bakterioldgiai kutatasok kizarélag a korokozoé baktériumokra iranyul-
tak, és bar az azéta eltelt idében mind a tenyésztési technikdk, mind pedig az azo-
nositasi eljarasok (mikroszkép, DNS-szekvenalds, PCR-technikak) rengeteget fej-
16dtek, a tengereket laké baktériumokrol példaul majdnem semmit sem tudunk.
Vannak kutatdk, akik ‘tehetetlenségiikben’ magat a tengervizet szekvenaljak, azt
remélve, hogy véletlenszertien fiilon csiphetnek egy eddig ismeretlen baktérium-
fajt.®

2 Szathméry Eors — Maynard-Smith, J (2011): A foldi élet regénye. Budapest: Akadémiai Kiadé.

* Uo.

4 Dr. Nemes Csaba: Szdbeli kozlés. 2017. december

* Blevins, S. M. - Bronze, M. S (2010): Robert Koch and the ‘golden age’ of bacteriology. In: Inter-
national Journal of Infectious Diseases, 14(9), e744-e751. doi: 10.1016/j.ijid.2009.12.003

¢ Dr. Nemes Csaba: Szobeli kozlés. 2018. januar
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3. Egy diagnosztikai meghatarozas soran felmeriilo
hatarozébélyegek

3.1. Tenyésztés, tenyészthetbség szerepe, tdptalajok

A baktériumok tenyésztése tobb szempontbdl valt fontossa. A legfontosabb szere-
pe a tevékenységnek, ahogy mar emlitettiik, kdrélettani hatasaik vizsgalata. Azon-
ban ezen kiviil egy masik fontos szerep az, amit a Kaposvari Allategészségiigyi
Intézetben is alkalmaznak, ahol kutatasunkat is végeztiik. Itt ugyanis elhullott al-
latok szoveteibdl kinyert baktériumokat keresnek, annak érdekében, hogy megal-
lapitsak, hogy az elhullott egyed halalat egy baktérium okozta-e. Hogy mi ennek a
jelentésége? Ha az allat baktérium miatt pusztult el, és annak beazonositasa sikeres
volt, az allatpopulacid, amelybdl az elhullott egyed szarmazott, még megmenthetd.
A gyogydszat a baktériumokat féként probiotikumok el6allitdsa soran alkalmazza,
amelyek legtobbszor a Lactobacillus és a Bifidobacterium torzsekbe tartoznak. Ezek
kozil is a leghasznéltabb fajok a Lactobacillus acidophilus és a Bifidobacterium
longum (mindegyik anaerob baktérium). A végsé példa a baktériumok tenyészté-
sének fontossagara a valtozékonysaguk legalapvetdbb mechanizmusabél szarma-
zik, hogy genomjukat gyorsan képesek valtoztatni. A genom megvaltozasa az evo-
lacié tanulmanyozasaban nagyon fontos szerepet jatszik. Szelekcids nyomassal egy
adott baktériumpopulacioét olyan anyagcsere-feladatra kényszeritenek, amelyre az
eredeti fenotipus alkalmatlan, azonban tébbszori tenyésztéssel ez megvéltozik. Igy
tanulmanyozhatéva valik az emberiség talan legnagyobb kérdése, az evolucio.

Fontos, hogy kiilonb6z6 baktériumfajok kiilonboz6 taptalajokon képesek meg-
tenyészni. Szamtalanféle taptalaj 1étezik, ezek koziil a legjelentésebbeket igyek-
sziink megemliteni. A legtobb heterotréf baktérium komplex téptalajban tenyé-
szik. Ezek a taptalajok Petri-csészében (laboratériumi alacsony, hengeres tal/
csésze) elhelyezett kiilonboz6 tapanyagokbol épiilnek fel, mint példaul élesztok,
huisok vagy névények kivonataibdl.

Az egyes baktériumfajoknak kiilonb6z6 novekedést befolyasold tényezdik van-
nak. A tapanyagaik szénforrasa, a preferdlt nitrogénforrasuk a vitaminok, nyom-
elemek. Ezek alapjan szamtalanféle komplex taptalaj 6sszeallithaté. Tovabba létez-
nek pszichrofil, mezofil és termofil baktériumok, amelyek csak hideg, szoba-, vagy
meleg hémérsékleten tenyésznek. A taptalaj pH-értéke sem mindegy. Az el6bb
emlitett Lactobacillusok példaul acidofilok (savas kozeget kedveldk), amig a Vibrio
Cholerae alkalofil, azaz lagos kozeget kedvel. A legtobb baktérium azonban 7,2
és 7,6 kozotti pH-értékben érzi jol magat. Az obligat anaerob baktériumok kii-
l6nleges esetek (pl.: Clostridiumok), oxigén hatdsara elpusztulnak. A csészéket egy
anaerob iivegbe teszik. Az oxigén a kovetkez6képpen van eltavolitva: egy tasak ta-
lalhaté még az tivegben, amiben szédabikarbona (NaHCO,) és natriumborohidrat
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(NaBH,) van, amik egy kevés vizzel vannak elegyitve. A reakcioban hidrogén és
széndioxid keletkezik. Ezek a gazok a palladium katalizatoron vizet alkotnak a
levegd oxigéntartalmat elvonva, ezzel biztositva az oxigénmentes kozeget. Olyan
helyeken, ahol heterotréf baktériumok pontos meghatarozasara van sziikség, koz-
egészségiigyi okokbdl (mint példaul a Kaposvéri Allategészségiigyi Intézet) szelek-
tiv és differencidl taptalajokat alkalmaznak. A szelektiv tdptalaj megakadalyozza a
nemkivanatos baktériumok novekedését, a kivanatosokét pedig eldsegiti. Példaul
a bizmutszulfitot tartalmazd talajokat a Salmonella typhi (a hastifusz kérokozdja)
nevi baktérium izolalasara alkalmazzak. A differencial taptalajok megkonnyitik a
kiilonb6z6 koloniak megkiilonboztetését ugyanazon a talajon. Példaul a véres vagy
csoki (fottvéres) agarat olyan baktériumfajok azonositdsara alkalmazzak, amelyek
elpusztitjak a vorosvérsejteket, példaul a Strepococcus pyogenes (a baktérium, ami
a torokgyulladast okozza), amelynek véres talajon egy kor formdjaban jelenik meg
a koldnidja. Vannak egyéb specialis taptalajok is, amelyekben csak az ugyneve-
zett paratrofok szaporodnak. Ilyen talajok él6 szervezetek lehetnek, mint példaul
a lepra korokozoja, amit egér szervezetében tenyésztenek, vagy egyre gyakrabban
tatukban, mert viszonylag alacsony a testhémérsékletiik, ami jobban kedvez a bak-
tériumnak. Autotrof baktériumokat is tenyésztenek, melyeknek sziikségletiik a
fény, és valami oxidalandé anyag (szulfid, nitrit), bar ezeknek kdrtani jelentéségiik
nincs. A talajoknak eltéré terepmorfologiai jellemzdik is lehetnek (eltéré nagysa-
gu, fény, alaku, allagu, szint telepek).

3.2. Csoportositds légkori igények szerint

Hajlamosak vagyunk az oxigénre az élet egyik alapfeltételeként gondolni, azonban
ez nem minden €l6lény esetében van igy. Bizonyos értelemben az O, egy mérgez6
gaz, mégis sok organizmus anyagcseréje igényel oxigént a 1égzéshez. Az a folyamat
pedig, amely sordn a szerves vegyiiletekbdl kiszakitott H, atomok O, -nel vizet al-
kotnak - semlegesitve a potencidlisan mérgez6 gazt —, nagy mennyiségii energiat
termel.

Azok a szervezetek, amelyeknek az életben maradasahoz feltétleniil sziikséges
az oxigén, obligdt aerobok. Habar lényegesen nagyobb mennyiségli energiat képe-
sek kinyerni taplalékukbdl anaerob tarsaiknal, vizi kérnyezetben, ahol az oxigén
viszonylag gyengén oldodik, hatranyba keriilnek.

Eppen ezért az aerob baktériumok nagy része visszaszerezte, vagy Gjonnan ki-
fejlesztette az oxigénhianyos kornyezetben valé névekedés képességét. Ezek a fa-
kultativ anaerob szervezetek, amelyeknél O, jelenlétében biologiai oxidacio zajlik
le, de annak hidnyédban is képesek folytatni novekedésiiket, erjedést vagy anaerob
légzést felhasznalva a sziikséges energia el6teremtésére. Ilyen tipusu anyagcserével
rendelkezik tobbek kozott az Escherica coli, egy az emberi bélcsatornaban is él6
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baktérium, valamint egyes élesztégombak is. Taldlunk olyan mikroorganizmuso-
kat is, amelyek a légzés elektrondtvivd rendszerében képesek az O -t mint végsé
e--akceptort helyettesiteni mds, kevésbé oxidal6 anyagokkal, pl. szulfatok (SO,*),
nitratok (NO?*) vagy kén (S). A kisebb redukcids potencial azonban kevesebb meg-
termelt energiat eredményez oxidalt molekulanként (anaerob légzés).

Obligat anaerobok azok a baktériumok, amelyek egyéltalan nem képesek mo-
lekuldris oxigént felhaszndlni energiatermelé folyamatokban. Sét, legtobbjiik el-
pusztul oxigén jelenlétében. A legismertebb példakat erre a tipusra a Clostridium
baktériumtoérzsben taldljuk, amely magaba foglalja a tetanuszt okozé Clostridium
tetani-t és a konzervmérgezés kialakulasaért felelés Clostridium botulinum fajt is.”

A kapnofil mikroorganizmusok egységesen a magas CO,-koncentraciot kedve-
lik. Légkori igénytik mégis erdsen valtozo, a mikroaerofil Campylobacter fajok pél-
ddul a magas CO,-koncentraci6 mellett (C_, . .. > 0,04%) oxigént is igényelnek,
csak kisebb koncentraciéban, mint ahogyan az a légkérben altalaban megtalalhaté
(Corien < 21%, alt. = 10%).

A mikrobiolégiai laborban az egyes baktériumok tenyésztéséhez sziikséges lég-
kori feltételeket autoklavban biztositjak.

3.3. Asejtfal és a Gram-mechanizmus

A prokariotak, azaz a baktériumok és archeak — a novényekhez és gombakhoz ha-
sonléan -rendelkeznek sejtfallal. Ez a tulajdonsaguk a bakteriologusok munka-
jat nagyban segiti, mivel a sejtfaltipusok kiilonbségei alapjan a baktériumok 2 f6
csoportra oszthatéak, név szerint Gram-pozitiv és Gram-negativ sejtfalara. Ez a
besorolas a prokaridta sejtek Gram-mechanizmusra (Gram-festésre) adott valaszat
veszi alapul.

A Gram-mechanizmus egy olyan sejtfestési eljards, aminek soran a prokaridta
sejtek faldanak Osszetételét vizsgaljuk. A legtobb baktérium peptidoglikan sejtfallal
rendelkezik, ami viszont a Gram-pozitiv baktériumoknal vastagabb, mint Gram-
negativ tarsaiknal. A folyamat négy {6 részbdl all: Kristalyviolaval kezeljiik a min-
tat. Ez mind a Gram-negativ, mind a Gram-pozitiv sejtek plazmajaba behatol, és
lilara festi azokat. Ezutan jodot hasznalunk, ami viszonylag nagy kristalyokat for-
mal a kristalyviolaval, amik igy képtelenek atjutni a sejtfalon. Ezt kovet6en alko-
holkezelésnek vetjiik ala a mintat. Az alkohol dehidratalja a Gram-pozitiv sejtek
sejtfalat, igy még jobban gatolva a kristalyviola diffuzidjat, viszont a Gram-negativ
baktériumok vékonyabb peptidoglikan sejtfalan lyukakat képez, és feloldja a kiils6
sejtmembrant is.

7 Szerzd nélkiil (Evszam nélkiil): Anaerobic resoiration. [online] In: Wikipedia, the free encyclopedia.
URL: https://en.wikipedia.org/wiki/Anaerobic_respiration [2018. 02. 01.]
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Mivel a Gram-negativ baktériumokat az alkoholmosas kozel szintelenné teszi,
egy Ujabb festékanyagot (ellenfestéket), szafranint alkalmazunk a sejtek Gjraszine-
zésére, ami a sejteknek rézsaszines arnyalatot ad.®

Ismert Gram-pozitiv baktériumok példaul a Staphylococcusok és a Strepto-
coccusok, valamint a Bacillus anthracis, a 1épfene kérokozédja.” A Gram-negativ
baktériumok kozott olyan hiresek is akadnak, mint példaul az E. coli, a multi-
antibiotikum-rezisztens Pseudomonas aeruginosa, a kankoét okozd Neisseria
gonorrhoeae, a Chlamydia trachomatis (szintén szexualis Gton terjed betegséget
okoz) vagy példaul a kozépkori Eurdpa rémalma, a Yersinia pestis, ami a pestisjar-
vany hatterében allt."

Azonban nem minden faj sorolhaté be egyértelmlien a két kategdriaba. Is-
mertek szamunkra olyan baktériumok is (példaul: Clostridiumok, Bacillusok,
Mycobacteriumok), melyek altalaban Gram-pozitivak, viszont gyakorta mutatnak
Gram-negativ jelleget. Ezen feliil léteznek olyan baktériumok, amelyek nem ren-
delkeznek sejtfallal.

Ilyenek példaul a Mycoplasma-nemzetség tagjai. Az archeak kozott akad sejtfal
nélkiili és atipikus sejtfalu is. Az atipikus sejtfal poliszacharidokbol és fehérjékbol
allhat, és nem tartalmaz peptidoglikant, csak egy strukturajiaban ahhoz hasonlé
anyagot, az ugynevezett pszeudomureint."!

3.4. Hidegdusitds, mozgdsszervek és a veliik kapcsolatos
szelektdl eljdrdsok

A hidegdusitas egy olyan folyamat, amely a baktériumok azon tulajdonsagan
alapszik, hogy mas és mas homérsékleteket preferalnak és téirnek. Amint f6lme-
ril egy bizonyos baktériumnemzetség jelenlétének gyanuja, a bakteriolégusok az
adott baktériumra jellemz6 preferalt hdmérsékleten tenyésztik azt, vagy példaul a
Listeria fajok esetén, amelyek akar 4 Celsius fokon is (bar lassabban) szaporodnak,
ellenben sok masik baktériummal, alacsonyabb hémérsékletet allitanak be, ezzel is
kiszlirve mas nemzetségeket.'?

A baktériumok egy masik ismertetdjele a mozgasszervek és mas kiilsé sejt-
képzédmények jelenléte és azoknak formdja, miikodése. Egyes baktériumok
flagellumok (ostorszert képzéddmények) segitségével mozognak. Ilyen példaul a

¢ Tortora, G. J. - Funke B. R. - Case L. C. (2004): Microbioloby - an introduction. San Francisco:
Pearson-Benjamin Cummings.

® Nemes Csaba: Szobeli kozlés. 2017. december

10" Lasd: Singleton, 1999; Shovarani - Debanada, 2008; Ryan, K.J. - Ray, C. G. eds. 2004.

I Nemes Csaba: Szébeli kozlés. 2017. december

2 Uo.
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Helicobacter pylori.”* A flagellum egy masik funkciodja lehet a kornyezet nedves-
ségi, hdmérsékleti és kémiai valtozasainak érzékelése is."* Egyéb kiilsé képz6dmé-
nyek a pilus és a fimbria. Mindkettd csillészerti képz6dmény a baktérium sejtfalan,
¢és mindkettének lehet rogzité/mozgatd szerepe, azonban a pilusok részt vesznek
a baktériumok konjugdciéjaban is, a fimbriak pedig f6leg Gram-negativ baktériu-
mokra jellemzéek. Ezeknek azonban kis méretiik miatt (normal fénymikroszkép
alatt nem lathatoak) altalaban nem sok jelentdséget tulajdonitanak a differencialo
eljarasok soran."

Ennek ellenére bizonyos helyzetekben jol johet ezen tulajdonsagok ismerete is.
A flagellumok a pilusoknal és fimbridknal nagyobb képzédmények, igy j6 mind-
ségll, sotét latoterti fénymikroszkdp és az erre a célra kialakitott specidlis taptala-
jok segitségével lathatova tehetdk, vizsgalhatok.'® Ha kombinaljuk az ismeretein-
ket a flagellumok jelenlétérdl és a baktériumok altal preferalt hdmérsékletekrol,
akkor abbdl is vonhatunk le a baktériumok meghatarozasa szempontjabdl fontos
kovetkeztetéseket. Vegyiik példanak a Listeria monocytogenes baktériumot! 22
Celsius fokon kezd el mozogni, ilyenkor flagellumot képez, viszont 37 fokon a
flagellumképzés nem indul be.”

Ezen kutatdsi eredmények alapjan hatarozottan allithatjuk, hogy a baktériumok
meghatarozasaban a hdmérsékleti tényezokhoz valo adaptacio és a mozgasszervek
képzése is hatarozobélyegként alkalmazhato.

3.5. Biokémiai reakciok

3.5.1. Oxiddz-, kataldzreakciok

Az egyes baktériumtorzsek anyagcsere-folyamataiban felfedezhet6 kiilonbségeket
is fel lehet haszndlni a diagnosztikai eljaras soran. Tobbféle, erre a célra szolgalo,
ma hasznalatos reakciot ismeriink.

Lacy, B. E. - Rosemore, J. (2001): Helicobacter pylori: ulcers and more: the beginning of an era.

In: J Nutr, 131(10), 2789S-2793S.

" Wang, Q. - Suzuki, A. - Mariconda, S. - Porwollik, S. - Harshey, R. M. (2005): Sensing wetness:
a new role for the bacterial flagellum. In: The EMBO Journal, 24(11), 2034-2042.

5 Epstein E. A.- Reizian, M. A. - Chapman, M. R. (2009): Spatial clustering of the curlin secretion
lipoprotein requires curli fiber assembly. In: ] Bacteriol., 191(2), 608-615. doi: 10.1128/]B.01244-
08.

16 Nemes Csaba: Szobeli kozlés. 2017. december

7 Griindling, A. - Burrack, L.S. - Bouwer, H. G. A. - Higgins, D. E. (2004): Listeria monocytogenes

regulates flagellar motility gene expression through MogR, a transcriptional repressor required

for virulence. In: Proc. Natl. Acad. Sci. U.S.A. 101(33), 12316-12323.
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3.5.2. Kataldzreakcio

Mind a novényi, mind az allati szovetek bontjak a hidrogén-peroxidot gazbubo-
rékok (O,) képzddésének kiséretében. Ezen reakcid lefolyasaért pedig a kataldz
enzim a felel6s.'®

(2H202=2H20+02 J

A hidrogén-peroxid bomldsa

A fenti reakci6 a bakterolégiaban mar a XIX. szazad végén javaslatra keriilt mint
szlir6teszt. Mindmaig a katalazpozitiv és a kataldznegativ baktériumok megkiilon-
boztetésére hasznaljak. Kataldzpozitiv mikroorganizmusok kozé tartozhatnak ob-
ligat és fakultativ aerob mikroorganizmusok, mig a kataldznegativ baktériumok
O,-t igényld sejtlégzést nem végezve obligit médon vagy fakultativan anaerob
prokaridtak. Ilyen médon a kataldzteszt lehet6vé teszi a légkori igények alapjan tor-
ténd differencialast. Példa erre a katalazpozitiv Staphylococcus és a katalaznegativ
Streptococcus baktériumnemzetségének elkiilonitése. Magit a tesztet targylemezen
végezziik, amelyre hidrogén-peroxidot cseppentiink. Egy palcat el6szor hozzaérin-
tiink a baktériumkoléniahoz, majd belemartjuk az elhelyezett cseppbe. Amennyi-
ben habzés, buborékozds figyelheté meg (a baktérium elbontja a H,O,-t), akkor a
teszt eredménye pozitiv, efféle tapasztalat hianyaban pedig negativ."’

3.5.3. Oxiddzreakcio

Az oxidazreakcid lényege annak kimutatasa, hogy a vizsgélt baktérium termel-e
bizonyos citokrém-c-oxiddzt, amely nem mas, mint a baktérium sejthartyajaban
talalhaté légzési elektrontranszportlanc utolsé transzmembran enzimfehérjéje.

Ennek jelenléte azt igazolja, hogy a baktérium képes oxigént energiatermelés-
re felhaszndlni a termindlis oxiddcié soran, mikdzben O,-bdl H,O, vagy H,O ke-
letkezik (OX+). Ha az emlitett fehérjekomplexum nem mutathatd ki, akkor két
dologra kovetkeztethetiink: a baktérium nem képes elektrontranszportlanc segit-
ségével O, -t felhasznalni energiatermelésre, vagy masik citokromat haszndl fel az
elektronok O,-hez val6 atviteléhez (OX-).

( parafenilén-diamin + oxidaz enzim => oxidacié => lila szinvaltozas J

Az oxiddzreakcid

'8 Uo.
1 Szerzd nélkiil (Evszam nélkiil): Catalase Test. [online] In: Virtual Interact Bakteriology Laboratory
honlapja. URL: http://learn.chm.msu.edu/vibl/content/catalase.html [2018. 02. 14.]
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Hasonloan a kataldzreakcidhoz, ezt a tesztet is targylemezen végezziik, mely-
re ebben az esetben szlirGpapir keriil. Erre 2 csepp reagenst (parafeniléndiamin-
szarmazékot) helyeziink, amelyet a baktériumtenyészetbdl egy masik targylemez
sarkaval vett mintaval Osszekeveriink. Pozitiv (OX+) teszt esetén a tapasztalat
sotétlila szinvaltozas, mig a halvany rozsaszin arnyalat vagy szintelenség negativ
(OX-) tesztet eredményez.

Jellemz6en OX+ baktériumok a Neisseria torzs és a Pseudomonadaceae csalad kép-
visel6i, mig példaul az Enterobacteriaceae csalad tagjai tipikusan oxidaznegativak.’

3.5.4. PCR - Polimerdz Idncreakcio

A baktériumok meghatarozasa lehetséges PCR technikaval segitségével is. Alapja,
hogy egy sejtett baktérium DNS-lancanak egy a baktériumra jellemz6 szakaszat
szaporitjuk fel mérheté mennyiségig.

Els6 1épése a denaturalas amely a kettds szalu DNS szétvalasztasat biztositja.
Masodik 1épés az anellalds, amely soran szintetikus, révid DNS oligonukleotidok
tapadnak (bazisparosodassal) a templatszalhoz, amelyek a DNS-polimeraz szama-
ra primerként szolgalnak. Harmadik 1épés a polimerizacid, ahol a DNS szintetiza-
lasa torténik.

A PCR soran torténé DNS-sokszorositashoz szintetikus (dezoxi)oligonukleotid
primereket hasznalunk. A reakcidhoz egy un. ,forward” (5°-) és egy ,reverse”
(3’-) primer sziikséges. Az elsé a felerésiteni kivant DNS-szakasz 5'- végén a
komplementerszalhoz fog anelldlni, mig az utébbi az atirandé DNS-szakasz 3’- vé-
gével komplementer. A mindennapi géntechnologiai alkalmazas soran éltalaban
18-25 nukleotid hosszusagu primereket érdemes tervezni, ennél hosszabb primerek
mar nem novelik jelentésen a reakcid fajlagossagat. A primerek szekvencidjanak a
3’- végtol legalabb 10 nukleotid tavolsagra tokéletesen komplementernek kell lennie
a templatszallal, a primer 5’- végen viszont nem feltétel a komplementaritas (ezt a le-
hetdséget lehet kihasznalni példaul a PCR termék vektorba torténd beépitése soran).

A néhany Oras eljaras végére olyan mennyiségli DNS-hez jutunk mely
gélelektrolizis segitségével mar azonosithato.

3.5.5. Szekvendlds

Szekvenalds soran a DNS nukleotidsorrendjét hatdrozzak meg. Ehhez a Sanger-
féle lanctermindcids, illetve automata lanctermindcids mddszereket haszndlnak.
A kaposvari laboratdrium nincs berendezkedve szekvenalashoz.

2 Szerzd nélkiil (Evszam nélkiil): Oxidase test. [online] In: Wikipedia, the free encyclopedia. URL:
https://en.wikipedia.org/wiki/Oxidase_test [2018. 02. 01.]
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4.Vizsgalati jegyzokonyvek

4.1. Vizsgdlati jegyz6konyv 2018. janudr 24.

A laboratériumban munkdnkat, szandékainknak megfelel6en, mintavétellel kezd-
titk. Ehhez egy mintavevé palcat hasznaltunk, végén vattapamaccsal. A palca végén
1évé pamaccsal az alany torkabdl vettiink kenetet, amit rogton egy lezart tiveghen-
gerbe zarunk, azért, hogy a minta ki ne szdradjon. Mintavételezésnél tigyelniink
kellett arra, hogy a vattapamacs ne érjen egyéb anatomiai tajhoz, mint a torok,
ugyanis mas tdjaknak mas a baktériumfloraja.

A mintabdl ezutan primer keneteket készitettiink véres agar, csokoladéagar,
soragar, Edwards és Baird-Parker szelektiv/differencialé taptalajokra. A primer
keneteket csak a Petri-csészében 1év6 taptalajok egy, kb. 1/3-nyi teriiletére kentiik.

Ezt kovetden egy kacsnak nevezett eszkozzel ‘szélesztettiik’ a keneteket. Ennek
a miveletnek az a célja, hogy a dus, sok fajt tartalmazé torzskenetet ritkabb, keve-
sebb, de jobban elkiilonithetd populaciora ritkitsuk.

A szélesztést kovetden az elkésziilt keneteket autoklavban inkubaltuk 37°C hé-
mérsékleten és 8% széndioxidos 1égkorben 24 érara.

Ezen ido elteltével a laboratériumi személyzet indokoltnak latta az egyes mintak
atoltasat a megfelel6 diagnosztika érdekében. Ennél a mtiveletnél mi nem voltunk
jelen.

4.2. Vizsgdlati jegyz6kényv 2018. janudr 26.

Az dtoltas el6tti eredmények. A 2018 jan. 24-én végzett torokleoltdsbdl szarmazo
baktériumtenyészeteket a laboratériumi személyzet 24 dras inkubalast kovetéen
2018. januar 25-én atoltotta. Az atoltds célja az volt, hogy a taptalajokon kindtt
valtozatos dsszetétell kultirakbol kinétt telepekrdl kiemelt baktériumkoldniakat
izolalt kortilmények kozott tenyéssziik tovabb faji szintii meghatarozasra toreked-
ve. A mi csoportunk a szemlét az atoltast koveté napon végezte.

Eredmények: a véres agar kristdlyibolya-gatlé anyagokat is tartalmazd, diffe-
rencialé Drigalski-agar taptalajokon E. coli-ra utald telepek néttek ki, ami nem
jellemzd a torok baktériumflorajara (normalflérdjara). A mintavevd tampon vél-
hetden a nyelvhez is hozzaért, onnan viszont szarmazhattak E. coli-egyedek.

Az E. coli-telepeken kiviil sok, kiillonb6zé morfologiaju telep nétt még az em-
litett taptalajokon, melyek stirtisége és morfologidja tobbnyire megegyezd volt.
Mindkét kultira negativnak bizonyult a kérokozé Staphylococcus pyogenes bak-
tériumra.

A f6z6tt, vagyis haemolizalt vért is tartalmazo 3.3 csokoladéagaron is a nor-
malflorara jellemz6 koldnidk néttek. Az eszkulinbontast is lehetévé tévo szelektiv/
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differencialé Edwards-taptalajon, mely a Streptococcusoknak és az Entero-
baktériumoknak kedvez, a Staphylococcusok novekedésére gatléan hat, a normal-
flérara jellemz6 morfologiaju telepeket talaltunk.

Parhuzamosan a Staphylococcus-fajoknak kedvezd Baird-Parker szelektal6/dif-
ferencidlé taptalajon a Staphylococcus pneumoniae, idésekben, gyerekekben ill.
immunszupresszaltakban stlyos, olykor halalos kimenetelt tiid6égyulladast okozo
kérokozot kerestiik. Erre a fajra a tenyészet negativ volt. Ismét normalflorara jel-
lemz6 telepeket talaltunk.

Atoltds utani eredmények: Az étoltast kovetden a véres agar téptalajon fakul-
tativ korokozo, az egészséges felndttekben is gyulladasos folyamatokat elindito
Pseudomonas fajok néttek ki.

A csokoladéagar és az Edwards taptalajokon atoltast kovetéen a torokra jellem-
z6 normalflora képvisel6i néttek ki.

Osszegezve: a diagnosztikai célu bakteridlis tenyésztés és azonositds jobbéra a
torok normal flérajanak jelenlétét erdsitette meg. Komolyabb betegséget okozo
koérokozora nem bukkantunk.

5. Citologia

E vizsgalat soran a baktériumtenyésztéssel parhuzamosan citologiai kenet is ké-
sziil. Ennek célja egyrészrdl az, hogy kontrollként hasznalhaté a leoltas és a te-
nyésztés soran esetlegesen elkovetett technikai hibak kisztirésére. Masrészrél a
human eukaridtasejtek vizsgalata lehetévé teszi a gyulladas, ritka esetben a tumor
jelenlétének vizsgalatat. Mi is készitettiink targylemezre metil-alkohollal fixalt ci-
tolégiai kenetet. Fénymikroszkopos vizsgalat soran a preparatumban szinte kivétel
nélkiil a torok nyédlkahdrtyara jellemz6 laphdamsejteket figyelhettiik meg. Gyulla-
dasos folyamatra utald citoldgiai jel egyetlen egy neutrofil granulocita volt.

A citologiai vizsgalat megerGsitette a baktériumtenyésztés eredményét: a vizsgalt
személy torkaban nem zajlik semmilyen akut vagy kronikus gyulladasos folyamat.
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MAKAI KLARA'

Puskazas, avagy tiltott
fegyverhasznalat egy magyarorszagi
kozépiskolaban

Absztrakt

Dolgozatom a diakok mindennapjait komolyan érint6 puskazas témakorével fog-
lalkozik, tudomanyosabb, pszichologiai megkozelitésben. Mi az oka, hogy a didkok
puskdznak? Mi a motivacié? Torvényszerten igy kell-e ennek lennie? Szakirodal-
mi adatok, kiilfoldi és magyar szakemberek véleménye alapjan dsszeallitottam egy
kérdéivet, melyet iskolank tanul6inak egy csoportja 6nkéntes alapon t6ltott ki, en-
nek eredményét is bemutatom és 6sszehasonlitom a szakirodalmi eredményekkel.

1. Bevezetés

Azért valasztottam a puskazas témdjat, mert nagyon sok olyan tanulmannyal talal-
koztam, ami arrdl szolt, hogy hogyan neveljiik a gyerekiinket, hogy mik a megfe-
lel6 motivacios tényezok az oktatasban, hogyan idedlis tanulni, viszont még soha
nem olvastam egy olyan cikket sem, amely a tényleges megvaldsulasrdl szol, vagyis
amely azt mutatta volna be, hogy a didkok mekkora hanyada csal a dolgozatok
alatt, és valojaban miért folyamodnak illegalis mddszerekhez.

Szamomra nagyon nehéz volt szakirodalmat talalni. A konyvtarban keresve saj-
nos nem jartam sikerrel. Tobb pszichologussal is beszéltem, és végiil az egyikiik
adott egy angol nyelvii cikket, amely kozvetleniil a témaval foglalkozott. Az inter-
netes kutatds is sokat segitett a részletek, fogalmak megértésében.

! A Kaposvari Munkacsy Mihdly Gimnazium 12. osztalyos tanul6ja. (smorkus2@gmail.com). Men-
tortanara: Makai Zoltdn (smorkus2@gmail.com).
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2. Szakirodalmi attekintés

A szakirodalmi attekintés soran nyilvanvalova valt, hogy a puskazas — iskolai csalas
- legfontosabb motivald tényezéiként egyrészt a didkok iskolai versengését, mas-
részt az extrinzik motivaciot jelolik meg a szerzék.? Ez utébbi kifejezést késdbbiek-
ben részletesen magyarazom.

A szakirodalomban az egyéni versengést szokas megjelolni mint az iskolai csa-
las egyik legfontosabb el6idézé tényezdjét. Az egyéni versengés nemcsak a puska-
zas esélyét noveli, hanem egyértelmuen negativ hatassal van a valédi (intrinzik),
beliilrél fakadé motivaciodra is, atvitt értelemben, elront(hat)ja még a finom étel
izének az 6romét is.’

Mas forrasok a fentiekkel ellentétes megfigyelésekrdl szamolnak be. Egy izraeli
iskolai narancsszedé sziinetben végzett kisérletben a versengé csoportok teljesit-
ménye meghaladta a nem versengékét.*

Osszegezve az iskolai verseny motival6 és a puskazést generdld hatdsara vonat-
kozé tanulmanyokat, megéllapithat6 az, hogy a kozolt cikkek tobbsége a versenyt
destruktiv tényezoként irja le, mely mértéke egyenesen aranyos a puskdzas mérté-
kével. S6t, nemcsak a puskazast idézi el6, hanem frusztraciot, dithot és rivalizalast
szitva, a didkok kozotti kapcsolatokra is negativ hatassal van.’

Bioldgiai, 0koldgiai kiegészitéssel élve a versengés, a kompeticid, ezen beliil is a
fajon beliili versengés az egyetlen populacidk, illetve az egyedek kozotti kapcesolat,
mely mindkét félre nézve negativ hatassal bir, ugynevezett ,lose-lose” kapcsolat.®
A fajon beliili (intra-specifikus) versengés soran az egyedek azonos eréforraso-
kért kiizdenek (egy iskolaban pl. extra tanari figyelem, er8sen korlatos egyetemi
téréhelyek), igy ez a versengés sokkal ,elszantabb”, mint a fajok kozotti verseny.
Ez a negativ hatds semmiképp sem kedvezo az iskolai életben, érdekes lehet olyan
megoldasok keresése, ahol ez a hatas minimalizalhato.

2 Fulop Marta: (2008): Paradigm shift in competition research. In: Hung.Psychol. 8,113-148.;
Orosz Gabor - Farkas David — Christine Roland-Levy: (2013): Are Competition and Extrinsic
Motivation Reliable Predictors of Academic Cheating? In: Frontiers in Educational Psychology.
4(87) doi: 10.3389/fpsyg.2013.00087

3 Deci, E. L (1981): Characteristics of the rewarder and intrinsic motivation of the rewardee. In:
Journal of Personality and Social Psychology. 40(1), 1-10.

* Erev, I, - Wallsten, T. S. (1993): The effect of explicit probabilities on decision weights and on the
reflection effec.t In: Journal of Behavioral Decision Making, 6, 221-241.

* Fulop Marta: (2008): Paradigm shift in competition research. In: Hung.Psychol. 8,113-148.

¢ Horvath Baldzs — Pestiné Récz Eva (2011): Okolégia. [online] URL: http://www.tankonyvtar.hu/
hu/tartalom/tamop425/0021_Okologia/ch03s02.html [2018. 01. 12.]
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3. A motivacio fajtai

Tekintve, hogy a szakirodalom az extrinzik motivaciét adja meg a masodik leg-
fontosabb puskazasra ,hajlamosit6” tényezoként, sziikségesnek tartok egy rovid
attekintést a két legalapvetdbb motivaciorol: az intrinzik (belsd) és az extrinzik
(kiils6) motivaciordl.

Az extrinzik motivaciot Deci E. L. 2001-ben a kovetkez8képpen hatarozta meg:
a viselkedés motivacidjaban valamilyen cél elérése vagy mas kiils6 tényez6 jatszik
szerepet.” Példaul a biintetés, a jutalmazas. Az iskolai kornyezetben a meghata-
rozasban szerepld ,kiils6 tényezs” sokféle lehet: a sziildi, a tanari elvarasoknak
megfelelni akards, a szégyen elkeriilése, az adott iskolai eredményen keresztiil
valami mas forrds megszerzése (pl. egy autd jeles bizonyitvanyért cserébe).
Intrinzik, 6njutalmazé motivacié esetén a cselekvés motivacidja a cselekvésben
rejlé élvezet.

Osszehasonlitva a fenti két motivaci6tipust lathatjuk, hogy az extrinzik, eszkoz-
orientalt motivacié fakadhat akar negativ érzelmekbdl is, példaul sziil6i vagy ta-
nari szigor, teljesitménykényszer, szégyentdl vald félelem. Igazan az intrinzik,
beliilrél fakado, 6njutalmazé motivaciot tekinthetjitk j6 mindségt iskolai moti-
véciénak. Ugy gondolom, hogy egy kiemelked§ életpélya nagy eredményei csak
beliilrdl fakad6 érdekl6désbol szarmazhatnak. Amennyiben az oktatasban sikertil-
ne sokkal jobban kifigyelni a didkok valddi érdeklédéseit (intrinzik motivacidit)
és ezekre épitve szervezni a tanitast, lényegesen nagyobb hatékonysagot lehetne
elérni.

Iskolank pszichologusaval is konzultaltam e targykorben. Az 6 megkozelitésé-
ben az iskolai csalast motival6 legfontosabb két tényez6 a megfeleléskényszer és a
kudarckeriilés. A megfeleléskényszer felléphet a sziil6kkel, illetve az adott tantar-
gyat tanit6 tanarral kapcsolatban egyarant. A didk koétddik a sziileihez, kot6dik
tanaraihoz és szégyenben érezné magat, ha teljesitménye nem felelne meg a felé
tdmasztott elvarasoknak. Igy puskézashoz folyamodhat, hogy teljesitményét a va-
rakozasokhoz igazitsa.

A kudarckertilés abbol a sokszor nem is alaptalan félelembdl fakadhat, hogy
gyenge szaktargyi teljesitmény esetén elveszitheti kornyezete megbecsiilését, sze-
retetét, esetleg mas, fontos forrdsokat. Ez a félelem téplalkozhat a korabbi kudar-
cokat kiséro kellemetlen élményekbdl, mint példaul a szobeli vagy a tettleges meg-
torlas, eltiltas vagy ,,csupan” a kellemetlen csaladi hangulat®.

7 Deci, E. L. (2001). Idézi: Szerzé nélkiil (Evszam nélkiil): I1. Motivacié.[online] In: Altalanos pszi-
cholégia. URL: http://www.sulinet.hu/tovabbtan/felveteli/2001/13het/pszicho/pszichol3.htm
[2018.02. 10.]

8 Balatincz Gabriella, iskolapszichologus (2017): szdbeli kozlés, Kaposvar
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4. A kutatas alapfeltételezései

Kutatasom arra iranyult, hogy iskoldm tanul6it mi motivalja az iskolai puskazasra
vagy éppen milyen motivéacio tartja 6ket ettdl tavol.

Diakként meghatarozd az az élmény, hogy sokan és gyakran puskaznak a kor-
nyezetemben. Annak, hogy ezt miért teszik azok, akik teszik, a fentiekben meg-
probaltam elméleti magyarazatat adni. Az, hogy én magam milyen helyzetekben
nem puskazok, azt tudom: olyan targyaknal és olyan helyzetekben, ahol a tudasom
magabiztos, a teriilet vagy a tevékenység érdekel, és kompetens vagyok. Ilyen pél-
ddul a szamitastechnika és az idegen nyelv (angol) esetén a szébeli kommunikacio.
Ugyanakkor arra nagyon kivancsi voltam, hogy diaktarsaim, akik nem puskaznak,
vajon miért nem?

El6zetes beszélgetések soran a kovetkez6 lehetséges indokokra bukkantam: 1.
mert a puskdzas csalas, és mint ilyen, erkolcstelen; 2. félelem a lebukastdl és annak
kovetkezményeitdl; 3. teljes érdektelenség: van, hogy valakit nem érdekel egy adott
tantargybol szerzett érdemjegy, mert a kérdéses targy nem szerepel a neki fontos
mozzanatok kozott.

5. A kérdoiv kialakitasa

Ahhoz, hogy megtudjam, didktarsaim miért, illetve miért nem puskaznak, készi-
tettem egy névteleniil kitolthetd kérddivet. A kérdoiv kialakitasdhoz az olvasott
szakirodalom szerinti, illetve az iskolapszicholdgus altal megadott tampontokat
hasznéltam fel. Lehetséges valaszokat adtam meg, azokbol kellett karikazassal va-
lasztani.

A kérdések a kovetkezok voltak: Melyik osztalyba jarsz? (ezt az informaciot a
késébbiekben nem hasznaltuk f6l); Mi a nemed?; Mely tantargyakbol puskazol?.
A tovabbiakban két csoportba osztottam a kérdéseket: Miért puskazol? Miért nem
puskazol?. Az el6bbiben az érdektelenség, a megfelelési kényszer és a versengés, az
utébbiban a lebukastdl valé félelem, az erkolcsi dilemma, a motivaltsag és a moti-
valatlansag volt valaszhato.

A kérdéivek kiosztasahoz elszor az iskola vezetdségétdl szobeli engedélyt
kértiink, majd az osztalyokban osztottuk ki 6ket, ismerds és segit6kész tandrok
kozremutikodésével. A kérdéiv kitoltésekor lehetség szerint nem tartézkodott a
teremben tanar, annak érdekében, hogy egy didktarsam se érezze a tanari jelenlét
fesziiltségét.

Fontos, hogy a kérdéivek kitoltése onkéntes volt, és a diakok tudomasara adtam,
hogy a kitoltott példanyokat nem létja mds a kutatén kiviil. Igy dsszesen 90 didk
toltotte ki az trlapot.
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6. Eredmények

A kérdéivet 25 fia és 65 lany toltotte ki. Ez az arany nem torzitott, jellemzé az isko-
lank altalanos fit/lany aranyara.

Miel6tt ratérnénk a tantargyankénti puskazasi aranyok elemzésére, ki kell emel-
niink, hogy a mi felmérésiinkben az dsszes valaszad6 83,3%-a jelezte azt, hogy, ha
nem is az osszes, de valamely tantargyakbdl szokott puskazni. Ez az arany megle-
hetésen magas az altalunk feldolgozott irodalomban a nyugat eurdpai orszagok-
ban tapasztalt 8%-hoz képest. Ennek a magas eltérésnek az okat nem ismerjiik, de
ugy véljik, osszetett tarsadalmi kiilonbségekbdl eredhet.9

6.1. Tantdrgyak

A masodik kérdésem a fontosabb tantargyak puskazasi gyakorisagara kérdezett ra.

Magyar nyelv és irodalom tantargybdl 31 valaszadd jelezte azt, hogy puskazik.
Kilenc fit és 22 lany. (Lasd 1. tablazat.)

Idegen nyely tantargybol 26 valaszadd jelezte azt, hogy puskazik: 6t fia és 21 lany.

Matematikdbdl kilencen jelezték azt, hogy puskaznak, két fit és hét lany. Ebbdl
a targybdl puskaznak a legkevesebben.

Torténelembdl 31 valaszado puskazik, minddssze hat fia és 25 lany.

Biolégia tantargybdl 28 valaszadd puskazik, harom fia és 25 lany. Legtobb, 45
valaszado fizika targybdl puskazik: hét fia és 38 lany.

Az utolso6 két vizsgalt targybol is viszonylag magas volt a puskazdék hanyada,
foldrajzbél 33 vélaszadd, harom fit és 30 lany, kémidbdl 26 valaszado, hét fia és 19
lany puskazik.

Az egyes tantargyak puskazasi gyakorisagara vonatkozéan nem voltak elé6felte-
véseink. A legalacsonyabb puskazasi fertézést matematika tantargynal tapasztal-
tam: kilenc didk jelezte azt, hogy puskazik a 90 f6s valaszadé populaciobol. Erésen
sejthetd, hogy ennek oka a tantargy jellegébdl fakad. Itt viszonylag kis jelentdséggel
bir a bemagolt, targyi tudas, ezzel szemben a logikai gondolkodas fontos, de ezek
puskaval nem helyettesithetéek.

A puskazassal atlagosan fertézott tantargyak — magyar, idegen nyelv, torténe-
lem, bioldgia — esetén a vélaszadok 30-33% jelezte azt, hogy puskazik.

A fizika volt a legérintettebb tantargy. Itt az 6sszes valaszad6 50%-a jelezte azt,
hogy puskazik. Konnyen lehet, hogy ez a magas puskazasi hanyad vagy a tantargy
iranti alacsony lelkesedést vagy adott esetben egy kiilonosen engedékeny tandri

® Orosz Géabor - Farkas David - Christine Roland-Levy: (2013): Are Competition and Extrinsic
Motivation Reliable Predictors of Academic Cheating? In: Frontiers in Educational Psychology.
4(87) doi: 10.3389/fpsyg.2013.00087
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magatartast jelez, am a kutatas ezekre a kérdésekre nem iranyult, igy tudomanyos
valasz a fenti eltérésekre nem adhato.

Tantargy Osszes Osszes Puskazé fitik/lanyok aranya

puskazo fia | puskazo lany %/%
Magyar 9 22 29/71
Idegen nyelv 5 21 19/81
Matematika 2 7 22/78
Torténelem 6 25 19/81
Biologia 3 25 10/90
Fizika 7 38 15/85
Foldrajz 3 30 9/91
Kémia 7 19 27173
Soha nem puskazok 8 7 53/47

1. tabldzat. A puskdzék szama

6.2. Anemek ardnya

Egy masik hipotézisem az volt, hogy a fitk gyakrabban, vagyis létszamukat feliil-
reprezentaltan puskaznak. E hipotézis megfogalmazasahoz az vezetett, hogy a fiuk,
ebben a korban jellemz8en kockazatvallalobb viselkedést mutatnak.10 Az erre vo-
natkoz6 adatokat is az 1. tablazat mutatja be. A valaszadéi populaciéban 28% volt
a fiak és 72% volt a lanyok aranya.

A varakozasunkkal ellentétben a fiuk a magyar nyelv és irodalom tantargy ki-
vételével rendre ,,alulteljesitettek” puskazas tekintetében. Szélsdségesebb helyze-
tekben (biolégia: fiuk 10%, foldrajz: fitk 9%) a lanyok sokkal merészebbeknek bi-
zonyultak e tekintetben. Osszesen 15 dik vallotta azt, hogy soha, semmibél nem
puskazik, nyolc fi és hét lany. Az 6sszes fia 32%-a (8/25) nem puskazik, mig a
lanyoknal ez az arany 10% (7/65). Konnyen elképzelhetd, hogy azért sokkal maga-
sabba nem puskazé fiuk ardnya, mert nagyobb résziiket nem érdekli, hogy milyen
jegyet kapnak.

10 Szabéd Zsofia, pszichologus MTA TTK (2017) szébeli kozlés, Budapest.
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6.3. Akik puskdznak

Indokok Valaszok a teljes populacio
hanyadaban és szazalékosan
Motivélatlansag (,,Mert az adott tirgy nem érdekel”) 61/90 (67%)
Teljesitménykényszer (,Mert a sziileim, 28/90 (31%)
tanaraim elvarjak, hogy jo jegyeket szerezzek”)
Versengés (,, Mert jobb akarok lenni 4/90 (4,5%)
az osztalytarsaimnal”)

2. tdbldzat. Puskdzdsi indokok

A 2. tiblazat szerint a leggyakoribb puskdzasi ok a motivalatlanség. Ertelmezésiink
szerint a didkokat olyan tananyaggal terhelik, amit 6k f6loslegesnek éreznek, azok
jovébeni hasznat képtelenek belatni, mert tanaraik, vélhetéen, nem tudjak azt ré-
szitkre meggy6z6en kozvetiteni.

Szakirodalmi olvasmdanyaimmal és elézetes varakozasunkkal teljesen ellenté-
tesen, ebben a didkpopulacioban a legkevésbé jellemz6 puskazasi ok a versengés
volt. Minddssze négy valaszado6 puskazik azért, hogy jobb lehessen tarsainal.

A teljesitménykényszer, a sziil6i és tandri elvarasoknak megfelelni akards nem
ritka, am nem is meghatarozo6 puskazasok.

6.4. Akik nem puskdznak

A 3. tablazat adatai szerint a lebukastol vald félelem nem igazan meghatarozo, pus-
kazastdl elrettentd tényezd. Bar a valaszadok 30%-at olykor ez visszatartja a puska-
zastol, az Osszes valaszado 83,3%-a alkalmanként puskazik.

Indok Valaszok a teljes populacio
hanyadaban és szazalékosan

A lebukastol valo félelem. 27/90 (30%)
Erkolcsi aggalyok 14/90 (15%)
Tantargyi motivaltsag (,Mert meg akarom tanulni 48/90 (53%)

az adott tantargyat.”)

Tantargyi motivalatlansag (,,Mert a kettest barhogyan 23/90 (25%)

ossze tudom szedni, a tobbi meg nem érdekel”)

3. tdbldzat. A nem puskdzds okai

Ki kell emelniink a ,tantargyi motivaltsag” kérdésre adott pozitiv valaszok ma-
gas aranyat. Az Osszes valaszadd 53%-a azért nem puskazik egyes tantargyakbol,
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mert érdekli és meg akarja tanulni az adott targyat. Ez az eredmény megerdsiti azt
a sejtésemet, hogy a valddi intrinzik motivacié hatalmas hajtderd, és ezt kiaknazva,
erre épitve az iskolak miikodése sokkal hatékonyabba valhatna.

7. Osszegzés

A szakirodalom, a beszélgetések, valamint a kérdéivek kiértékelése alapjan az
alabbi kovetkeztetéseket vonhatjuk le. A legtobb didk a tulterheltség és a hatalmas
tananyag miatt érdektelenné valik. Ezen okbdl kifolyolag puskazik a legtobb ta-
nuld. Valészintleg, ha az oktatasi rendszer nem a targyi tudast tartana elsésorban
fontosnak, hanem a kompetencia alapu feladatokat részesitené elényben, a bels6
motivaciora jobban épitd, hatékonyabb oktatast valositana meg, vélhetéen sokkal
alacsonyabb lenne a puskazok aranya is.
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lll. SZAKKEPZESBEN TANULOK
TAPASZTALATAI



DUDAS CINTIA"

Szodabikarbona versus
sutopor

1. Bevezetés

A kisérletem arrol sz6l, hogy miben mas a szédabikarbona, mint a stitépor. Na-
gyon sok embert6l hallottam mar, hogy a siitépor a jobb. Senki nem mondta meg
azonban, hogy miért. Ki szerettem volna mar végre deriteni, hogy valéban jobb-e
a szodabikarbonanal a siit6por. Elhataroztam, hogy elkészitek egy siiteményt sii-
téporral és sz6dabikarbonaval is, majd a végeredményt 6sszehasonlitom. A kisér-
letet a mézeskalacs tésztajaval végeztem el. Habar sokan a siitGporra eskiisznek, én
mégis azt mondom, hogy a szdédabikarbdna jobb.

2. A szodabikarbodna és a siitopor o6sszehasonlitasa

A siitéport rengeteg mindenre hasznalhatjuk a mindennapi élet szamos teriiletein.
Kiemelnék azonban két fontos alkalmazasi modot. A stitport ugyanis nemcsak
stitésre lehet felhasznalni.

Kezdjiik a legelején. 1846-ban két New York-i pék, John Dwight és Austin
Church dolgoztak ki a stitéshez alkalmas térfogatnéveld receptjét és annak haszna-
latat. Néhany hasznos tippet adtak, hogy mire hasznalhat¢ a stitdpor a mindennapi
életben.

A stitépor enyhiti a gyulladast a szervezetben. Idedlis segitétars, hogy lehiitsiik
a bériinket, ha megégett a napon, raadasul megsziinteti a kivorosodést, és meg-
nyugtatja a bért szinyog- és mas rovarcsipések altal okozott gyulladas esetén is.

! A Debreceni Szakképzési Centrum Kereskedelmi és Vendéglatoipari Szakgimnazium és Szak-
kozépiskola 9. osztilyos tanuldja (zbacsur@gmail.com). Mentortandra: Bacsur Zoltan (zbacsur@
gmail.com).
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A legjobb, ha hideg vizes, siitéporos kadfiirdot vesziink, vagy 6vatosan felkenjiik
az érintett helyekre a siit6porbol és vizbdl készitett pasztat.

Azt is tudni kell rola, hogy fehériti a kormoket, a siitépor és hidrogénperoxid
(gyogyszertarban kaphato) keverékével megsziintethetjiik a sotét szint lakk okoz-
ta elszinez6dést a kormeinken.?

A szédabikarbona nem mads, mint natrium-hidrogén karbonat.’ Akar négyszer
nagyobbra is megkelesztheti a tésztat, mint a siitépor, ezért joval kisebb mennyiség
is elég bel6le. El6szor szaraz alapanyaggal kell 6sszekeverni, ugyanis a folyadékkal
azonnal reakcidba lép. Semleges ize miatt is kedvelik, és a cukraszatok legtobbszor
megprobaljak ezzel helyettesiteni a siitGport.

A savas komponenseket semlegesiti a szén-dioxid kibocsatasaval, ami altal a
tészta megkel, felemelkedik és szép lyukacsos lesz. A szodabikarbona adja a jelleg-
zetes szerkezetét a palacsintaknak, a siitteményeknek, egyes kenyereknek, piskotak-
nak és egyéb siilt ételeknek.

Stitéporral is helyettesithetjiik, ha elegendé savat is adunk az adott recepthez.
Azt is érdemes megjegyezni, hogy ma mar sok siitépor is tartalmaz szédabikarbo-
nat, vagy egy vagy tobb savas foszfatot is.*

A szédabikarbonat is rengeteg dologra lehet alkalmazni a hétkoznapi életben is,
aminek gyakran vannak élettani hatasai is. Ezt szoktak felhasznalni, ha valakinek
gyomorsavtiltengése van, ugyanis ltigosit6 hatasa révén semlegesiti a gyomorsa-
vat.

Gyakran hasznaljak rovarcsipés vagy borviszketés enyhitésére is, valamint az
Arizonai Egyetemen rak elleni kezelések terén kisérleteznek vele. Olykor még fog-
fehéritésre is alkalmazzak.’

A szépségapolasban is felfedezték a siitdport és a szoddabikarbonat is egyarant.
A sitéporrol érdemes tudni, hogy kivaléan hidratal, csodat tehet keziink szaraz,
érzékeny borével, ha radirozét (peelinget) készitiink siitdpor és olivaolaj dsszeke-
verésével. Megnyugtatja és hidratalja a borté. A szédabikarbonat is szivesen hasz-
naljak a szépségiparban. Nagyon j6 arclemoso is lehet. Himlasztoként hasznalva

* Szerzd nélkiil (2016): Hihetetlen, hogy milyen hatdsa van a siitpornak a bérre. [online] In: Blikk.
URL: http://www.blikk.hu/szolgaltatas/egeszseg/hihetetlen-milyen-hatasa-van-a-sutopornak-a-
borre/yzvjb30 [2018. 01. 28.]

Szerzé nélkiil (Evszdm nélkiil): Siitépor. In: Wikipedia. URL:. https://hu.wikipedia.org/wiki/
S%C3%BCt%C5%91por [2018. 01. 12.]

Szerz6 nélkiil (Evszdm nélkiil): A szodabikarbéna. [online] In: Multivitamin.hu honlapon. URL:
http://szodabikarbona.com/ [2018. 01. 12.]

Szerz6 nélkiil (2016): 7 dolog, amire hasznalhatjuk a szédabikarbonat. [online] In: Napidoktor hon-
lapon. URL: http://napidoktor.hu/termeszetesen/7-dolog-amire-hasznalhatjuk-a-szodabikarbonat/
[2017. 12. 08.]

Szerzé nélkiil (Evszdm nélkiil): Siitépor. In: Wikipedia. URL:. https://hu.wikipedia.org/wiki/
S%C3%BCt%C5%91por [2018. 01. 12.]

w

'S

o

o

109



eltavolithatok vele az elhalt hamsejtek, ezaltal idébbé, fiatalabba varazsolja bé-
riinket. Vigyazz, ne dorzsold vele tul erdsen a b6rod, nehogy megsértsd a borfel-
szint!

3. Osszegzés

Osszehasonlité munkdm eredményeként arra jutottam, hogy a siitéport és a sz6-
dabikarbdnat is nagyon sok helyen és sokféleképpen alkalmazzak. A kisérletem
soran arra jutottam, hogy a mézeskalacstészta sititésénél a szodabikarbonabol ke-
vesebbet kell hasznalni, mert ugyanannyi mennyiségnél négyszer nagyobbra ke-
leszti a tésztat.

Kisérletem soran az igazolddott, hogy a szédabikarbona jobb, mint a siitépor,
a rakkutatasnal is felismerték mar a jotékony hatasat. A konyhaban és a szépség-
apolasban azt javaslom, hogy mindenki prébalja ki mindkett6t és maga dontse el,
hogy kinek melyik tetszik jobban.

Irodalom
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[2017. 12. 08.]
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PAPP REKA'
Vajas tészta

1. Bevezetés

Cukrasztanuloként lassan kezdtiink el megismerkedni a kiilonboz6 tésztafélékkel,
és betekintést nyertiink a muhely életébe. El8szor a tésztafélék készitését tekintet-
titk meg az elméleti ismeretek utan, aztan egyre tobb egyszeri tésztaféle készitésé-
ben kapcsolédhattunk be, mig a bonyolultabbak készitését is segitséggel kiprobal-
hattuk. Az els6é nehézségek utan egyre tobb sikeres, 6nallo alkotas sziiletett.?

2. A vajastészta

A vajastésztak laza allagat a tészta és a zsiradék rétegezésével érhetjiik el. A hir-
telen hé hatasara az egyes tésztarétegek kozott vizgoz keletkezik, mely a lapokat
megemeli, és igy a tészta levelessé valik. Ezzel magyarazhato az is, hogy miért kell
a leveles vajas tésztaféléket forro siit6ben 240 fokon siitni.

A levelestészta egy hajtogatott tészta, amelynél a tésztarétegek kozé vékony vajas
réteget dolgozunk le. Egy adag tészta hozzavaldi: 1 kg liszt, 1 kg margarin, 3 dkg
s6, 5 cl 10%-os ecet és kb. 6-7 dl viz. Az el6tészta készitésekor a liszt 90%-at a vaj
10%-val, az ecettel és a sdval Osszegyurjuk, akkor jo, ha elvalik az edény falatol.
Végiil cipdzzuk, a tetejét bevagdossuk, pihentetjiik.

A vaj mindig tartalmaz bizonyos mennyiségi vizet, melynek a lekotésére, hogy
konnyebben formalhaté legyen, a vaj viztartalmatdl fiiggden 15-20% lisztet kell
hozzaadni. Ezt kovetden konnyedén osszegyurjuk, téglannyd alakitjuk, és a vaj
megdermedéséig hideg helyre tessziik.

! A Didszegi Samuel Baptista Szakgimnazium és Szakkozépiskola Debrecen 10. osztalyos tanuldja
(pappreka800127 @gmail.com). Mentortanara: Bacsur Zoltdn (zbacsur@gmail.com).

2 Szerzd nélkiil (Evszam nélkiil): Egy cukrdsz munkdssdga és fejlédése. [online] URL: http://www.
pistisuti.eoldal.hu/cikkek/blundel-es-croissant-sutemenyek.html [2018. 01. 23.]
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A vajas rész készitésénél a liszt 10%-4t a vaj 90%-val 6sszegyurjuk. Téglalap ala-
kura formaljuk és pihentetjiik.

1. kép. Vajas eldtészta el6készitése

A fenti moédon elkészitett elétésztat pihentetés utan kinyujtjuk annyira, hogy a
megfagyott vajtéglanyt kozépre tudjuk helyezni.

2. kép. Téglany kozépen 3. kép. A hajtogatds

A tészta négy szélét rahajtjuk, ugy, hogy az alul és feliil is egyforma vastagsa-
gu legyen. Ezutan kovetkezik a nyujtds, majd kétszeri szimpla és kétszeri dupla
hajtogatas kozbeiktatott pihenékkel és hiitéssel. Az egyes nyujtasok utan, illetSleg
hajtogatas el6tt a szoro lisztet gondosan le kell seperni.
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Az igy hajtogatott tészta 432 valtakozo zsiradék-, illetve tésztarétegbdl all, és ez
biztositja, hogy kell6en leveles legyen.’

Végiil kinyujtjuk téglalap alakudra a tésztat, szimplan, duplan behajtjuk, pihen-
tetjitk Gjbol minimum fél érat, de az idedlis az 1 6ra. Pihentetés utan megint ki-
nyujtjuk, szimplan és duplan behajtjuk. Készithetiink bel6le sajtos masnit, rétest,
turds batyut, sajtos roldt, krémeslapot.

A leveles tésztat mindig forrd, legalabb 200-220 fokos siit6ébe kell tenni. A ma-
gas homérsékletnek koszonhetden a vajbdl szinte azonnal elkezd a viz parologni,
amelynek hatasara a tésztarétegek elvalnak egymastol. Ettdl lesz a siitemény leve-
les, réteges.

A lisztnek tobbféle szerepe van: Megkoti a zsiradékban 1évé vizet. Képlékeny-
nyé teszi a zsiradékot, kiilonosen lehttétt allapotban. Siités kozben a zsiradék altal
elvéalasztott tészta-lemezkék kozott laza kapcsolat alakul ki, ami azért sziikséges,
hogy az egymas folotti tésztarétegek ne hulljanak szét.*

4. kép. Sodrds és hajtogatds

3. A blundel tészta

Levelestésztabol késziilt termékeket a cukraszipar és a siitdipar is készit. A sit6-
ipar a jellegzetes fizikai lazitas mellett rendszerint élesztds lazitast is alkalmaz.
A levelestésztabol késziilt finom pékaruk donté mértékben gabonadérleményekbdl,

3 Erdélyiné Kiss Rita (Evszdm nélkiil): Elesztés tésztak. IL. [online] In: NSZFI: TAMOP 2.2.1. A kép-
zés evoliicidja projekt. URL: http://kepzesevolucioja.hu/dmdocuments/4ap/18_0536_011_101215.
pdf NSZFI Kiadésa. [2018. 01. 10.]

* Uo.
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altalaban BL 55 tipusu lisztbdl, élesztd, s, tej (tejpor), viz, zsiradék, cukor, tojas
(tojaskészitmény), esetleg komplex hatdsi adalékanyag felhasznaldsaval eléalli-
tott laza, leveles szerkezetli termékek. A termékcsoportba tartozé finom péksii-
temények valasztéka az utobbi években nagymértékben kibéviilt. Megjelentek a
nagyobb tomeg, de kisebb zsiradéktartalmu termékek. Megnétt a termékek for-
mavalasztéka, valtozatosabba valt toltésének jellege és diszitettsége. Lehet hideg és
meleg tton is késziteni Gket.

A fogyasztdk igényeinek megfelelGen olyan tésztat kell el6allitani, amely igen
vékony hartyara kinyujthaté szakadas nélkiil, ugyanakkor megsiitve a hartya kony-
nyen omlos marad. A tésztahartyakat tobb rétegben kell egymas f6lott létrehozni,
ugy, hogy siités kozben ezek hatdrozottan elvéljanak egymastdl, azonban ne annyi-
ra, hogy a rétegek széthulljanak.

A tésztaképz6 nyersanyagokbol (a liszt 80%-a, élesztd, so, tej (tejpor), cukor,
tojas (tojaskészitmény), esetleg komplex hatast adalékanyag, ecet) és a margarin
20%-bdl kb. 54-56% folyadékkal viszonylag lagy tészta készithetd. A viz adagolasa-
ra nagyon kell figyelni, nehogy tdl lagy tésztat kapjunk.

A liszttel 6sszegyurt margarinbol 1,5 és 4 kg kozotti téglalap alaka tomboket
formalunk, lisztezett lemezre rakjuk és hiitében taroljuk felhasznalasig.

A leveles margarin (huzémargarin) megjelenésével leegyszertisodott a tészta-
készités. Ezeknek a specialis margarinoknak a felhasznalasaval mar nincs sziikség
a margarin liszttel torténdé begyurasara. A margarin tulajdonsagaibol adéddan a
tészta alaktartobba vélt, a magasabb cstiszaspontja miatt a kelesztésnél a zsiradék
nem olvad meg, siitésnél intenzivebben emeli a leveleket, jobb izt és szebb szint
ad a terméknek. A leveles alaptésztat nyujtofaval vagy nyujtogéppel kinyujtjuk, és
a margarintombot a tészta kozepére helyezziik, ugy elnyujtjuk, hogy a tésztalap
2/3 részét befedje. A szabadon maradt tésztalapot rahajtjuk a zsiradékréteg felére,
majd erre felhajtjuk a tésztaba burkolt margarin masik felét. Ezutan tovabbi nyuj-
tasokat, hajtogatasokat végziink.

A tésztat téglalap alakura kinyujtjuk és szimplan, aztdn duplan behajtjuk. Pihen-
tetés utan duplan behajtjuk. A leveles tésztak alakitdsa a Lapos vajas kivételével a
nyujtassal kezd6dik. Ezeknél a termékeknél vigyazni kell, hogy a kinyujtott tész-
talap vastagsaga, valamint a kivagott tésztaidom mérete gy legyen megvalasztva,
hogy kiadja a termék el6allitasahoz sziikséges tészta tomegét. A toltelék adagolasat
is rendszeresen ellendrizni kell. A toltelékes termékekhez a tésztat vékonyabbra
(kb. 5 mm-re) célszer(i nyujtani. A toltelék nélkiili siiteményekhez, mint példaul a
sajtos rud és a leveles pogdcsa, a tésztaréteg lehet 2 cm vastag. Ha ennél vastagabb,
akkor siités kozben a termék eldél, eldeformalodik.

A nyujtott tésztaréteget éles késsel kell a kivant tomeg(i és méretli darabokra
vagni. Ha életlen késsel vagjuk a leveles szerkezeti tésztat, akkor a kés a zsiradék-
kal egymastol elvalasztott tésztarétegeket a vagas mentén Osszeragasztja.
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A lapos vajas tésztat 1,20 kg-ra adjuk fel és 30 részre osztjuk. Lemezen pihentet-
jik, majd ujjainkkal hosszukas alakdra huzzuk szét a tésztat.

A levelestésztak zsiradékréteggel elvalasztott, vékony tésztalemezekbdl allo
rendszerek. A kisiilt termékek levelekre szedhet6k szét, az egyes lapocskdk toré-
kenyek. A tésztabdl, késziilt termékek leveles szerkezettliek, 100 grammnal kisebb
tomegtiek. Késziilhetnek sos vagy édes valtozatban egyarant. Ugyanabbdl a tészta-
bdl tobb izben, aromdban egészen mas termék allithatok el a tomeg, a toltelék, a
felilleti diszités valtoztatasaval. A leveles tésztabol késziilt finom pékaruk készité-
sének technologiaja 1ényegesen eltér. Az sszetétel szerint tobb tésztacsoportot kii-
16nbozetiink meg. A leggyakrabban eldéllitott tésztacsoport a turos taska tésztaja:
turds taska, izes taska, kakads csiga, fahéjas csiga, dids csiga, turds-lekvaros parna,
burkifli, tiroli rétesek, croissant, leveles pogacsa.

A blundel tészta torténetéhez hozza tartozik, hogy a pékek altalaban htzé mar-
garint tesznek bele, mert azzal sokkal konnyebb dolgozni, mint a vajjal (olcsobb
is). Egy munkafazist ki lehet hagyni, nem kell vajas részt késziteni.”

5. kép. Tuir6s batyu

> Keményfh Gabor - Toth Illés (1958): Cukrdszkonyv. Budapest: Miiszaki K. [online] In: MEK
(2007) URL: http://vmek.oszk.hu/04400/04414/04414.pdf [2018. 01. 23.]
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» Erdélyiné Kiss Rita (Evszdm nélkiil): Elesztds tésztak. II. [online] In: NSZFI: TAMOP 2.2.1. A kép-
zés evoluicidja projekt. URL: http://kepzesevolucioja.hu/dmdocuments/4ap/18_0536_011_101215.
pdf NSZFI Kiadasa. [2018. 01. 10.]

» Keményfli Gabor - Toth Illés (1958): Cukrdszkonyv. Budapest: Miiszaki K. [online] In: MEK.
(2007). URL: http://vmek.oszk. hu/04400/04414/04414.pdf [2018. 01. 23.]

» Szerzd nélkiil (Evszam nélkiil): Egy cukrdsz munkdssdga és fejlédése. [online] URL: http://www.
pistisuti.eoldal.hu/cikkek/blundel-es-croissant-sutemenyek.html [2018. 01. 23.]
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KEREKES BETTINA'
Krémek réme: tej vagy tejpor

1. Bevezetés

Azért vélasztottam ezt a témat, mert kisgyermekkorom 6ta a cukraszat a szenve-
délyem. Ez a szakma egy nagyon kreativ és érdekes hivatas. Témavalasztasomban a
szakmai kivancsisag vezérelt, hiszen a tej és a tejpor a cukraszat és a fagylaltgyartas
egyik legfontosabb alapanyaga. Kivancsi voltam arra, hogy milyen kiilonbség van
a tejjel és a tejporral késziilt termékek kozott, mi figyelhetd meg az éllaga, az ize,
a szine, az eltarthatosaga és mindsége kozott. Szerettem volna mélyebben beleasni
magam a témaba, és minden apro6 részletre fényt deriteni.

2. Az alapanyagok

2.1. A tej

Nagyon fontosnak a tartom a j6 mindségt tej és tejpor hasznalatat. A tej a ndstény
emlésallatok tejmirigyeinek kivalasztott valadéka. A tej elsdsorban az utédok tap-
lalasara szolgal a sziiletés utdni id6szakban. Sok hazidllat, a szarvasmarha, a juh,
a kecske, a bivaly, a szamar, a 16 és a teve teje emberi fogyasztasra alkalmas. A tej
hékezelés nélkiil, nyerstejként is fogyaszthatd, de hokezelve vagy hokezelés nélkiil
szamos tejtermék alapanyaga: joghurt, tejfol, kefir, probiotikus termékek, és sajtfé-
lék: turofélék, oltds alvasztasu sajtok (mint példaul a trappista), vegyes alvasztasu
sajtok (példaul a krémfehérsajt).> Tej fogyasztdsa nem ajanlott laktdzérzékenység
és tejallergia esetén.

! A Debreceni Szakképzési Centrum Kereskedelmi és Vendéglatoipari Szakgimnaziuma és Szakko-
zépiskolaja 9. osztalyos tanuldja (zbacsur@gmail.com). Mentortanara: Bacsur Zoltdn (zbacsur@
gmail.com).

? Szerz6 nélkil (évszam nélkiil): Tej. [online] In: Wikipedia. URL: https://hu.wikipedia.org/wiki/
Tej [2018. 02. 10.]
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2.1.1. A tej sszetétele

A tej Osszetevdinek ardnya nagymértékben fiigg attol, hogy milyen allattol szar-
mazik, és az dllat milyen koriilmények kozt, milyen tartasban él. Magyarorszag
tejtermelésében a 20. szazad elejétdl az 1960-as évek végéig a meghatarozo faj-
ta a magyar tarka szarvasmarha volt. Ez kett6s hasznositasu szarvasmarhafajta,
amelynek a tejtermelése az 1960-as évek végére kevésnek bizonyult. Akkoriban
a magyar tarka szarvasmarha tejtermelése 20 liter/nap koriil alakult. Az 1972-es
kormanyrendelet valtozast hozott, megindult Magyarorszagon egy fajtaatalakito
keresztezés a holland Holstein friz fajtaval. Ez egy kimondottan nagy tejtermelést
fajta napi 30-40 literes tejtermeléssel, esetenként 50 liter koriili termelést is produ-
kal. Napjainkban Magyarorszag tejel6 szarvasmarha-allomanyanak 85-90%-at ez
a fajta teszi ki, a maradék 10-15%-on a magyar tarka mdra kialakult tejel§ tipusa, a
jersey, a brown swiss és az ayshyre osztozik.’

A tej tejzsirbdl, tejfehérjébdl, tejcukorbol, vitaminokbol és asvanyi anyagokbdl
all. A tejzsirt kiilonvélasztva tejszinként ismerjiik, amelybdl kopiiléssel készithe-
t6 a vaj. Talnyomorészt trigliceridekbdl all, és a tejben kicsi, emulgedlt zsirgo-
lyécskak formajaban talalhaté - ez az egyik oka annak, hogy igen jol emészthetd.
A tejfehérjét a kazeinfehérjék és a savofehérjék alkotjak, aranyuk 79%, illetve 21%.
A tejcukor laktdz, diszacharid, amely egy gliikoz- és egy galaktézkomponensbél
all. El6segiti az asvanyi anyagok felszivodasat, és a beldle képz6dé tejsav gatol-
ja a kdros bélbaktériumok elszaporodasat a vastagbélben. A tejben B2-vitamin,
B12-vitamin és B6-vitamin taldlhatd, az d4svanyi anyagok koziil jelentds a kalcium,
a foszfor és a szelén tartalma.*

I 4

3. A siiritett és poritott tejtermékek gyartasa

A tejpor a teljes viztartalom eltavolitasaval késziil. Az igy késziilt termék meg6rzi
a tej tadpanyagait, s6t korszerii — porlasztasos — szaritas esetén még a vitamintartal-
mat is. A zsiros tejport teljes tejbdl, a félzsirost részben, a jobban eltarthaté sovany
tejport pedig teljesen lef6l6zott tejbdl gyartjak. A meleg helyen tarolt zsiros tejpor
a fény hatasara megavasodhat, nedvességtdl pedig megcsomdsodhat. Légzaro cso-
magolasban, sotét, szaraz raktarban kell tarolni.’

* Szerz6 nélkiil (évszam nélkiil): A tej 6sszetétele. [online] In: Wikipedia. URL: https://hu.wikipedia.
org/wiki/Tej#A_tej_%C3%B6sszet%C3%A9tele [2018. 02. 10.]

* Uo.

> Szerz6 nélkill (évszam nélkil): A siritett és poritott tejtermékek gydrtdsa. [online] URL: https://
www.scribd.com/document/335158108/A-S%C5%B ritett-Es-Poritott-Tejtermekek-Gyartasa-
Tejpor [2018. 02. 23.]
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A tej viztartalmdanak részleges vagy teljes elvonasaval mar régota allitanak el
kiilonféle tejtermékeket, azért, hogy a tejellatas a termelés helyétdl tavol is meg-
oldhato legyen. A tej alkotorészeinek koncentralasaval kisebb térfogatu és tomegfi,
hosszabb ideig tarolhato, vizzel ujra tejjé alakithatd termékek sorat fejlesztették ki.
Marko Polo 1295-ben lejegyzett utleirasabol ismert, hogy a mongol Kublai Khan
katonainak élelmezésére szaritott tejet is hasznaltak. Régen a tejet a zsir egy részé-
nek eltavolitasa utdn napon szaritottak.

A stritett tej és tejpor gyartasanak fejlesztése az 1800-as évek elején kezd6dott.
A tejet nyitott tartalyban harmadara koncentraltdk, igy légmentesen zart doboz-
ban hosszu ideig lehetett tarolni. Suritett tejbdl forrd leveg6vel szaritva tésztasze-
rl allomanyu szaritott tejet is el6allitottak. Amerikaban a cukrozott stritett tejet
és kondenztejet gyart6 iizemekbdl a polgarhaboru alatt lett sikeres vallalkozas.
A tejport a 19. szazad elsé felében stritett tejbdl, cukor, gabonafélék és kiilonb6z6
alkalidk hozzdadasaval éllitottak el6.6

3.1. Asiiritett és a poritott termékek csoportositdsa
Az alabbi abran (1) lathaté a stritett tejek csoportositasa.

Siritett tejek

Cukrozatlan Cukrozott
’ |
| [ [ | | | |

Magy zsirtartalmi Teljes Félzsirvos Sovany  Teljes Félzsiras Sovany

I.dbra A siritettiejek csoportositisa

Forrds: Szerzd nélkiil (évszdm nélkiil): A siiritett és poritott tejtermékek gydrtdsa.
[online] URL: https://www.scribd.com/document/335158108/A-S%C5%BIritett-Es-Poritott-
Tejtermekek-Gyartasa-Tejpor [2018. 02. 23.]

A poritott termékeknek is tobb fajtaja létezik. A kovetkezé abra (2) szemlélteti,
hogy hanyféle poritott termék létezik.

¢ Uo.
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Poritott iejtermékek

|
‘ |
Egyéh
Fehérjekonceniratumolk |

| | ‘ Irdpor
Tejszinpor

= = Py S "&].lé H
Tejporok Tejfehérje aveleherye Tiréor

| Permeatumpor

i Savopor
Nagy Teljes  Félzsiros Soviny

zsirtartalmni Citopén
Eazeiniiok

Sajipor
2.dbhra A poritott tejtermélek csoporiositisa

Forrds: Szerzd nélkiil (évszdm nélkiil): A siiritett és poritott tejtermékek gydrtdsa.
[online] URL: https://www.scribd.com/document/335158108/A-S%C5 %B ritett-Es-Poritott-
Tejtermekek-Gyartasa-Tejpor [2018. 02. 23.]

A tejporok is tovabb csoportosithatok a hokezelés mértéke, a szaritds modja és a
tejpor szerkezete szerint. A megnevezések mindig a funkcionalis tulajdonsagokra
és a tejpor felhasznalasi teriileteire utalnak. Hengeres szaritassal el6allitott tejpor
csak élelmiszeripari és takarmanyozasi célokra hasznalhato fel, kozvetlen fogyasz-
toi forgalomba nem hozhato.

3. Osszegzés

A tartositott tejtermékek el6készitett, hékezelt tejbdl, tejszinbdl, részleges vagy tel-

w7

jes vizelvonassal eléallitott, megfelel6 csomagolasban szobahémérsékleten 3-18
hoénapig eltarthat6 termékek. Ide tartozik a stritett tej, a tejpor és a tejporkészit-
mények.

A cukrasziizemek a tartositott tejtermékek koziil csak a tejport hasznaljak a ter-
mékek készitésekor.”

7 Szerz nélkiil (Evszam nélkiil): Egy cukrasz munkassaga és fejlédése. [online] URL: http://www.
pistisuti.eoldal.hu/cikkek/blundel-es-croissant-sutemenyek.html [2018. 01. 23.]
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»  Szerzd nélkiil (évszam nélkil): A tej 6sszetétele. [online] In: Wikipedia. URL: https://hu.wikipedia.
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» Szerzd nélkiil (Evszam nélkiil): Egy cukrdsz munkdssdga és fejlédése. [online] URL: http://www.
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» Szerzd nélkil (évszam nélkil): A siiritett és poritott tejtermékek gydrtdsa. [online] URL: https://
www.scribd.com/document/335158108/A-S%C5%B 1 ritett-Es-Poritott-Tejtermekek-Gyartasa-
Tejpor [2018. 02. 23.]
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SZECSANSZKI MARK'

Egy miiszaki vizsgabazis
lehetoségei

1. Bevezetés

Mar gyermekkorom o6ta érdekeltek a jarmtvek, azoknak mitkodése. Kivancsi vol-
tam, hogy mi is torténik a motorhaztetd alatt. Ennek a kérdésnek a megvalaszolasat
megkaptam a debreceni Didszegi Samuel Baptista Szakgimnazium és Szakkozép-
iskolaban. Ebben az iskoldban autdelektronikaimtszerész-képzésen vettem részt.

Tanulményaim soran nagy elényt nyujtott az iskolaban taldlhaté gépjarmi-vizs-
gaztato allomds, ezért sok érdekes dolgot lattunk, tapasztaltunk és tanulhattunk. Igy
belelathattunk egy gépjarmii vizsgaztataséba és ennek lépeseibe. Megtanultuk, hogy
milyen kovetelményeknek is kell, hogy megfeleljen egy gépjarmii miiszaki allapota.

A gépjarmii-vizsgaztatast a vizsgaallomason Csapenszki Janos (kozlekedésbiz-
tonsagi szakértd) tanarunk végezte el.

1. kép. Munka a vizsgadllomdson

! Didszegi Samuel Baptista Szakgimndzium és Szakkozépiskola, Debrecen, 13. osztilyos tanuldja
(csapenszkijanos@gmail.com ): Mentortanara: Csapenszki Janos (csapenszkijanos@gmail.com)
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A muszaki vizsgaztatds ismertetését kovetGen irok még a korosztalyomra jel-
lemz6 engedély nélkiili atalakitasokrol, a ,,sufnituningok”-rél, mert véleményem
szerint nagyon veszélyes a kozuti kozlekedés biztonsagara.

2. Egy kis torténelmi attekintés

Magyarorszagon a vilagon az elsék kozott vezették be 1969-ben a kozuti jarmi-
vek muszaki vizsgaztatasat. A muszaki vizsgaztatds tisztan allami feladat volt, azt
a KPM (Kozlekedési és Postaligyi Minisztérium) szakemberei végezték. Késdbb
a megyei tandcsok Kozlekedési Osztalydhoz keriilt a vizsgalatok végrehajtasa.
A rendszervaltast kévetden az dllam mar nem tudta megfelelden ellatni a vizs-
gaztatast, ezért a sajat haldzata megtartasa mellett (Kozlekedési Feliigyeldségek)
1991-t6l jelentek meg a magan vizsgaléallomasok a zart technoldgias (ZT) mi-
szaki vizsgaztatasi rendszerrel. Ekkor alkottak meg a a kozuti jarmivek muszaki
vizsgalatarol szolo, mai is hatalyos (bar tobb mint 150 alaklommal mddositott)
5/1990 (IV.12.) KOHEM rendeletet (tovabbiakban ER).

A ZT-s vizsgakat 1999-t6l felvaltotta a mai is miikodé . kijelolt vizsgaloallomas”
rendszer. A kezdeti iddszakban a kisebb vizsgaloallomasokon csak a tanusitvany-
adok végezték a jarmiivek elGzetes atvizsgalasat, és a hatdsag altal biztositott ugy-
nevezett ,,kijaré vizsgabiztos” szuroprobaszer(i ellendrzést kovetden hitelsitette a
forgalmi engedélyt.

A nagyobb vizsgalédllomasokon a tanusitvanyad6 mellett sajat vizsgabiztost is
alkalmazhattak, ezzel konnyitve a vizsgaztatas folyamatat.

A tanusitvanyadok 2010-t8l kezdve automatikusan vizsgabiztossa valtak, és ez-
zel megnyilt a lehetdség, hogy a kisebb vizsgalddllomasok is sajat vizsgabiztossal
végezzék a miiszaki vizsgaztatast. Ma az orszagban kozel 1300 muszakivizsga-allo-
mas végez forgalomba helyezés el6tti és iddszakos muszaki vizsgaztatast, ebbdl 25
hatésagi vizsgaloallomas, amelyek 2017. janudr 1-jétdl a megye jogu jarasi hivatal
allomanydba tartoznak.?

2.1. A technologiai eszk6zok valtozdsa

A technoldgiai berendezések is sokat valtoztak, fejlédtek az elmdlt tobb mint
negyven év alatt. Példaul a kezdeti idészakokban még nem voltak fékpadok, a fék
ellenérzése az igynevezett fékutelemzéssel tortént (megesuszik vagy nem csuszik).

A fékutelemzést kovette a kezdetleges lassulasmérék alkalmazasa, ami elsdsor-
ban a volt NDK-ban gyartott ROBOTRON mérémuszerekkel valosult meg. A mii-

? Polinszky Karoly (szerk.) (1974): Miiszaki Lexikon. Budapest: Akadémiai Kiado.
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szer alkalmas volt a mérés elvégzését kovetden a mérési eredmények nyomtatasara,
mely alapjan az akkori hatdsagi eléirasoknak megfeleld lassuldsi érték alatt nem
volt alkalmas a jarmi a kozuti kozlekedésre. A lassulasméré alkalmazasa nehézkes
volt, illetve a mérési eredmények sem voltak minden esetben ,hibatlanok”, azok
tobb esetben nem a valds értéket mutattak.

A fékpadok altalanos elterjedésére és hasznalatara a zart technologids miiszaki
vizsgak megjelenéséig (90-es évek eleje) kellett varni.

A kezdeti id6szakban az analdg kijelzével rendelkez6 fékpadokrdl a vizsgat vég-
z6 személy olvasta le az oldalankénti fékerdértékeket, és egyszerti szamitassal vizs-
galta a fékeltérés nagysagat, emiatt nagymértékben volt szubjektiv a vizsgalat.

A 90-es végére megjelentek a digitalis kijelzével rendelkezd, automatikus érté-
kelést végz6 fékpadok, fékprogramok, amelyeknél a ,,személyi rahatas” mar nagy-
mértékben csokkent a kordbbiakhoz képest, bar egy ,,jol képzett” vizsgabiztos még
mindig képes a mérési eredményeket manipulalni, korrigalni.

Az ezredforduld kornyékére az idészakos miiszaki vizsgaztatas soran egységes
tékvizsgalati technologiat (EFT) vezettek be valamennyi vizsgalédllomason, mely
teljes mértékben megfelel a hazai és az Eurdpai Unios eldirasoknak.

A vizsgalati technolégiat a fékpadokat forgalmazé miszergyartok irtak meg, a
hatalyos el6irasoknak valé megfeleldségét pedig a Kozlekedés Tudomanyi Intézet
(KTI) vizsgalta meg, és 6k allitottak ki réla az igazolast, mely alapjan a Kozlekedési
Fofeliigyelet, illetve jogutodja, a Nemzeti Kozlekedési Hatdsag hatarozat formaja-
ban nyilvanitotta megfelelének a programokat.’

3. Avizsgaallomas kialakitasa

A jarmiivek iddszakos megvizsgalasat — a hatdsagi vizsgahelyeken kiviil, mint azt
az el6z6ekben is irtam - kijelolt vizsgaloallomasokon végzik. A kijel6lés szemé-
lyi, targyi és informatikai feltételeit jelenleg a fent mar emlitett 5/1990 (IV.12.)
KOHEM rendelet,’ a hatosagi szerz8dés megkotésének feltételeit pedig a 302/2009
(XII. 29.) Kormanyrendelet tartalmazza.

Ezek koziil a teljesség igénye nélkiil az alabbiakat kell megemliteni:

»Minden esetben az {izemben tart6 felelds azért, hogy jarmiive a miiszaki, koz-
lekedésbiztonsagi és kornyezetvédelmi kovetelményeknek megfeleljen.

A jarmiivek megfelel6ségét iddszakos vizsgalaton a kozlekedési hatdsag ellen-
Orzi.

* Uo.
¢ Szerzé nélkiil (1990): 5/1990. (IV.12.) KOHEM Rendelet a kozuti jarmiivek megvizsgaldsarol.
[online] URL: https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99000005.KOH [2017. 02. 15.]
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A gépjarmi és potkocsija, valamint a mez6gazdasagi vontatd és a lasst jarmi
megfelel6ségének ellendrzésében kozremiikodoként részt vehet a kiilon jogszabaly
szerinti személyi és targyi feltételekkel rendelkezé szerv vagy szervezet (a tovabbi-
akban: kijelolt vizsgalo allomas).

Az id6szakos vizsgalati tevékenységet, valamint a vizsgalédllomdson biztositott
személyi és targyi feltételeket a kozlekedési hatosag ellendrzi”

A vizsgalatokat azok a gépjarmufenntarto6 szervezetek végezhetik, amelyekkel a
vallalkozas székhelye szerinti megyei kormdnyhivatal jarasi hivatala (a tovabbiak-
ban: JH) megallapodast kot.

Egy vizsgaallomason beliil nagyon fontos a szakemberek precizitasa, szakmai
tuddsa, a vizsgaallomas felszereltsége, a higiénia, az ligyfél fogaddsa és a miihely
berendezése, ahova fogadjak az tigyfelet és gépjarmiivét.

A vizsgaléallomas azon a gépjarmufenntart6 telephelyen alakithaté ki, amely
rendelkezik az adott tevékenységre vonatkozd, a telepiilés jegyzdje altal elfogadott,
az 57/2013 (I1.27.) Kormanyrendelet® szerinti ipari tevékenység bejelentésével, és
azt nyilvantartasba vette, valamint teljesiti az egyéb hatdsagi el6irasokat (munka-
gyi, egészségbiztonsagi, kornyezetvédelmi stb.).

A vizsgalatok elvégzéséhez az alabbi targyi eszkozokkel kell rendelkezni a forga-
lomba helyezés el6tti és iddszakos vizsgalat elvégzéséhez:

- vizsgaldakna:

a) gépi miikodtetésii aknaperem-emeldvel,

b) kiegészitGeszkozzel a fliggetlen kerékfelfiiggesztést tengelyek terheletlen
allapotu vizsgalatahoz

c) a vizsgalo altal vezérelt, gépi mikodtetést futémiimozgatéval (mozgatd-
paddal);

- gorgds féker6mérd berendezés;

- a gorg0s fékerdmérd berendezésre vonatkozd kovetelmények;

- mérd-adatgyijté berendezés a jarmu légfékrendszerének ellenérzéséhez —
nyomasérzékeldkkel legyen ellatva, idokésedelem-mérésre is alkalmas kivitel-
ben, a mérési adatokat értékeld szamitogépes programmal és tarolassal;

- fényszoro-ellenérzd késziilék;

- gazelemz6 miiszer;

- fiistolésmérod berendezés;

— fordulatszdmméra;

- zajmérd berendezés;

> Uo.

¢ Szerz6 nélkiil (2013): 57/2013 (I1.27.) Kormanyrendelet. a telepengedély, illetve a telep létesitésé-
nek bejelentése alapjan gyakorolhat6 egyes termel6 és egyes szolgaltatd tevékenységekrol, vala-
mint a telepengedélyezés rendjérdl és a bejelentés szabdlyairdl. [online] In: Hatdlyos jogszabdlyok.
URL: https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1300057.KOR [2017. 03. 01.]
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- lengéscsillapitd-vizsgalo probapad;

- potkocsi elektromos csatlakozdaljzatat ellendrzé késziilék;
- pétkocsi fékvezérl levegényomasat ellendrzé miiszer;

- etalon gombfej;

— tolémérs;

- mélységméro;

- fényméro;

A vizsgalathoz sziikséges egyéb eszkozok:

a) mérdszalag (2 m és 20 m hossztisagu), stopperora, kézilampa (szerel6lampa
és zseblampa), nagyito, kézitiikor, toldmérd, csiszoldvaszon, drotkefe, tisz-
titdrongy;

b) gumiabroncs légnyomasat ellen6rz6 toltémuszer;

¢) mechanikai vizsgaldeszkozok: feszitévas, csavarhizo, kalapacs;

d) UV-lampa;

e) kézi gazszivargas-ellenérz6, ha gazos gépkocsik vizsgalatat is kivanjak vé-
gezni.”

A vizsgaallomason jelenlévé mérémiuszerek: fékerdméré berendezés (EFT), ki-
pufogogaz-elemz6 muszerek, fiistolésmérd berendezés. A szamitogépek szoftveré-
nek (RKFA) a hatosag altal elfogadottnak kell lennie, azoknak frissitve, karbantart-
va és hitelesitve kell lenniiik.

4. Mérések, vizsgalatok, ellendrzések

A kozati jarmiivek miiszaki megvizsgalasa soran a szubjektiv vizsgalati modszer
(tapasztalatokra épiilé viszonyitasi rendszer pl.: szemrevételezés, proba,) mellett
gyakorta objektiv médon mérési eredmények alapjan kovetkeztetiink egy-egy
jarmiitulajdonsag vagy alkatrészcsoport allapotara. Tehat egy jarm{ muszaki al-
lapotaval kapcsolatosan megallapitasokat részben szakmai ismeretiink, tapaszta-
latunk, részben pedig az alkalmazott mérémiszerek dltal kijelzett értékek alapjan
tesziink.

A hatdsagi tevékenység keretében végrehajtott mérés joghatassal jar, mert annak
eredménye az allampolgarok és/vagy jogi személyek jogat vagy jogi érdekeit érinti,
és a hatdsagi ellenérzés bizonyitasara hasznaljak.

Joghatassal jaré mérés végzésére hasznalt minden méréeszkozt — kozvetleniil
vagy kozvetett médon - az orszagos etalonrdl kell leszarmaztatni, illetve arra visz-

7 Uo.
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szavezetni, tehat joghatassal jar6 mérést a mérési feladat elvégzésére alkalmas hi-
teles méréeszkozzel vagy haszndlati etalonnal ellendrzott mérdeszkozzel kell vé-
gezni.

Hiteles az a mérGeszkoz, amelyet a mérésiigyi szerv hitelesitett, vagy amelynek
kilfoldi hitelesitését a méréstigyi szerv elsé belfoldi hitelesitésként elismerte, a
mennyiség értékét torvényes mértékegységben méri, valamint mérdéeszkozt hite-
lesitést tanusité jellel a mérésiigyi szerv hitelesitésre feljogositott koztisztviselGje
ellatta.®

Kotelezo hitelesitésii méréeszkozok megnevezése A hitelesités hatalya (év)
Viteldijjelz6k 2
Kiterjedést méré miiszerek (hosszisagmérd, teriilletmérs, 2

térbelikiterjedés-mérd)

Kipufogogaz-elemz8 miiszerek

Kozuti kerék- és tengelyterhelés-mérék

Gépjarmiigumiabroncsnyomas-mérék

N[N || —

Kornyezetvédelmi, munkavédelmi és egyéb hatosagi
ellenérzésre hasznélt zajszintmérék

1. tabldzat Kotelez6 hitelesitésii eszkozok®

4.1. A gorgok feliilete

A strlédasi tényez6 a gumiabroncs és a gorgd kozott szaraz és tiszta allapotban
nem lehet kisebb, mint 0,6 cm, a feliilet kivitele nem okozhatja a gumiabroncs
sériilését.

A kerékcsuszas érzékelésére a berendezések bal és jobb oldali részegységének
rendelkeznie kell a cstiszas (szlip) mérésére és jelzésére alkalmas egységgel.

A villamos motor teljesitményének biztositani kell, hogy a hajtégorgok keriileti
sebessége a legnagyobb megengedett féker6nél se csokkenjen 10%-ndl nagyobb
értékkel.

A gorg6s fékerémérd berendezésnek rendelkeznie kell a miikodtetéeréd mérd-
miszerével (pedélerd vagy kivezérelt nyomasmérd).

Ma mdr a gorg6s probapadot szamitdgépnek kell vezérelnie, és a szamitogépnek
rendelkeznie kell nyomtaté perifériaval.

# Szerz6 nélkiil (2003): Kotelezd hitelesitésti méréeszkozok. [online] In: Budapest Févdros Kor-
mdnyhivatala. URL: http://mkeh.gov.hu/meresugy/kotelezo_hitelesitesu [2017. 03. 21.]
° Uo.
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2. kép. A gépjdrmii mérése a fékpadon

A szamitogép szoftverének alkalmasnak kell lennie masodpercenként legalabb
50 mintavételre, a tipusadatok taroldsara és keresésére, az id6szakos pontossag-el-
lendrzés elvégzésére, a mért értékek legaldbb naponta torténd kotelezé nullhelyzet
korrekcidjara, a mérések technoldgia szerinti vezérlésére, a mért adatok feldolgo-
zasara, a kovetelmények meghatarozasara, a mindsités elvégzésére, az eredmények
tarolasara és kinyomtatdsara. '°

4.2. Fényszoro-ellenérzé késziilék

A fényszoro-ellen6rzd késziiléknek alkalmasnak kell lennie a jarmuvek fényszoroi
altal kibocsatott tavolsagi és tompitott fény iranyanak, fényeloszlasanak (vilagos/
sotét hatar) ellenérzésére.

Fontos, hogy a berendezés optikai tengelye a jarmii hossziranyu felezésikjaval
parhuzamos helyzetbe hozhat6 és rogzithetd legyen.

A berendezés optikai tengelyének magassaga a talajtol mérve 250 és 1400 mm
kozott allithato, a magassagallitds soran az optikai tengely iranya a fiigg6leges sik-
ban +2 szdgperc tartomanyon beliil valtozhat. Az optikai tengely és a talaj sikja
kozotti parhuzamossagnak beszabalyozhatonak kell lennie.

A vizsgaléernyén elhelyezett, a tompitott fény iranydnak, fényeloszlasanak el-
lendrzésére szolgalo vilagos/sotét hatarvonal alakja a szabvanyos eurdpai mérder-

1 Fiiredi Mihély (szerk.) (2006): Kozlekedéstudomdnyi Intézet KHT Evkonyv 2005. [online] URL:
https://docplayer.hu/6024703-Kozlekedestudomanyi-intezet-kht-evkonyv-budapest.html [2017.
02.10.]
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ny6nek megfelel6. Amennyiben az erny6 nem allithatd, akkor a hatarvonal alakjat
legaldbb 10 cm/10 m stirtiséggel kell feltiintetni 10-t6]1 40 cm/10 m értékig.

A méroéteriilet a padozaton kialakitott, a jarmi és az ellendrz6-berendezés mé-
rési helyzetbe torténé elhelyezésére alkalmas vizszintes sik, egyenletesen sima fe-
liilet. Eltérés a sik feliilett6l minden iranyban legfeljebb 0,1% lehet.

A fényszoréd-ellenérzé berendezés elhelyezését ugy kell kialakitani, hogy a be-
rendezés optikai tengelyének és a méréfeliilet sikjanak parhuzamossagi hibaja a
jarmu hossziranyu felezésikjaban mérve legfeljebb 0,1% lehet.

4.3. A gdzelemz6 miiszer

A gazelemzd berendezést a Mérésligyi és Miszaki Biztonsagi Hatdsag altal I.
osztalyba sorolta. Infravoros fényelnyelés elvén mikodik, a kipufogdgaz leg-
alabb négy komponensét (CO, CH, O,, CO,) méri, és a lambdaértéket kijelzo,
motorolajhémérséklet-mérével felszerelt muiszer, nyomtatdsi és szamitogépes csat-
lakozasi lehetdséggel, valamint infravoros fényelnyelés elvén miikodé CO (%) és
CH (ppm) tartalmat mérd, az Mérésiigyi Hatosag altal a II. osztalyba sorolt, inf-
ravoros fényelnyelés elvén miikodoé kipufogdgaz-tartalmat CO (%) méré miiszer.

4.4. A fiistolésméré berendezés

A fiistolésmérd berendezés jellemzdje, hogy a kipufogdgazok fényatvilagitasa elvén
miikodik, a kipufogdcsébél vett minta alapjan mér (mintavételes elven mikodik),
rendelkezik motorolajhémérséklet-mérével, valamint rendelkezik nyomtatasi és
szamitogépes csatlakozasi lehetséggel.

4.5. A fordulatszammeéré

A fordulatszammeéré alkalmas kipufogdgazemisszio-méréshez, valamint a zajmé-
réshez, a vizsgalt gépkocsi motorjanak miikodési rendszerétdl fiiggéen Otto- és/
vagy dizelrendszerti motorokhoz egyarant.

4.6. A zajméro berendezés

A zajméré berendezés preciziés hangnyomasszintmérd késziilék, (40-120 dBA +
1,5 dBA), mely rendelkezik beépitett ,, A” stilyoz6 sztirével. '

11 Szerzd nélkiil (Evszam nélkiil): Kérnyezetvédelmi feliilvizsgélat. [online] In: Zold Iroda Kérnye-
zetvédelmi KFT honlapja. URL: http://zoldiroda.eu/engedelyek/kornyezetvedelmi-engedelyek/
kornyezetvedelmi-felulvizsgalat/ [2017. 02. 15.]
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4.7. A lengéscsillapito-vizsgdlé prébapad

A marado talperét méré (EUSAMA) lengéscsillapitd-vizsgald probapad kovetel-
ménye, hogy a mérések képek formajaban jelenjenek meg. Amennyiben a fenti
méréseken a gépjarmi mért adatai a megfelel$ tartomanyban vannak, akkor sike-
res vizsgan megy keresztiil, forgalomban maradhat az engedélyben meghatarozott
iddre.

3. kép. Mérések

5. Jarmiiazonositas

Amikor egy gépjarmii miiszaki vizsgara érkezik, nagyon fontos a jarmiiazonositas,
ami torténhet forgalmi (legfontosabb) és rendszam alapjan.

A jarm@iazonositas egy Osszehasonlité tevékenység, amelyben a jarmi egyedi
azonositoit, azok adattartalmat hasonlitjuk ossze egymassal, a jarmiivel és a jar-
mukiséré okmanyaival.

A jarmiazonositds célja a jarmu és a benne talalhat6 azonosito jelek illetve a
jarmtokmanyok Osszetartozasanak vizsgalata — eltérések esetén a szandékossag és
a nem szandékossag megallapitasa.

Egyedi azonositdjellel rendelkeznek az olyan dolgok, amelyeknek a birtoklasat
vagy rendeltetésszer(i hasznalatat jogszabaly hatdsagi engedélyhez koti. A gyarto-
nak vagy a hatdsagnak ezt az eszkozon, illetéleg annak alkotérészén egyedi azo-
nositasra szolgalo jellel kell jelolnie. A gépjarmiivek esetében a kovetkezd jeleket
alkalmazzak: alvazszamot, motorszamot, a hatosagi jelzést és a forgalmi rendsza-
mot.
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A jarmi hatdsagi jelzése a rendszam és az alvazszam. A jarmu azonosito jele a
jarmd motorszama és alvazszama.

5.1. A Jdrmiiazonositds menete

El6észor a gyartmanyt és a tipust kell meghatdrozni, azt kovetden az adott jarmiiben

tobbszorosen elhelyezett egyedi azonositdjeleket kell egymassal 6sszehasonlitani.
Ellendrizni kell a kiilonb6z6 azonositojelek logikai osszefiiggéseit, valamint az

azonositdjelek adattartalmat 6ssze kell hasonlitani magaval a jarmuvel.

5.1.1. Avizsgdlat lépései

El6szor a jarmiokmanyok adatait kell 6sszehasonlitani a jarmuvel, majd a jarmu
gyartasi idejét kell meghatarozni, ellendrizni. A kovetkezd 1épés a forgalmi rend-
szam vizsgalata, az okmanyokban talalhaté datumok és a jarmiiben talalhaté da-
tumok Osszehasonlitasa. Fontos 1épés az alvazszam, a motorszam és az egyéb azo-
nositok vizsgalata. Ezt koveti a szinek ellenérzése a gyari szinkdd és az okmanyok
alapjan, valamint a zarak, kulcsok eredetiségének vizsgalata, az tivegek ellendrzése.
Végiil sor kertil a szerkezeti vizsgélatra, zarasként pedig a megallapitasok dsszegzé-
sére, dokumentalasara.'

4. kép. Az alvizszam

Szegecselt tablds alvazszdm esetén — amerikai gyartast és megrendelési model-
leknél el6iras az alvazszam tablan, nyilt helyen torténd elhelyezése, a tablak jelenleg
is gyartmanyspecifikusak — a rogzités specialis alaku (rozettds) szegecsekkel torténik.

12 Fiiredi Mihdly (szerk.) (2006): Kozlekedéstudoményi Intézet KHT Evkonyv 2005. [online] URL:
https://docplayer.hu/6024703-Kozlekedestudomanyi-intezet-kht-evkonyv-budapest.html [2017.
02.10.]
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9. kép. Alvizszdm felvitele pontonkénti beiitéssel (ritka mdtrix)
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6. Szabalytalan jarmiatalakitas

Napjainkban a korlatozott szamu egyedi és kis sorozatu jarmiivek forgalomba he-
lyezésén kiviil csak olyan jarmiitipus helyezhet6 kozuati forgalomba, amely a mu-
szaki el6irasokban rogzitett feltételeknek megfelel, vagyis az Europai K6zosség tag-
allamaban kibocsatott EK tipusjévahagyo okmany alapjan kiallitott altalanos vagy
sorozat forgalomba helyezési engedéllyel rendelkezik.

A gyartomt koteles ,,Megfelel6ségi Tanusitvany”? kiallitasaval nyilatkozni min-
den elkésziilt jarmiegyedrdl, hogy a miiszaki paramétereit tekintve a jévahagyot-
tal mindenben megegyezik.

Sok fiatal szabalytalanul alakitja at gépjarmivét. Ez alatt értem az iiltetérugdk
beszerelését, a szélesitett sarvéddk, sotétitett fényszorok, szélvédok és sok-sok mas
szabadlytalan alkatrész beépitését. Az emberek nem tudjak felmérni azt, hogy ezek
a szabalytalan alkatrészek milyen balesetveszélyesek lehetnek. Ime, egy péar példa
a veszélyes atszerelésekrol.

A gépjarmi, a mezdgazdasagi vontato és a lassu jarmi szélvédojén, valamint
annak ablakain, amelyeken keresztiil a vezetének az utat és kdrnyezetét latnia kell,
kilatast zavaro feliratot, abrat, jelzést, tartozékot elhelyezni tilos.

Nem kell a kilatast zavaronak tekinteni a belsé visszapillant6 titkkrot, valamint a
sz€Ivédo felso részén elhelyezett olyan fénysziirdt, amely a kilatast nem akadalyoz-
za, magassaga a jarmiire felszerelt bels6 napellenz6 magassaganal nem nagyobb,
rajta keresztiil a kozuti jelzések szine tévedésmentesen felismerhetd.

A fényatereszt6-képesség mértéke akkor megfeleld, ha a szélvédoé esetében leg-
alabb 75%, a vezet6téri oldal ablakok esetében legalabb 70%.

A gépjarmd, a mezdgazdasagi vontatod, a lassu jarmti, a potkocsi, valamint a se-
gédmotoros kerékpar vilagito és fényjelz6 berendezéseinek megkovetelt legkisebb
lathatdsagi szogeit az eldirasok tartalmazzak. A megkovetelt legkisebb lathatdsagi
szogek szarain 4tmend sikokkal hatdrolt tér barmely pontjabol szemlélve a megfi-
gyeld és a lampa kiils atvilagitott felilletének a megfigyelés iranyaba esé vetiilete
kozott a jarmtdl szarmazo takaras nem lehet.'

1 Szerzé nélkiil (1990): 5/1990. (IV.12.) KOHEM Rendelet a kozuti jarmtivek megvizsgalasarol.
[online] URL: https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99000005.KOH [2017. 02. 15.]

14 Fiiredi Mihdly (szerk.) (2006): Kozlekedéstudomdnyi Intézet KHT Evkonyv 2005. [online] URL:
https://docplayer.hu/6024703-Kozlekedestudomanyi-intezet-kht-evkonyv-budapest.html [2017.
02.10.]
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10. kép. Vildgitoberendezések akaddlyozdsa

Oszintén szélva nagyon érdekel ez a szakma, hisz fia vagyok, de nem csak ezért.

Igy probalok kényvekbél tanulni, gyakorlati 6rdkon odafigyelni, és szakoktatémtol
minden a szakmahoz tartozo, megoldashoz vezet6 dolgot ellesni.

Koszonom szépen a figyelmet, hogy elolvastak irdsomat! A legfontosabb, hogy

vezessiink dvatosan, autonk szabalyos legyen és nem lejart muszakival rendelkez-
zen!
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